
Barns och ungas delaktighet i 
ärenden inom socialtjänstens 
barn- och ungdomsvård

Helena Stålhammar

Karin Blomgren



Innehåll i passet 
1. Hur har kartläggningen genomförts

2. Vad visar kartläggningen

3. Framtiden



Rättighet och nödvändighet

• Barn har rätt att få komma till tals i 
frågor som rör dem

• Delaktighet kan få gynnsamma 
följdeffekter t ex att de beslut som fattas 
blir mer inkluderande och 
skräddarsydda för barnets specifika 
behov.

• I vissa fall en förutsättning för att nå 
fram med stöd och skydd



Kartläggningen ska visa

• I vilken utsträckning barn är delaktiga i 
socialtjänstens utredningar, i utformning och 
planering av öppna insatser och under 
genomförande och uppföljning av öppna 
insatser

• I vilken utsträckning information som barn 
lämnat under utredning förs över till den 
aktör som genomför öppna insatser

• Identifiera hinder för barns delaktighet samt 
åtgärder för att stärka barns delaktighet



Så här har vi arbetat med kartläggningen

Våren 
2024

Utforma enkät, samråd 
med SKR

Maj-
juni

Intervjuer 
med 
kommuner

Aug-
sept

Enkätinsamling 
och 
litteraturöversikt

Okt-
mars

Bearbetning och 
analys

Mars 2025

Vidta åtgärder för att 
öka barns delaktighet



Kartläggningen visar att det 
finns en medvetenhet
- Barns rättigheter är  en levande fråga 

- Kommunerna har i stor utsträckning strukturerade 
arbetssätt för hur barn ska delaktiggöras

- Organisatoriska förutsättningar skiljer sig  åt, som 
gör att socialtjänster inte alltid kan prioritera barns 
delaktighet fullt ut.



Kartläggningen visar att barn 
erbjuds möjlighet till delaktighet

- Majoriteten av kommunerna (91 procent) informerar 
rutinmässigt berörda barn och vårdnadshavare om 
barnets rättigheter.

- 64 procent svarade att de har en beslutad rutin för 
hur de ger berörda barn den information som de 
behöver för att kunna sätta sig in i och förstå frågor 
som rör dem.

- Barn erbjuds samtal med handläggare- ålder har 
betydelse



Kartläggningen visar att det 
finns hinder och utmaningar
Kommunerna har kommit olika långt med att 
implementera strukturer och processer för att 
förverkliga barnrättsperspektivet i verksamheten

Brist på resurser, tid, strukturerade arbetssätt och 
metoder 

Handläggningsprocessen och olika krav och intressen

Förutsättningar för systematiskt kvalitetsarbete

Om barnet har låg ålder eller funktionsnedsättning

Att barn eller vårdnadshavare inte vill att barnet deltar



Vad behöver förstärkas?

1. Barnets delaktighet vid planering och 
uppföljning av öppna insatser

2. Socialtjänstens  förutsättningar att 
arbeta för barns delaktighet

3. Att alla barn kan vara delaktiga 
utifrån sina förutsättningar 

4. Ökad tillit till socialtjänsten

5. Uppföljning och systematiskt 
kvalitetsarbete



Socialstyrelsen ska vidta 
åtgärder
1. Utveckla stöd inom BBIC för att för att 
barnets behov ska föras vidare i 
processen.

2. Informera om kartläggningen- 
(ansvaret ligger hos kommunerna)

3. Sprida kunskap, arbetssätt och verktyg

4. Fortsatt stöd för att öka tillit

5. Stöd genom ISU, utvecklade 
kvalitetsindikatorer 

Vidta 
åtgärder

Sprida kunskap om 
metoder och 

arbetssätt

Ta fram stöd inom 
BBIC

(fortsatt )Stöd för 
ökad tillit 

Ta fram stöd för hur 
delaktighet kan 
göras tydligare i  

handläggning och 
dokumentation

Informera om 
resultat



Vill du bidra med dina 
kunskaper?

karin.blomgren@socialstyrelsen.se

helena.stalhammar@socialstyrelsen.se

mailto:karin.blomgren@socialstyrelsen.se
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