
Hur gestaltar sig samtal om våld i 
möten mellan våldsutsatta barn 
och professionella behandlare?



Det övergripande syftet med studien är att 
undersöka hur samtal om våld gestaltar sig i 

möten mellan våldsutsatta barn och 
professionella behandlare.

•

•



Vad är 
KIBB?



Tidigare forskning om KIBB









Frågeställningar

•

•

•



Metod 




•

•

•

•

Barn 3 – 17 år
Totalt 14-18 

samtal
(ca 4 i varje fas)



”Du tittar på kameran, jag ser det. Tycker 
du vi är fina i håret?”

Inspelning av autentiska samtal som 
vetenskaplig metod – sekretess eller Youtube?

Kamerans närvaro i rummet – olika strategier



”Hon har blivit bra, jag har hjälpt henne prata om vad som 
hände först, vad hände sen och så. Här gör jag ett 

övervägande, hur mycket tid ska vi inom citationstecken 
”slösa” på detta. N ä det är nog bra att jag hjälper henne 

komma in i, jag vill ju vi ska göra en sekvenserad berättelse 
om en liten stund kring att någon utsatt henne. Det är nog 
ändå bra att hon får prata om detta. Det gick ju jättesnabbt 

att göra övervägandet men det är nog det jag håller på med 
här. Vi ska komma in i pratet hur det går till med pratet.”

Att sätta ord på sina strategier/överväganden



Ramar och struktur



Att göra en planering – och göra om 
den…



Att försöka få fokus

”Du kan rita under tiden vi pratar 
för jag vet att du brukar tycka att 

det är bra.”

• Ta på armen/axeln

• Låta det vara tyst och vänta in

• Visa på material



Fokus – att säga namn

-

-

-

-

-

-

-

-

Barnet reser s ig upp, tar en boll

- Du jag ser att du är jättesugen på den. Jag 
tänker att vi tar den på din Tim-tid, då 

kastar vi lite boll till varandra. (får tillbaka 
bollen)



Behålla fokus – göra något annat och återföra

-”Man får låta dem hålla på lite…Man måste 
lyssna in det han sysslar med här. Så får man 
hela tiden återföra. I det här samtalet minns 
jag att jag får återföra hela tiden.”



- Det här var riktigt riktigt roligt
- Det var ju bra att jag fick med det… 

(skratt)
- Det kan du använda till andra, nä 
men på riktigt var det riktigt riktigt 

roligt. J ätteintressant, man vänder ut 
och in på sig själv, det var en 

läroprocess för mig också.

Upplevelse av att delta i forskningen



Summering





- Det kan inte jag (prata om känslor)!
- Vet du vad, jag har faktiskt en annan 

uppfattning, jag tänker att du är superduktig 
på att prata om känslor.  Och framförallt är  
du superbra på att veta vad som händer i 
just din kropp för det har jag svårt att veta.



Arbetar du med KIBB och är intresserad av att vara med?

 mikael.skillmark@ju.se

 johanna.thulin@hkr.se
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