
- för en mer jämlik skolstart
Familjen läser

Åhörarkopia med anteckningar



Ungas gymnasiebehörighet utifrån föräldrarnas utbildningsnivå
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Bo Vinnerljung
   ”Gör det som vi vet fungerar – se till att barnen lyckas i skolan”

Emma Leijnse: I en annan klass
”När det gäller utbildad personal inom 
förskolan, så syns ett mönster: ju mer 
välbeställda barnens föräldrar är, desto 
mer välutbildad är personalen.”
Sid 128



Familjen läser
• Förebyggande arbete

• Barn och föräldrar

• Läsåret före skolstart

• Förskola och socialtjänst

• Områdesbaserat arbetssätt

• Gemensamma och mätbara mål



Regelbunden läs- och skrivträning ingår i 
förskoleverksamheten, med en effektutvärderad 
metod

När barn är läsklara inför skolstarten har de bättre 
förutsättningar, ett gott självförtroende och får en 
positiv upplevelse av skolan
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Bokstavskännedom



Föräldrarna är de viktigaste personerna i barnens liv

De har en stark vilja för att barnen ska lyckas i skolan

Samarbete mellan socialtjänsten, föräldrar, förskola och 
lokala aktörer, för ett gemensamt mål

Utvecklar arbetssätt, bland annat enskilda samtal och 
studiecirkeln Lyckas i skolan 





Positiva effekter

Ökad närvaro i förskolan
Lär sig grunderna i att läsa och skriva

Utvecklar en positiv skolsjälvbild

Förståelse för förskolans betydelse ökar
Utvecklas i rollen som skolförälder
Empowerment som föräldragrupp

Områdesbaserat samarbete
Samarbetsrelation med föräldrar

Kvalitetssäkert förebyggande arbetssätt



Förebyggande 
I områden med låg utbildningsnivå koncentreras riskfaktorer som påverkar 
barns möjlighet att lyckas i skolan. 

Tvärprofessionell samverkan 
Att kombinera förskolornas arbete med barnen, med socialtjänstens arbete 
med föräldrarna, är ett vinnande koncept. Ett områdesbaserat arbetssätt.

Mätbarhet
Läsinlärningsmetoden har stöd i forskning och barnens bokstavskännedom 
kartläggs under läsårets gång. 

Föräldrars delaktighet
När vi arbetar tillsammans med föräldrarna blir effekten större och mer hållbar. 



Starta Familjen läser

Vi ser gärna att fler kommuner startar Familjen läser. Målet är ett bygga ett 
nätverk av kommuner från hela landet som samarbetar och utvecklar arbetet.

Vi delar allt vårt material till nya kommuner, så som Lyckas i skolan-materialet, 
mallar och rutiner. Vi bidrar också med handledning.

För att starta Familjen läser, vänligen kontakta projektledare Peter Lindqvist.
peter.lindqvist@helsingborg.se 

mailto:peter.lindqvist@helsingborg.se


Peter Lindqvist    Lotta Ahlin               Anne Eskilsson
Projektledare               Speciallärare                             Utvecklare  
peter.lindqvist@helsingborg.se ann-charlotte.ahlin@helsingborg.se         anne.eskilsson@helsingborg.se 

Film: Familjen läser                     Film: Lyckas i skolan                   Nyhetsbrev

https://oppnasoc.helsingborg.se/utveckling/familjen-laser/
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