Ett ar med det nya regelverket for
skyddat boende - Vad har det
inneburit for valdsutsatta barn?

Barnrattsdagarnal april 2025

Tanja Hillberg, fil. dr i psykologi, sakkunnig barnfrid

Helena, barnsamordnare skyddat boende, Unizon barnnatverk
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Om Unizon

Over 140 icke-vinstdrivna jourer:
kvinnojourer, tjejjourer, ungdomsjouret,
jourer specialiserade pa sexuella
overgrepp.

Under 2023 hade vara medlemsjourer
over 200 600 kontakttillfallen med

stodsdkande (telefon, SMS, mail, chatt och IRL).

Bildades 1996 - funnits i 29 ar!
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Barn pa skyddat boende

Bild fran waw.nctsn.org

Almgvist & Broberg, 2004; Broberg, Almguvist, Axberg et al

. 2011; Hillberg, 2010; Onsj6, Strand & Axberg, 2023 %



Vad skyddat boende betyder for barn

» Skydd och trygghet — bade i miljo och relationer

» Tid for lakning och aterhamtning, mamma och barn
« Sammanhangsmarkering

* Att bli sedd och avlastad
» Vardagen ar sa vanligt som mgjligt, ex skola/férskola, aktivitete |
» Kansla av gemenskap och tillhérighet
 Fa verktyg for hantera tankar, kanslor, situationer |

Buckley, Holt & Whelan, 2007; Mullender et al,, 2002; Thlbault L‘aplerre & Molgat 12025 Thunberg Vlkander &

Arnell, 2024; Rosare, 2015; @verlien, 2011 %



Skyddade boenden - farre placeringar

Dodsfallsutredningen, SoS 22-23

brister i beddmning av behov av stéd och
skydd, fa insatser i socialtjansten

1185

Socialtjanstens stod till

valdsutsatta vuxna, SKR 21-23
66% av kvinnorna utsattes for grovt eller
mycket grovt vald. En av fem far skyddat
boende.

B xvinnor 37

B sarn Vald i nara relationer 2024
Totalt 283 personer beviljades skyddat
boende. Ar 2023 lagsta antalet sedan 2015.

Minskning med 15 procent mellan 2022 och
2018 2019 2020 2021 2022 2023 2023. %



Vanliga missforstand

+ Att samtycket kan villkoras
« Att det behdver finnas bevis for valdsutsattheten
« Att psykiskt vald inte ar lika skadligt som fysiskt vald

« Nar den valdsutsatta foraldern flyttar slutar utdvaren vara
valdsam

« Att valdsutdvande inte paverkar omsorgsféormagan



PLACERINGSBESLUT

Uppdrag
Genomforandeplan
Journalforing
Halsoundersokning
Tandvardsundersokning

Egen handlaggare
och utredning

Synliggor barnet ®



LAGEN OM PILLACERADE BARN |
SKYDDAT BOENDE

« Umgangesbegransning
« Ansokan till skola /forskola fran dag 1

SOl -PL ACERING
* Orolig for umgange

« Skyddade personuppgifter for att kunna
ansoka till skola /forskola

Kan ens en forovare fa samtycka till att
offret ska fa skyddat boende ?

Qi




FRAMGANGSFAKTORER

 Lyssna och prata med barnet

« Kunskap om vald

« Risk- och sakerhetsbedomning
« Snabb start i skola /forskola

« Samverkan
 Relationsskapande

« Trygghet
- Snall, glad och busig ®




Barnens onskelista

Att valdet
ska Att deras
upphora foraldrar ska
fa den hjalp
och stod som
de behover
Att bli
trodda
Ha ett
vanligt liv
Leka,
hanga
med
kompisar,

ha roligt!

Ses som
aktiva och
kompetenta
aktorer

Nagon att prata
med som lyssnar,
som de kanner
fortroende for och
ar SNALL, och som
later dem prata i
egen takt




Tack for ni har lyssnat —

Kontaktuppgifter:
tanja.hillberg@unizon.se
info@kvinnojourenlinnean.se

Fragor?

@

For ett

samhalle
fritt fran vald

» P
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