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Socialtjanstens handlaggning av anmalningar om fysiskt vald o@

sexuella overgrepp mot barn av foraldrar och nara anhoriga S CeoLAN
DALARNA

(291 anmalningar avseende 211 barn som hanterades inom 208 utredningar)

* Trots att barnen 1 drygt 60% av utredningarna formedlade information om sin
valdsutsatthet, avslutades dver 70% av utredningarna utan insatser och endast
drygt 8% ledde till insatser kopplade till vdldet (Quarles van Ufford et al., 2022;
Quarles van Ufford, 2023).

* Det var vanligt att uppgifterna om véld forsvann eller forminskades under
utredningsprocessen, och att tillracklig hansyn inte togs till att barn behover
adekvata resurser for att kunna vara delaktig och medverka 1 utredningar och
insatser (Quarles van Ufford, 2023; Quarles van Ufford et al., 2024a, 2024b).

 Socialtjansten bedomningar av barnens valdsutsatthet stod dock 1 skarp kontrast

till vad barnens roster 1 socialtjdnstens aktmaterial formedlade (Quarles van
Ufford et al., 2024b).



How can you help me? Children’s voices on violence in @

child welfare files: A thematic analysis (Quarles van Ufford oo an
et al., 2024b) DALARNA

Studie som analyserar barns roster om vald 1 socialtjanstens aktmaterial, baserad pa 125
utredningar avseende 120 barn dar barnet lamnat uppgifter om véldsutsatthet.

Ur barnens information, som analyserades kvalitativt med tematisk analysmetod,
identifierades sex teman:

1. Acts of violence and their characteristics

2. Emotions associated with violence

3. Context and conceptualized causes of violence
4. Challenges 1n disclosing violence

5. Child agency and responses to violence

6. Dynamics of child abuse

Dessa teman utgjorde aspekter av ett gemensamt overgripande tema: Children'’s voices
highlight violence as a specific problem characterized by power and control dynamics that
significantly impact their lives



Acts of violence and their characteristics @
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 Vanligast var att barnen rapporterade dvergrepp fran sin pappa eller mamma (men
ocksa frin styvforéldrar, dldre syskon, mor- och farforildrar etc.)

* De flesta barn uppgav att de blivit ’slagna” vilket kunde innebara bade slag med oppen
hand, knytnavar och slag med tillhyggen. Att bli ’slagen” anviandes ocksa ofta som ett
samlingsnamn for flera olika valdshandlingar, men dven mindre allvarliga
bendmningar (som “knuffa’) kunde innefatta allvarligt vald.

» Forutom slag, rapporterade barnen att de blev sparkade, stampade pa, klamda over
nacken eller strypta, att huvudet dunkades 1 vaggen, att de blev hotade med kniv, bitna,
brianda med cigaretter eller vattenpipa, fick chili gnuggat 1 ansiktet eller munnen
tvattad med tval, blev duschade i iskallt vatten, fick armarna fasttejpades bakom
ryggen, att de blev fasthalla, tagna 1 hart sd att de fick blamarken, kastade, knuffade
och skakade, dragna 1 héret, Orat eller ndsan, nypta, rivna och klosta. Flera barn
beskrev ocksa att de blivit inlista eller utelasta.

* De flesta barn beskrev ett upprepat vdld och ménga beskrev multipel utsatthet.



Emotions associated with violence @
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* Barnens roster informerade om kéanslor forknippade med valdet—mest framtriddande
var riadsla och ledsnad—men méanga beskrev ocksa den fysiska smértan och skador
som foljde pa valdet.

* Dessutom beskrevs kanslor av att inte vara dlskad, suicidtankar, sjdlvskadebeteende,
panikattacker, depression, somnsvarigheter och kéanslor av att inte kunna hantera och
hata sina liv.

» Rédslan for att bli slagen igen var ocksd néarvarande 1 barnens berittelser och vissa
beskrev att de inte vigade gd hem eller rymde hemifran.

* Flera barn uttryckte uppgivenhet infor att vdldet skulle kunna upphora—vissa onskade
att deras foraldrar skulle vara snillare, medan andra uttryckte att de inte ville vara med
den véldsutovande foraldern.



Context and conceptualized causes of violence @
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* De flesta barn relaterade valdet till att fordldern blev arg.

* Manga beskrev att fordaldern blev arg for att de var dumma/olydiga (t.ex. inte lyssnade
eller tjafsade med syskon), eller gjorde “fel” (t.ex. glomde att ta ut soporna, raknade ut
mattetal fel, bet pd naglarna, &t for ldngsamt), men aven konflikter och skilda
uppfattningar angavs som skal till att fordldern blev arg och utévade vald.

* Vissa barn tog ansvar for valdet genom att anklaga sig sjalva och hanfora valdet till
’ndr jag var dum och inte uppforde mig”.

* Flera barn beskrev det oforutsdgbara valdet—upplevelsen av att inte veta varfor man
plotsligt blev utsatt, exempelvis “det racker att sdga fel ord”.

 Flera barn beskrev att vildet skedde nar inte ndgon annan var narvarande, exempelvis
’pappa stangde dorren sa att ingen annan kunde se” eller "mamma slar nir ingen annan
ser... stinger dorren si att de andra inte marker nagot™.



Challenges in disclosing violence @
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* Barnens roster vittnade om svarigheterna att avslgja vald och méanga beskrev uttryckliga
forbud mot att avsldja och hot for att forhindra avsldjande ("mamma har forbjudit mig
att berdtta” eller ”pappa har sagt att han kommer att doda mig om familjen hamnar hos
socialtjansten igen”).

* Forbud och hot var forknippade med ridsla for att avsldjandet kunde leda till negativa
konsekvenser for barnet, som okad véldsutsatthet och dven fara for livet (’vi vill inte bli
slagna ... han kommer att doda oss™).

* Vissa barn uttryckte ocksi radsla for att avslgjandet kunde leda till negativa
konsekvenser for foraldern (som fangelse), eller att motstandet att avsloja var forknippat
med skam och emotionella bindningar, t.ex. uttryckte en flicka att anledningen till att
hon tidigare inte anmalt var att hon skdmdes och att hennes mamma trots allt var hennes
mamma.



Child agency and responses to violence @
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Barnens roster synliggjorde dem som aktiva subjekt som behdvde forhalla sig till det vald
som de utsattes for

— dels genom att forsoka hantera vdldet pa egen hand (som att saga till fordldern att det
inte var tillatet att sld barn, hota att kontakta polisen, gdmma sig, undvika att vara
hemma, ldmna hemmet, be skolan att inte kontakta foraldern)

— dels genom att mer aktivt soka hjdlp hos andra (som skolpersonal, socialtjanst, polis,
Socialstyrelsen och kvinnojour).

Barnen gav ocksa feedback pa den hjalp som de fick eller hoppats fa, t.ex.:

“om du ska kunna hjdlpa mig mdste du komma till mitt hus och sdga till min pappa att
han inte far sla mig”, eller

“vi trodde att ni [socialtjdnsten] skulle hjdlpa oss, ni tror att vi ljuger, varfor ringer ni
inte ... trodde att ni skulle hjdlpa barn som har det svdrt”,

och en pojke uttryckte efter polisforhor att det varit en av de basta dagarna 1 hans liv —
som en slags upprattelse.



Dynamics of child abuse @

HOGSKOLAN
DALARNA

Barnens roster informerade om valdsdynamiken:

* Ojamlik maktbalans—praglad av fysisk och psykisk dominans och kadnslomissigt
beroende (t.ex. "Mamma sager att [jag] ar hennes barn, och att hon gor som hon vill ...
[Jag] kan dnda inte gora nagot at det [valdet]”)—som forstarktes av att andra vuxna
accepterade, ignorerade eller omformulerade valdet, och som reproducerades i
interaktion med socialtjdnsten (“kédnner att ingen lyssnar... [de] viljer att lita pa det

pappa sager”).

» Utnyttjande av barnets kdnslor, som involverade bdde rddsla och kénslomissig
bindning.

* Doljande av vdld genom att véldet inte erkdndes eller att barnet hotades eller forbjods
att avsloja valdet (sammanfoll med att barn atertog 6vergreppsinformation).

» Utveckling av olika strategier for att anpassa sig till ndarvaron av potentiellt vald (som
att inte bli arg hemma, inte tala hogt utan bara viska, undvika att vara hemma eller lasta
in sig pa sitt rum).



Slutsatser och implikationer for praktiken @
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e Vild mot barn behover uppmirksammas som ett specifikt problem priaglat av makt
och kontrolldynamik som paverkar barns hilsa och forméga att hdvda sina intressen.

e Barn behover erkdnnas som bade sarbara och kompetenta aktorer som behover
adekvata forutsattningar for att kunna delta 1 barnavardsutredningen, vilket inkluderar

skydd mot fortsatt védld (se Quarles van Ufford, 2023).

e Socialtjansten behover redan initialt lyssna pa barnet, bekrifta barnets upplevelser
och svara pa barnets faktiska behov.

e Valdet behover adresseras sé att barnet ges mojlighet att beritta och satta ord pa sina
erfarenheter.

e Om barnet atertar tidigare lamnade valdsuppgifter behover det problematiseras i
relation till valdsdynamikens himmande effekter pa barnets formdga att hdvda sina

intressen, och det behdver 6vervigas om forutsattningarna for barnets deltagande kan
forbattras (se Quarles van Ufford, 2023).
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