Hur kan sociala investeringar
bidra till mer traffsakra insatser
for familjer med sarskilda
behov — for att sakra barnens
ratt till kompensatoriskt stod?
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IMWs stiftelse - Tillsammans for psykisk halsa

En stiftelse i Ing-Maries anda for att driva opinion, stodja och
uppmuntra enskilda och organisationer for psykisk halsa

Tillsammans ar vart ledord

Utse ambassadorer, personer som verkar i stiftelsens anda och
som kan bli viktiga barare av stiftelsens budskap

Radgivargrupp, en samlande expertfunktion med breda expertis
som bidrar till stiftelsens verksamhetsinriktning

Medverkan i Almedalen och en samlande kraftsamling arligen



Sociala investeringar for att starka
barns rattigheter...

» Varfor borjade vi arbetet med sociala investeringar?
» Vad ar de viktigaste delarna for att det ska vara ett bra verktyg?
» Hur tar vi arbetet vidare?



Kommuner 774 mdr

Sociala investeringar i en valfardsstat Regioner 430 mr

Offentliga utgifter ar 2022

Bostadsférsérjning och
samhéllsutveckling: 41 Mdkr

Fritidsverksamhet kultur och religion: 76 Mdkr Miljsskydd: 35 Mdkr

Samhallsskydd och rattsskipning: 80 Mdkr
Férsvar: 96 Mdkr

Naringslivsfragor: 288 Mdkr ‘

Socialt skydd: 1 046 Mdkr

2 841 miljarder

kronor

Utbildning: 379 Mdkr

Allman offentlig férvaltning: 390 Mdkr .
R r Halso- och sjukvard: 410 Mdkr

https://www.ekonomifakta.se/fakta/offentlig-ekonomi/offentlig-sektor/offentliga-sektorns-utgifter/



DN DEBATT

DN Debatt. "Mer resurser loser inte den svenska
vardkrisen”
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Problemet ir att en fortsatt utveckling mot att varden
forbrukar en annu storre del av samhallets resurser mycket val
kan forsamra folkhélsan, genom att andra samhallsstrukturer far

mindre resurser. Det ar namligen tveksamt om varden ar den
basta instansen for att framja hilsa pa bred front.

- a ¥ A
sjukvarden. Det breda folkhélsoarbetet gors battre och billigare
genom att underlatta hialsosamma levnadsvanor i befolkningen,

¢ till exempel genom att bygga cykelvagar eller subventionera
farska gronsaker. Eller dnnu hellre genom att ligga pengarna pa
samhallsstrukturer med storre inverkan pa hilsan pa lang sikt, sa
som skola, sociala insatser for utsatta grupper och aldreomsorg.

Varden har gatt fran att framfor allt hjdlpa personer med symtom pa sjukdom, till att1dgga allt storre resurser pa att férsoka férebygga sjukdom, skriver artikelférfattarna.
Foto: Leif R Jansson/TT

DN DEBATT 5/2.

Elva allménlikare: Fran alla hall hérs larm om att
varden gar pa knina och enligt minga stavas
16sningen mer pengar. Samtidigt talas det for lite om
de onddiga medicinska insatserna som iter upp
samhiillets resurser. Det breda folkhélsoarbetet gors
ute i samhiillet, inte pa vardcentralen.




Definition av social investering

"Komplement till den ordinarie verksamheten fér

: . att framja trygghet, delaktighet, larande och
Uppd rag PSyKISk halsa hélsa. Préva férandrade arbetsmetoder och
arbetssétt som langsiktigt férhindrar, férebygger

En social investering ar: eller reducerar nutida eller framtida utanférskap
(ménsklig vinst)”

- en avgransad insats som |
forhallande till ordinarie
arbetssatt forvantas ge battre
utfall for |p§atsens malgrupp "Sociala investeringar ska anvandas i vanliga
och samtidigt leda till verksamheter dér vi inte lyckats, det som &r i
minskade mellanrummen”

samhallsekonomiska

kostnader pa sikt. "Sociala investeringar handlar om att

kvalitetssékra det vi gbr med offentliga medel, vi

har en skyldighet att krava tydliga resultat av
vara offentliga medel”




SEIEREURE
insatser over tid ger
battre utfall

v Forbattra skolresultat
v Forhindra psykisk ohalsa, suicid
v' Oka delaktighet, minska socialt utanforskap

v Forhindra sjukskrivning, kriminalitet




Det handlar om:

 Foraldrastod, narvarande vuxna

« Gott ordforrad och lara sig lasa o skriva

« Utvecklande fritidsaktiviteter

« Klara skolan, extra stod vid behov

« Komma ut i arbete

 Framtidshopp och tilltro till samhallet

« Lattillgangliga insatser fran socialtjanst och
halso- och sjukvard vid behov

 Gemenskap och tillhorighet




Hur fa valfardens
pusselbitar att passa
lhop?




te_ surra oss runt masten
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https://www.greeka.com/ionian/ithaca/myths/odysseus/



https://www.greeka.com/ionian/ithaca/myths/odysseus/

Bekriftad problematik

Tecken pé risk

For att surra oss runt masten behover vi flera delar...

Barns utveckling

Frisk-/riskfaktorer och effektiva insatser
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Datakdlla: Stockholmsenkdten.

Organisation och
styrning

Féréldrastod som en del i insats
nar orosanmélan gjorts

Indikerad

Selektiv

Féréldrastad till foraldrar
med sarskild risk

Universell Foraldrastd till
alla pa BVC



Evidensbaserade forebyggande &
framjande insatser | Sverige

Indikerad - tidiga tecken
observerade

Selektiv - riktas till riskgrupp

(utifran bakgrundsvariabler)

Universell - ges till alla

Vaxa Tryggt, Rinkebymodellen, Utékade hembesok (bygger
pa Family-Nurse Partnership)

Komet, COPE, Connect, och De Otroliga Aren

Family Check-Up, iKomet, Alla Barn i Centrum (ABC)

Triple P

Skolbaserade insatser:

Skol-KOMET>4
Olweusprogrammet mot mobbning
PAX i skolan®” och Héjaspelet®® (varianter av Good Behavior Game®?-¢%)
Mentors in Violence Prevention®?-¢* (MVP)

Forskola: Promoting Alternative Thinking Strategies (PATHS)386566

55,56

Insatser med nordisk och internationell forskning som finns tillgdngliga i Sverige (samtliga
skolbaserade):

o
KiVa Skola®’-¢?

Youth Aware of Mental health (YAM)5170.71

PALS’#77> (norsk version av School-Wide Positive Behavior Interventions and
Supports), studier férbereds pa en svensk variant, under bendmningen IBIS”®
Kooperativt ldrande’’’®
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Socialt utfallskontrakt — en modell for att stodja berdrda parter att uppna social
forandring genom att samarbeta mot gemensamma utfall
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Tre exempel pa sociala utfallskontrakt i Sverige

* Norrkoping 2016-2019 (minska placeringar i familjehem, HVB-
eller SiS-institution och forbattra skolresultat)

» Botkyrka och Ornskéldsvik 2018-2021 (minska
korttidssjukfranvaro for kommunanstallda)

« Hasselby-Vallingby SDF 2021-2022 (tidiga insatser till barn och
unga i risk for missbruk och kriminalitet)



Exemplet socialt utfallskontrakt med
civilsamhallet i Hasselby-Vallingby
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Barn och unga, i arskurs 4-9, som ar m
aktuella hos Socialtjansten i Hasselby-
Vallingby stadsdelsforvaltning och har
utvecklat ett normbrytande beteende m
sasom kriminellt beteende och/eller
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Reserverad upphandling for civilsamhallet
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21 RISE — Research Institutes of Sweden

Insatser inom fyra omraden

Skola - skolnérvaro, studiero, skolsituation:
Laxhjalpen

Fritid - meningsfull sysselsattning och fysisk halsa:
Hej Framling!, IF Linnea Boxning

» Stod och relationer - starka foraldrarelationer
alternativt vuxna forebilder: Fralsningsarmén, Hej
Framling!

« Psykisk hdlsa - motivation och deltagande i
stodinsatser: Skyddsvarnet, Hej Framling!
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S



22

Utfallsmatt

Processutfall

« Skola: Okad skolnirvaro

* Fritid: Regelbundet deltagande pa fritidsaktiviteter
« Stodd och relationer: Ej forsamrat valbefinnande

« Psykisk hidlsa: Deltagande och fullféljande av

civilsamhallsaktorernas aktiviteter
Langsiktiga utfall
« Natt skolans kunskapskrav/uppnatt gymnasiebehorighet

» Likvardig eller forbattrad sjalvskattad psykisk halsa

« Ej ateraktualiserats hos socialtjansten fér samma
problematik

Overgripande mal

 Minst 50 % av individerna lyckats bryta sin negativa
utveckling mot kriminalitet och/eller missbruk.




Manga goda exempel och lardomar - hur far
vi langsiktighet och hallbarhet?

* Projektkyrkogarden
* Personberoende
« Langsam spridning av metoder mellan kommuner och regioner

* Vem ska satsa nar vinsterna/effekterna fordelas pa manga
aktorer?



ldogt arbete for att vacka intresse och

forstaelse pa nationell niva

En god start
—en ESO-rapport om tidigt stdd i skolan

Camilo von Greiff
Anna Sjégren
Ing-Marie Wieselgren

Rapport till
Expertgruppen for studier i offentlig ekonomi
2012:2

REGERINGSKANSLIET.

Finansdepartementet

@ Forskning Publikationer Kalender SNSPlay Om SNS

Offentliga finanser

Att utvirdera sociala
investeringar

Lars Hultkrantz

Forskningsrapport ‘ 2015.03.25

é Alla forskningsrapporter

Sociala investeringsfonder innebir att en kommun
eller region avsitter medel i en fond som anvinds
tor finansiering av sociala projekt, ofta riktade till
barn och ungdomar. Syttet ir att ge savil
langsiktiga samhillsekonomiska som minskliga
vinster.

Med framtiden fér sig
—en ESO-rapport om
sociala investeringar

Anna Balkfors
Tomas Bokstrém

Tapio Salonen

Rapport till
; gruppen for studier i offentlig ekonomi

@ Sveriges
\ Kommuner
och Landsting

STATENS OFFENTLIGA

UTREDNINGAR



https://www.uppdragpsykiskhalsa.se/wp-content/uploads/2016/04/Infrastruktur-med-resurscenter.pdf

Institutionell innovation genom en
modell for nationell utfallsfinansiering

Nationell utfallsfinansiering och
stdd for tvarsektoriella och tidiga
insatser

For battre anvandning av offentliga medel till nytta
for individ och samhalle

Forstudie av SKR och RISE finansierad av Vinnova

Sveriges
Kommuner
och Regioner

There is no danger of reaching a steady state in our society, or any other
society, in which all problems have been solved. Such a state would in any
event be rather dull. It would be quite enough to keep open for our
descendants as wide a range of alternatives as our ancestors left for us, to
solve enough of the problems that come along so that our children and our
childrens’ children will not find themselves boxed in any more narrowly than
we were. That seems to me a more realizable goal for social policy than

Utopia Now (or even Utopia Tomorrow).

L]

Success depends on our ability to broaden human horizons so that people will

take into account, in deciding what is to their interest, a wider range of
consequences. [ ...] there is no enlightened or even viable self-interest that
does not look to our living in a harmonious way with our total environment.

Herbert A. Simon, 1982, Reason in Human Affairs, kapitel 3




Kraftfullt stod fran
nationell niva

Skapar incitament for:
v Tvarsektoriellt samarbete
v'Tidiga insatser

v Systematiskt forebyggande
arbete



Internationella erfarenheter

Vi investerer i forebyggelse og at overkomme strukturelle og skonomiske barrierer for velfeerd I

 Den Sociale Investerlngsfond The Education Outcomes Fund (EOF) is

an ambitious effort to significantly
e Life Chances Fund improve learning and employment

outcomes by tying funding to measurable
results.

* The Education Outcomes Fund

The Life Chances Fund (LCF) is an £80 million fund designed to help people in society who face the most
significant barriers to leading happy and productive lives. The fund is dedicated to supporting the growth and
development of outcomes-based commissioning through the use of social impact bond (SIB) approaches. The LCF
is managed by the Big Lottery Fund on behalf of the Department for Digital, Culture, Media and Sport (DCMS) and
was launched in 2016. It seeks to tackle issues around six key themes: drug and alcohol dependency, children's
services, early years, young people, older people's services, and healthy lives.

https://www.dsi.dk

https://golab.bsqg.ox.ac.uk/toolkit/technical-quidance/our-role-supporting-life-chances-fund-projects/
https://www.educationoutcomesfund.org/



http://www.dsi.dk/
https://golab.bsg.ox.ac.uk/toolkit/technical-guidance/our-role-supporting-life-chances-fund-projects/
https://www.educationoutcomesfund.org/

Regeringen vill framja mer innovativa
och kunskapsbaserade
folkhalsoinsatser

Publicerad 11 september 2023

Regeringen foreslar att 10 miljoner kronor per ar avsatts under
2024-2026 for att stimulera mer innovativa investeringsmodeller

for sociala investeringar, sasom sociala utfallskontrakt.

Genom att starka det nationella stéddet kan kommuner, regioner och
myndigheter fa stdd kring de centrala delarna som géller utformning,
matbarhet och uppféljning. Det kan leda till 6kad traffsakerhet i
folkhdlsoinsatserna, och darmed 6kad kostnadseffektivitet for offentlig
verksamhet.

Syftet ar att fran nationell niva stodja utvecklingen av traffsakra och
kunskapsbaserade forebyggande insatser till sarskilda grupper.




Utfallsfinansiering och metodstod!

Metodstod

* Analys

« Uppfoljning

* Implementering
« Styrning

« Spridning

—

Finansiella incitament
* Risktagande

« Beakta langsiktighet och
budgetsilos

Forutsattningar for tvarsektoriellt arbete och
(system)innovation i valfarden



Sociala investeringar for att starka
barns rattigheter...

» Varfor borjade vi arbetet med sociala investeringar?
» Battre livsvillkor for barn och unga
» Hitta argument och verktyg for att genomféra forebyggande och tidiga insatser
> Okad traffsékerhet i hur vi anvander gemensamma resurser

» Vad ar de viktigaste delarna for att det ska vara ett bra verktyg?
» Surra alla runt masten
» Kombinerar kunskap, data, organisation och styrning
> Strategi for langsiktighet

» Hur tar vi arbetet vidare?
» Utvecklar ett gediget nationellt stod
» Tar fram battre kunskaps- och beslutsunderlag

» Fortsatter att vara modiga och utmanar oss sjalva och varandra — i Ing-Maries
andal!



TACK!

Kontakta oss garna for samverkan eller stod oss
genom att till exempel kopa en pin.

stiftelsenimwieselgren@agmail.com

www.stiftelsenimwieselgren.se
Swish: 123 394 7363



mailto:stiftelsenimwieselgren@gmail.com
http://www.stiftelsenimwieselgren.se/
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