


TEst

Att uppmärksamma 
varje barn! 

En regions arbete för varje barns rätt till 
information, råd och stöd

Barnrättsdagarna 240410

https://monicagwkonsult.se/


FN:s konvention om barnets rättigheter
 Artikel 2, 3, 4, 6, 12, 19, 23-24, 39, 42

 Hälso- och sjukvårdslagen 5 kap.7§



• biologisk förälder
• styvförälder, adoptivförälder
• familjehemsförälder 
• och andra viktiga vuxna runt 

barnet och dess familj.

Källa: VGR:s RMR - Barn som anhöriga

Vilka barn räknas som anhöriga i VGR?

• syskon 



VGR:s modell för ett 
hållbart barnrättsarbete

• Webbutbildning ”Barnkonventionen -från 
teori till praktik”

• Ombud för barnets rättigheter

• Prövning och analys av barnets bästa

• Barns och ungas rätt till delaktighet

Barnkonventionen -från teori till praktik”

Ombud för barnet rättigheterinkl. barn som anhöriga



Regional medicinsk riktlinje 
(RMR)

Barn som anhöriga

Huvudbudskap
• Barn som anhöriga ska 

uppmärksammas och ges 
information, råd och stöd vid 
sjukdom, funktionsnedsättning eller 
annat tillstånd hos en anhörig för att 
förebygga ohälsa hos barnet.

• Verksamhetsnära rutiner ska finnas i 
samtliga verksamheter.



Barnet, förälder, patienten värdesätter att…

Förstå 
sjukdomen/
tillståndet

Kommunicera 
sjukdomen/
tillståndet

Få strategier
för situationen

Bättre hantera 
negativa 
känslor

Möta någon 
som ger 
omsorg



Stödjande material till barnet och vuxna runt barnen



Ständigt pågående arbete…

• Skapa medvetenhet om barnets rättigheter och behov 
som anhöriga

• Kommunikationsinsatser till chefer och medarbetare

• Stöd till Ombud för barnets rättigheter





TEst

Tack för oss!

Vårdgivarwebben i VGR

Liselott Johansson, regionutvecklare barnrätt
liselott.m.johansson@vgregion.se

Monica Gustafsson-Wallin, sakkunnig barnrätt
monicagw64@gmail.com

https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/amnesomraden/barn-som-anhoriga/
mailto:liselott.m.johansson@vgregion.se
mailto:monicagw64@gmail.com
https://monicagwkonsult.se/
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