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•20 % av barn i Sverige har under sin uppväxt 
haft en förälder med alkoholproblem (430 000 barn)

•15 % av barn i Sverige har påverkats negativt 
av en förälders drickande (320 000 barn)

•3,5 % har en förälder som har fått sjukhusvård 
eller avlidit på grund av alkoholproblematik (75 000 
barn)



Hur drabbas barnen?
•Tar för stort ansvar hemma
•Omsorgssvikt
•Utsätts för fysisk och psykisk misshandel
•Känner stor ensamhet och skam
•Långsiktiga konsekvenser för skolresultat, psykiskt 
mående, risk för eget missbruk, ätstörningar mm 
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Hur många kommuner erbjuder stöd? 
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Vilket stöd 
erbjuder 
kommunerna?



Antal barn som nås av kommunernas stöd? 
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Hur får 
kommunerna 
kontakt med 
barnen?





Stödgrupper



Förändringar som gör skillnad
•Samverkan
•Struktur
•Kunskap till fler
•Ideella organisationer som driver på
•Enskilda spelar roll



Samverkan
•BUS-ambassadörer 
i Åtvidaberg

•Pelikanen i Stenungsund
•Sofiamodellen i Uppsala
•Lyktan i Sandviken



Struktur

•Skolsköterskor Uppsala län
•Beroendecentrum Stockholm

•Tandvård Västra Götaland
•BarnSäkert



Kunskap till fler

•Högskolan i  Halmstad
•Region Kronoberg



Ideella organisationer driver på och utvecklar



Enskilda spelar roll

•Ingbritt

•Roland Ericsson Gävle
•Maria Larsson

•Rasmus Persson Örebro



Förändringar som gör skillnad
•Samverkan
•Struktur
•Kunskap till fler
•Ideella organisationer som driver på
•Enskilda spelar roll



Se hela bilden!



Beställ eller ladda ner rapporterna

junis.se/rapport
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