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Knas Hemma

Ungdomsorganisationen for samhallsplacerade

Att sprida kunskap och ta bort gamla
tabun om samhallsplacerade barn & unga
utifran deras egna perspektiv.

En rattighetsbaserad grund for att sprida
kunskap om barnets rattigheter &
delaktighet.

Att utbilda nya medlemmar i barnets
rattigheter och starka dem genom
delaktighet i verksamheten.

Att arrangera ambassadorsutbildningar
for unga (+18 ar).

X  Att utbilda och foreldsa for
socialtjanst, familjehem etc.

X  Att utveckla metoder for 6kat barn-
och ungdomsperspektiv.

X  Attvara en rost for malgruppen
barn/ungai samhallsvard genom att
lyssna/hdmtain deras erfarenheter.
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Ty,

X  Erbjuder motesplatser/ldager for barn & ]
& unga i samhallsvard. | SN xoﬁﬁggf



Knas Hemma
Ungdomsorganisationen fér samhéllsplacerade

Fick ta mycket ansvar, bli mamman 6ver
mina syskon. Det kdndes som ett stort
ansvar och en tyngd pa min mentala halsa.
Eftersom mamma ocksa var deprimerad och
sangliggande kunde jag gora "vad jag ville”
och vara destruktiv utan hinder, vilket
tillslut gjorde att jag hamna pa hvb.

Jag var standigt radd att mamma
skulle gora sig sjalv illa, att hon skulle
forsvinna och jag skulle behdva klara
mig sjalv. Visst jag behovde redan va
vuxen som barn och klarade mig sjalv,
men jag vill anda inte att hon skulle
forsvinna



“Jag satt vaken pa
natten och hade
sjalvmordsvakt pa
mamma, jag hade koll sa
att hon fortsatte att
andas.”

QUM
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Knas Hemma
Ungdomsorganisationen fér samhéllsplacerade

Tyvarr sa har jagfatt klara mig

Blev tilldelad en kontaktfamilj. Men
sjalv typ hela min uppvaxt.

ingen att prata med, ingen som
forsokte forsta for situationen var

inget domva vana vid.



Knas Hemma
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Jag onskar att nagon hade
sett migochlyssnat pa mig
istallet for att bara titta bort,
om jaghadefatt hjalpredan
som liten hade det kanske
sett annorlunda utidagoch
aven kanske sparat migen hel
del trauman ochsorg




Det tog tid och flera byten
av socialhandlaggare. Men
den sista handlaggaren jag
hade raddade mitt liv
genom sitt stod och genom
att placera mig pa ett
underbart hvb hem.

Knas Hemma
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Jag agnade hela min tid at att ta hand
om mamma och mina syskon sa nar
mamma tog sitt liv nar jagvar tolv

tappade jag bort mig helt. Jag hade

ingen aningomvemjagvar eller vart jag

skulle ta vagenvilket jagfortfarandg

inte vet

¥

205

'
,:3
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Jagbar anidagden tyngden att
vara somextra foralder for mina
syskon ochta migann saker jag
egentligeninte orkar, for deras
skull.




Det ar inte barnets ansvar!



“

“

Tips och rad

Vad hade vi sombarn onskat?

Skapa ett fortroende och en tillit till barnet
| nte smutskasta ett barns foraldrar
Lyssna pa barnet! Vad vill barnet?

Erbjuda emotionellt stod till barnet

Vaga fraga!

Q
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Ge barnen en chans att fa vara barn!
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Kontakta Knas Hemma:

Emiliya Larsson .
Projektledare for Efter Knas '

\

Mobil: 070- 727 45 09 T
M:jl? emiliya@knashemma.se :l S OP F le NG Us l\

— e
Vilhelmina G | =
Ailsjaglitgn?ﬁr :llllllll?:ssss::(liliirer och medlemmar g Sl A RT LOVING, USJ
Mobil: 070- 723 22 49 '
Mejl: vilhelmina@knashemma.se

Anna Sabelstrom
Barnrittsvetare/Verksamhetsledare
Mobil: 070-946 66 43

Mejl:

Hemsida :
www.knashemma.se
Facebook : Knas Hemma
Twitter : @knashemma
Tiktok: knashemma
Instagram: knashemma
Linkedin: Knas Hemma

Jenny Lundskog

Livs- och hilsokoordinator
Mobil: 073-393 66 64

Mejl:
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