
Efter barnförhöret 

– stöd till barn och föräldrar vid misstänkt 
barnmisshandel. 

– Syskons och anhörigas delaktighet vid 
hembesöket.
Karin Calmerskog och Emma Andersson





Statlig stiftelse med uppdrag att utveckla och stödja metod- och kunskapsutveckling med 
syfte att stärka barn och ungdomar i socialt utsatta situationer. Vår verksamhet vänder sig 
till praktiker, forskare och beslutsfattare.

Våra fokusområden:

• Barn som anhöriga

• Barn i vårdnadstvister och 

separationer

• Barn i sociala barnavården

• Våld och övergrepp



 Efter barnförhöret
 
– en modell för att ge stöd och 
information till barn och föräldrar 
vid misstanke om barnmisshandel. 



Förekomst och överlappningar av olika former av våld
Barnets hela utsatthet behöver 
få synas – inte enbart det som 
ledde till anmälan.



Den gyllene regel som bör tillämpas i alla mål rörande barn 
(som brottsoffer) är att barnet oavsett rättsutfall ska 
befinna sig i ett bättre läge när processen avslutas än när den 
inleddes.
Diesen, 2003



Modellens tre delar



Professionella samtal har ett syfte och en metod! 

• Utredande samtal

• Informerande samtal 

• Stöd och behandling 



Informationsmötet – föräldrarnas möte!





Hembesöket – barnens möte!  

• En barnbehandlare och en föräldrabehandlare

• Förhållningssätt – värme, humor,  respekt  och 
allvar

• Inget ifrågasättande av barnet från föräldrar eller 
syskon

• Vilka ska vara med?

• Var ska vi sitta? 

• Barnets reaktion och berättelse



Hembesöket – Öppen kommunikation om våld 

• Information om vad våld är

• Hur kom barnet till Barnahus?

• Vilka var med?

• Hur såg det ut på Barnahus?



Hembesöket – 
Erbjuda och motivera till fortsatta  samtal

• Tid för uppföljande samtal erbjuds redan vid hembesöket

• Samma behandlare som vid hembesöket

• En chans till förändring!





Tack för ert intresse!

• Emma Andersson; emma.andersson@allmannabarnhuset.se
• Karin Calmerskog

mailto:emma.andersson@allmannabarnhuset.se
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