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Bakgrund

Våld i nära relationer är ett brott mot de utsattas mänskliga 
rättigheterna

Istanbul konventionen och barnkonventionen ålägger staterna 
att skydda barn och beakta deras rättigheter vid bedömning 
och hantering av risken för nytt våld

Forskning visar dock att barns risk, behov och perspektiv 
sällan inkluderas när våld mot deras mamma hanteras (se 
ex. Jaffe et al. 2017; Tsantefski et al., 2021) 
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Bakgrund och syfte

• Barnets risk är ofta kopplat till det utsatta förälderns men de har 
olika perspektiv och faktorer som behöver bedömas och hanteras

• I riskbedömningar är det framför allt risk- skydd- och 
sårbarhetsfaktorer som analyseras i relation till den utsatta vuxna 
och dennes situation

• Syftet med denna studie är att undersöka vilka risk-, sårbarhets- 
och skyddsfaktorer som går att identifiera i genomförda polisförhör 
med barn som varit utsatta för barnfridsbrott och diskutera hur 
dessa kan beaktas i riskbedömningar och vid planering av 
riskhantering
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Datamaterial och analysmetod
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Dokumenterade polisförhör med 41 barn som varit utsatta för 
barnfridsbrott. 12 hade även varit utsatta för misshandel, grov 
fridskränkning eller försök till grov misshandel

Barnen var i åldrarna 4-17 år och medelåldern var 9 år
Analyserades genom en kvalitativ tolkande innehållsanalys



Resultat riskfaktorer

Tidigare utsatthet av pappans våld
Exponeras för pappan
Pappans psykiska ohälsa och missbruk
Pappans negativa normer och attityder
Pappans auktoritära föräldrastil
Mammans inkonsekventa attityd och beteende
Nätverk som motiverar att mamma och barn att stanna och inte 

skyddar
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Resultat sårbarhetsfaktorer
Pratar inte om våldet 
Har begränsat handlingsutrymme 
Ingriper i våldssituationer 
Är socialt isolerade 
Har positiva känslor gentemot pappan
Är rädda för pappan
Normaliserar och minimerar våldet
Tilldelas eller tar en ansvarsroll
Barnens ålder 
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Resultat skyddsfaktorer
Har en önskan om förändring
Ett socialt nätverk 
Ett professionellt nätverk 
Mamman har god föräldraförmåga och 

möjlighet att skydda
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Att tänka på vid bedömning och hantering
Barnen kan ge information som ger en bredare och djupare 
förståelse för barnens enskilda och familjens gemensamma risk och 
behov
Identifiera risk och behov som kräver enskilda insatser exv. 
stödsamtal/terapeutiska samtal, traumabehandling, säkerhetssamtal 
och (total)begränsning av umgänge
Identifiera risk och behov som kräver gemensamma insatser till barn 
och mamma exv. involvera nätverket för skydd, kontaktförbud, 
skyddat boende och (total)begränsning av umgänge
Viktigt att överväga vad insatserna syftar till att åstadkomma för att 
minska risken för våld och vilken påverkan de kan få på risk-, 
sårbarhets- och skyddsfaktorerna
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Tack för att ni lyssnade!
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