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Pusselbiten Information och delaktighet — en
rattighet for barn i skyddat boende

BARNS RATT SOM ANHORIGA
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Vart uppdrag

g Stodja forskning.

Ordna konferenser, forelasningar,
utbildningar och webbinarier.

o=
Q Driva utvecklingsprojekt.
I~

‘H Publicera bocker, rapporter
och filmer.

Vart arbete utgar fran

FN:s konvention om
barnets rattigheter.
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”Att inte veta vem som vet eller vad de vet skapar oro i barnen. Att inte fa
information eller fa vara med nar beslut tas om deras liv och framtid skapar
mycket ilska i barnen. Manga barn sager att de inte alls har varit delaktiga i
rattsprocessen och att de inte forstar varfor de inte far vara med och beratta om
allt. De sager att ingen bryr sig om dem, att alla vuxna bara lyssnar pa

mammorna. Manga sager att de vill vara med och paverka men att de inte vet
hur det ska ga till.”

(Min tur att beratta. Barns roster om att leva med vald. En rapport fran BRIS och Sveriges stadsmissioner. s. 14.)
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PUSSLET - En modell for ett starkt barnrattsperspektiv i
skyddat boende

TRAUMAMEDVETEN INFORMATION OCH
OMSORG DELAKTIGHET

VALDSMEDVETEN
BARNCENTRERAD HANDLAGGNING

SAMVERKAN
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BARNAFRID - NATIONELLT KUNSKAPSCENTRUM OTEBORGS
LINKOPINGS UNIVERSITET STADSMISSION

Det har projektet genomférdes med stod av
Europeiska Unionens program for Rattigheter,
jamlikhet och medborgarskap (REC 2014-2020).
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BRA-samtal skyddat boende

* 2019-2021 en forsta pilot 1 Stockholm i samarbete med Radda Barnens
Centrum for stod och behandling och ett skyddat boende.

Rapporten BRA-samtal for barn i ekonomisk utsatthet & osakra
boendeforhdallanden (Eriksson & Lagerlof 2023)

« 2021-2022 EU-projektet Efter valdet — Rattigheter for barn i skyddat boende,

Las mer pa: https://liu.se/forskning/barnafrid/euprojektet-avec
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Malgrupp for BRA-samtal

Barn 7-18 ar med en;

forilder/viardnadshavare/ annan vuxen de
bor varaktigt med , som har;

en sjukdom/en allvarlig fysisk eller psykisk
sjukdom, ett missbruk, en psykisk eller
intellektuell funktionsnedsattning, en foralder
som dor,

eller utsatter eller har utsatt barnet eller en
narstaende till barnet, for vald.
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Vad BRA-samtal ar och vad det inte ar

« En modell — inte en manual

- En kartlaggning — inte en utredning
 Helt frivilligt — inget tving

» Barn- inte vuxenstyrda samtal

« En rattighet for barnet att komma till tals — ingen insats eller behandling
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BRA-modellen Introduktions-
samtal
Barnets samtal Barnets samtal
Ratt att veta’ ﬁ ‘Ratt att ma bra’

Uppfoljnings-
samtal
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En tillgang nar barn inte iar beredda att prata om vald

/... /For jag har haft nagra barn som har varit valdigt nervosa till ett forsta
samtal for att de tanker att "nu maste jag beratta for den har personen om
allt som jag har varit med om”. Och da tanker jag att det ar valdigt
avlastande for dem att kunna prata om vanner, skola och nagonting annat.
Alltsa att har behover man inte behover man inte prata om allt det jobbiga
hela tiden utan det finns andra saker i deras liv som de vill prata om, liksom.
Sa pa det viset tycker jag att det ar jattebra.
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”’Ja men fordelarna ar val ocksa att det kom fram lite andra problem an just
valdet. Alltsa att det kan handla om andra saker, som det ofta ar, men det
blir ju tydligt med den har informationscirkeln, att man inte kan bo hemma

och sadana saker. Vissa kanske saknar sin pappa, sa det kan vara andra
saker an det man har varit utsatt for.”

(Eriksson & Lagerlof, s. 42)
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BRA-samtal pa skyddat boende

1.Kort information om BRA-samtal — 1 samband med
ankomsten till boendet.

2.Informations/motivations samtal med barn och foralder —
sa snart som mojligt.

1.Enskilda samtal med barnet foljt av uppfoljningssamtal
med foraldern.
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- Har och nu- syftar BRA-samtal till att 0ka barnets delaktighet

och handlingsutrymme i sitt eget liv

- Pa lang sikt— ar malsattningen att starka barnets utveckling och

forebygga fysisk och psykisk ohalsa




Kalendarium och material finns
tillgangligt pa Efter valdets
hemsida:

https://liu.se/forskning/barnafrid/
euprojektet-avec
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Kontakta oss garna med fragor!

Bonnie Friedh
bonnie.friedh@allmannabarnhuset.se

Asa Lundstrom Mattsson
asa.l.mattsson@allmannabarnhuset.se
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