
När yngre barn är 
delaktiga
- vilja, våga & genomföra ett 
projekt tillsammans med barn 3-11 
år





År 1 – Förbereda och förankra 

År 3 – Utforska och samla material

År 2 – Förbereda och förankra, 
utforska digitalt 

År 4– Sammanställa material och 
ta fram verktyg



Dialog med barn

-Samarbete med 
förskola alla 

projektår

-Enskild tid med 
varje barn

-Uppstart med 
workshop år 1

-Träffar under alla 
projektår

-Ny referensgrupp 
startad projektår 3

Förskola
Ersta 

Vändpunkten Randiga Huset



Förhållningssätt

• Öppet utforskande

• Löpande planering för att kunna följa barnen

• Erbjudande om enskild tid för varje barn, varje träff



Material och metod

• Informationsmaterial riktat till 
barnen

• Erbjuda många olika uttryckssätt



En träff på förskolan

• Skapa intresse på väg in i 
rummet

• Ramsa och väska som ram

• Upprepning av information 
om projektet – förståelse för 
vad de är med i



Film om barnets rättigheter

https://vimeo.com/683837717/89c36e820e


Exempel Kim



Exempel Saga



Bearbetning av 
materialet



Återkopplingsfilmen

https://vimeo.com/930574008/49df7c6e8b






Exempel: BRA-kaninen



Exempel: 
Känslokorten



Fler frågor? Hör av dig!

janina.fryckholm@allmannabarnhuset.se

bonnie.friedh@allmannabarnhuset.se

asa.l.mattsson@allmannabarnhuset.se

mailto:janina.fryckholm@allmannabarnhuset.se
mailto:Bonnie.friedh@allmannabarnhuset.se
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