


Barnrättsdagarna 2024
Sophie Josephson
Programchef, ECPAT Sverige

Barn som säljer sexuella 
tjänster när föräldrar har 
ekonomiska svårigheter



”Oftast vill de mannen som är sugerdaddys ha
unga vackra tjejer och inte utsatta tjejer. 
Skillnaden mellan bordeller, endast sexköp 
och sugerdejting är väl att endast sexköp 
handlar om att köpa makt av en utsatt person. 
Medan me sugerdating så får du
partnern att stanna genom att få de tro de har
makten.” 

(FLICKA, 16 ÅR)

”Det är väldigt olika saker.
Sugardejting innebär ändå
inte tvång enligt mig. Man
får ett förhållande, Sex och
saker. Jag hade gjort det!”. 

(FLICKA, 16 ÅR)
(POJKE, 16 ÅR)





”Det känns som ett enkelt sätt att tjäna 
pengar. Minns att man som 16 inte kunde 
hitta jobb varken privat eller kommunalt så 
det förvånar mig inte att om det är vanligt 
bland yngre personer också. Vi skämtar 
mycket i min kompisgrupp om att de som inte 
haft sex borde sälja sin oskuld för pengar eller 
låtsas vara de för att sedan sälja den.” 

(ANNAN KÖNSIDENTITET, 17 ÅR)

”I våran ålder är det enkelt att få 
sex som kille eller tjej om man 
vill det gratis. Så om man säljer 
sex är det oftast bara för att få 
pengar eller något annat som du
egentligen inte har råd med.”

(POJKE, 16 ÅR)

”Sex för att få alkohol utköpt
är rätt vanligt” 

(FLICKA, 16 ÅR)



När något går fel

”Man kan börja prata om
konsekvenserna och hur fel
den som utnyttjar gör i en sådan
situation. Också vara noga med
att inte hänga ut offer.” (FLICKA, 15 ÅR)

 Förlust av ”kontroll”

 Bilder som sprids

 Kunskap om sina rättigheter



Vad behöver barnen?

”Att det finns överallt i samhället. Man
kan aldrig se på någon om de tex köper
eller säljer sex. Men man ska finnas
där för dom som vill prata om det.” 

(FLICKA, 17 ÅR)

 Förståelse

 Avlasta från skam och skuld

 Se barnet som rättighetsbärare

 Bemötande, stöd och insatser oavsett könsidentitet, sexuell 
läggning och funktionsförmåga. 



Följ oss gärna i sociala medier

Vill du stötta ECPATs arbete?
Swisha din gåva till 903 43 49

@EcpatSverige
www.ecpat.se
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