


Växa upp utan hat

Rädda Barnen vill motverka att barn och unga drabbas av 
radikalisering, extremism och hat. 

Vi vill öka kunskapen om hur barn drabbas och att barn som 
utsätts får sina rättigheter tillgodosedda​.  

Vi vill att barn ska behandlas som barn och att anhöriga ska 
stärkas i sin viktiga roll. 

Med vårt arbete vill vi göra frågor om radikalisering,  hat och 
extremism mer pratbara.



Orostelefonen om radikalisering

Öppettider:
Helgfria vardagar 9.00-12.00.

Det går även bra att mejla oss 
orostelefonen@rb.se

• Vilka kan ringa?

• Nationell stödtelefon

• CVE:s stödtelefon 
för yrkesverksamma

Mer information och kunskap:
www.raddabarnen.se/vaxaupputanhat



Arbete med anhöriga 

"Koehler (2015a) argumenterar, 
med stöd i tidigare studier 

för att den sociala miljön och särskilt vänner 
och familj är den miljö inom vilken radikalisering sker

och tidigt synliggörs. Därmed är det också 
närstående som kan anses ha störst betydelse för

framgång i tidiga preventiva insatser och interventio
n

För individer som själva gör ansträngningar att lämna
extremistiska miljöer är familj och närstående

ofta en motiverande faktor".
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Rädda Barnens 
vägledning ”Växa upp 

utan hat -
att prata med barn och 
unga om extremism”
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Risk – och skyddsfaktorer
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Push- och pullfaktorer – vad innebär det?

Faktorer som puttar ut barn och 
unga från ett sammanhang .

Faktorer som drar in barn och unga i 
våldsbejakande miljöer.  



Hur drabbas barn och unga?

Nätet och sociala medier

Betraktar/
bevittnar våld och 

terrorism på avstånd Växa upp i en miljö som 
är extremistisk/ anhöriga 

som är involverade 
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Det viktiga 
samtalet



Anhöriga och viktiga vuxna

Tänk på den samtalande hållningen som att 
glänta på en dörr till ett rum som har varit 

stängt länge.

När du öppnar dörren släpper du in nytt 
syre – andra perspektiv och tankar får 

komma in.



Barn- och barnrättsperspektivet
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• Det positiva med extremism – vad ger miljön/gruppen/åsikterna 
ungdomen?

• Barn och unga betraktas ofta som äldre när de 
sammankopplas med extremism och radikalisering.

• Kunskap om barns utvecklingsprocesser

• Riskfaktorer och sårbarhet

• Vad fungerar?



Växa upp utan hat

www.raddabarnen.se/vaxaupputanhat

orostelefonen@rb.se​



Kom och prata med 
mig och mina kollegor 
i vår monter på plan 3!  



TACK
!Tack!
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