Familjecentral — arena for att
forebygga, upptacka och stodja barn
utsatta for vald i nara relationer

= Familjecentralen Sesam & barnskyddsteamet 2022

Delaram Zamani, forebyggande socialtjanst, Familjecentralen Sesam, Malmo stad
Pernille Olsson, distriktsskoterska Familjecentralen Sesam, Region Skane
Ylva Bergman, ambulanssjukskoterska/Barnskyddsteamet SUS, Region Skane



Barnskyddsteam Skane

Tvarprofessionella team

Verksamhetsnara stod \\
Konsultativt arbetssatt

Arbetar med all halso- och sjukvard & tandvard, alla .
aldrar inom

Barn som farilla
Oro for vantat barn
Vald i nara relationer (via statsbidrag)
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|:> Starka skyddet for barn och valdsutsatta vuxna som vi méter i halso- och
sjukvarden

Barn som anhoriga ; \.’N



FAMILJECENTRAL

Barnmorske- Barnhalso- Forebyggande Oppen

mottagning vard Socialtjanst Forskola

SAMLOKALISERING




Foljs hos barnmorska pa
familjecentralen
Inskrivningssamtal

EPDS/ FOV- Fragor om vald
3 man besok

Flodesschema




L\\\\\ Varfor ett projekt pa Sesam?

Bakgrund

2020-2021 Basutbildning via
kompetenscentrum mot vald

i ndara relationer.Utvardering.

Familjecentraler
Halsoframjande och
forebyggande arena

Hjalp och stod
Barnskyddsteamet SUS
Dramapedagogisk handledare
Styrgruppen

Tidsatgang
Samverkansmoten 2h/v
Planeringsdagar 1/termin
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FOrberedelser

* Barnskyddsteamet- projektplan
» Utvardering fore/efter
e Lokala riktlinjer
* Malbild for varje verksamhet



Malbild for varje verksamhet

» Halsosamtal/inskrivning « Vid EPDS-screening

* Graviditetsvecka 28-29  Partnersamtal

* Hjalpkort * 8 man besok- samtal
barnsakerhet

* Barns réttigheter & « Staller fragor om vald vid
kroppsgranser besok 1 eller 2 (FOV).

« Jag vill veta tema med « Tillagg i foraldrakurser
fokus pa kanslor.

* Rollspel
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hitps://wwwjaguillveta.se/forskola

CIETTED

Liten och trygg - en handledning f6r forskolan

LITEN | FORSKOLAN

Pedagogiska 6vningar om kanslor och rattigheter.
Lek, samtala och skapa tillsammans med barnen.

PEDAGOGISKA
GVNINGAR >

FRAGEKORT

Med hjalp av fragekortet kan du lata barnen reflektera ver kanslor,
kroppens granser och barns rattigheter. Hitta gdrna nha fragor!

Hur mar Liten ? Hur mar du ?

Lits frigorna, dle Sqor, i i thear pd och pratar om
hilderna. Srall inge fir minga frdgor under e ach samma rillslle,
Hlre oft il korsen.

Kan man litsas
fast man ar ledsen?

vara ik snll mas 31l bar
Vad kan man g

wt flickor och pofkar
kan vara ik arga?
et pefse
bean vara ik £kl
blie man ar

s besuamea alle sver barn?

wingur och erbessmaicricl

MALARBLAD

Det finns &tta olika mélarblad med figuren Li i ut dem och L&t
alva satta farg och form pa olika kanslor

Dubestammer om Liten ar glad,
arg, ledsen eller | ans ke b\\/j?
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FOV vuxna

Fragor om vald

Vald i nara relationer paverkar hur du mar bade fysiskt och psykiskt, darfér fragar vi.
Det paverkar aven dina barns fysiska och psykiska halsa. Barn har ratt att vdxa upp utan
vald. Vald kan vara att du blir utsatt sjilv eller ser ndgon annan bli utsatt. Du kan fa stéd
om du varit utsatt for vald eller om du sett eller hért vald mot en narstdende under din
uppvaxt. Du kan aven 3 stdd om du sjalv utsatt ndgon annan fér vald.

Med narstdende menar vi partner, familjiernedlem, slakting eller annan viktig person.

1. Har du blivit hotad, kontrollerad, férnedrad, trakasserad eller liknande av en narstaende?
OlJa
O Nej

2. Har du blivit fasthallen, knuffad, slagen, sparkad eller skadad pa nagot annat satt
av en narstaende?

Ola

O Nej

3. Har du kant dig pressad eller tvingad till sexuella handlingar av en narstaende?
Ola
O Nej

4. Har du blivit utsatt for vald av nagon som inte ar en narstaende, enligt fraga 1-37
Ola
O Nej

5. Har du under din uppvaxt sett eller hért en narstdende bli utsatt for vald enligt
fraga 1-37

Ola

O Nej

6. Har du sjalv som vuxen utsatt nagon annan for vald enligt fraga 1 - 37

Ola

O Nej

7. Har barn som du bor med eller har bott med utsatts for vald enligt fragorna 1-37
OlJa

O Nej

Om det ar nagot mer du tanker pa eller vill ta upp, skriv pa baksidan!

Tack for att du svarat pa fragorna!



https://www.valdinararelationer.se/vkv/material/formular-for-att-fraga-om-vald/

Vald mot vuxen
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Flédesschema - vinr/hry Vald mot vuxen
familjecentral SESAM Prata enskilt med personen, informera om din tystnadsplikt & anmalningsskyldighet
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Flédesschema — vinr/hrv Ovrigt vald
familjecentral SESA Prata enskilt med personen, informera om din tystnadsplikt & anmalningsskyldighet

Socialtjanst vinr/hrv 040-34 69 00
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Socialtjanst vinr/hrv 040-34 69 00
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Dramapedagogisk handledning

Dramapedagogisk handledare

Fem tillfallen & 90 min fordelat under aret
Praktiska ovningar

Egna exempel
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Framgangsfaktorer

@ ©

Samverkan med BST & Arbetsgruppens Prioriterat av
dramapedagogisk engagemang styrgruppen
handledning
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Fallbeskrivning fortsattning

Tar hjalp av kollega

Kontakt med Socialtjanstens mottag
Direkt kontakt med socialsekreterare for
skyddsbedomning efter samtalet
Insatser via socialtjansten



Vad har projektet resulterat i? Y’

PREMIS

Okad trygghet i att stilla
fragor for att upptacka vald
och ta emot individens svar.
Ge information om vilka
stodinsatser som finns.

Nya arbetsredskap
Tydliga riktlinjer for
familjecentralen.

Flodeschemat

Kroppssprakets betydelse.

Tillagg till foraldrakurser.

Okad kunskap om vinr direkta
paverkan pa halsa.

VEICREIIUIES

Likvardighet

Moter personal med
kompetens om vinr.
Halsoframjande och
forebyggande insatser
SAMVERKAN pa riktigt!



2023

Arbeta vidare med identifierade
utvecklingsomraden.

Fortsatt samarbete med
barnskyddsteamet.

Etablera samarbete med Resursteam
Heder.

En foralder blir till
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FRAGOR?

Kontakt via:

9 Delaram.zamani@malmo.se

Pernille.Olsson@skane.se
Ylva.Bergman@skane.se

. familjecentralensesam
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