
Hur vi bemöter och samtalar med barn som är utsatta för våld.

BARNSKYDDSTEAMET

Telefon 08-123 76628

Stefan Rune specialistläkare Barn/medicinskt ansvarig 
Catharina Ahlsten specialistsjuksköterska inom barn och ungdom

Ceklin Eser Persson specialistsjuksköterska inom barn och ungdom



Barnskyddsteamet Region Stockholm

Barnahus
• Samråd
• Rättsmedicinska undersökningar
• LVU, hälsoundersökningar

Utbildningar
Konsulter/rådgivning
Projekt
Forskning
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Samtala med barn i hälso- och sjukvården

 Fall 1

Pojke 8 år som söker hälso- och sjukvård 
med sin mamma. Han har upprepade 
problem med ont i magen.
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Reflektion fall 1

 Symtom av våld- behöver vi förstå

 Är barnet redo att berätta

 Orosanmälan

 Barnkonventionen
-delaktighet, -information, -möjlighet att 
uttrycka sig, -stoppa våldsutsatthet, -få 
rätt stöd och hjälp. 
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Samtala med barn på Barnahus

 Fall 2

Flicka 14 år som är på Barnahus och varit i 
barnförhör med polisen. 
Skall nu göra en läkarundersökning för att 
dokumentera skador och uppmärksamma 
ohälsa kopplat till våld
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Reflektion fall 2

 Hedersvåld, hot och begränsningar i livet

 Fysiska symtom

 Oro

 Barnkonventionen
-delaktighet, -information, -möjlighet att 
uttrycka sig, -stoppa våldsutsatthet, -få rätt 
stöd och hjälp. 
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Ett barns rättighet

 Ställa frågor , samtala och ta emot svaret

 Bemötande Reflektion

 Orosanmälan

 Dokumentera säkert för barnet

 Rutiner
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Frågor till oss?
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Barnskyddsteamet Region Stockholm

Telefon 08-123 76628

Barnskyddsteamet.karolinska@regionstockholm.se

Tack!
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