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Statlig stiftelse med uppdrag att utveckla och stodja metod- och
kunskapsutveckling med syfte att starka barn och ungdomar i socialt utsatta
situationer. Var verksamhet vander sig till praktiker, forskare och
beslutsfattare.
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Bakgrund till projektet

Vikten av stod och behandling efter att barn utsatts for vald eller 6vergrepp lyfts bade i utredningen
”En uppvaxt fri fran vald”, dar det identifieras som ett av fem langsiktiga mal och i
Barnrattskommitténs rekommendationer till Sverige, dar de sarskilt lyfter behovet av valutvecklade

stodinsatser och jamlik tillgang till detta stod samt Barnahusens viktiga roll i tillhandahallandet av
stod och behandling.

« Ojamlik tillgang till stod och behandling- stora skillnader nationellt t.ex. vad galler tillgangen till
Barnahus och vad de erbjuder

 Svart att hitta ratt stod och behandling for familjer

« Saknas kunskap om vilka stod- och behandlingsmetoder som finns tillgangliga
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Fjarde rummet -
stod och behandling

«Utgar fran Barnahusens "fjarde rum” som har fokus pa
psykisk ohalsa, stod och behandling av barn som blivit utsatta
for vald och 6vergrepp

>

Det fjarde rummet

En modell fér stéd och behandiing forbarn
som utsatts for véld och évergrepp

*Modellen togs fram i ett utvecklingsprojekt 2016-2019 med
malet att fler barn som utsatts for sexuella overgrepp eller
fysiskt vald ska fa tillgang till stod och behandling

*Baserat pa de positiva resultaten fran projektet, det stora
behovet och intresset fran Barnahusen runt om i landet
beslutade Stiftelsen Allmanna Barnhuset att paborja den
fortsatta implementeringen av modellen med egna medel,
med start under hosten 2022
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Fjarde rummet

modellen

En region med kunskap om vald mot
barn- kunskapen om vald behover
hojas

Tillgang till Barnahus dar barn
erbjuds utredning, information, stod
och behandling

Samordning och koncentration av
resurser kring stod och behandling till
Barnahus och mojlighet att
aterkomma for att fa stod och
behandling for bade barn, anhoriga
och andra viktiga vuxna

Det fjarde rummet - en egen ingdng

Exempel pd aktérer

BARNAHUS
Barn som behéver

L i SAMORDNAD UTREDNING | STOD OCH BEHANDLING st5d & behandiing,
sjukvard men inte utreds pé&

KUNSKAPSCENTRUM Barnahus
SPECIALISERING‘ KONSULTATION ‘ UTBILDNING

Barn under
utredning pa
Barnahus och
deras familjer

Socialtjanst

’  Information & Vuxna som stéttar
Skola och | 4. stéd efter férhor barn som utsatts
forskola v . PSYKISK « BedBmning i vardagen

« Stod & Behandling

HALSA

« R&d & Konsultation

v Barn med
Civilsamhallet kompisar som

blivit utsatta

Egen ingdng

L



Fjarde rummet- Implementeringsprojekt

Overgripande malsiittning:

« Barn som blivit utsatta for vald eller 6vergrepp ska erbjudas stéd och behandling. Aven anhériga och andra
personer runt barnet ska erbjudas information och stod

Malsattning pa nationell niva:

 Driva fragan om en lagstiftning som garanterar tillgang till Barnahus for alla barn i Sverige, med resurser for
utredning, information, stod och behandling

« Nationell myndighet far i uppdrag att ta fram riktlinjer for varje Barnahus dar alla valdstyper ingar, att
kvalitetssakra och kvalitetsutveckla Sveriges Barnahus och tillgodose behovet av utbildningar i metoder for stod och
behandling for valdsutsatta barn.

Malsittning pa lokal niva:
* Minst tva projektomraden ska implementera modellen i sin helhet

« Samtliga projektomraden har etablerat delar av modellen och bedriver ett valfungerande arbete kring stod och
behandling av valdsutsatta barn
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Aktiviteter i projektet

Processlednings- och implementeringsstod
SAB erbjuder konsultation, utbildning och stod kring kartlaggning, planering, forankring och beslut.

Lopande moten for uppfoljning kring mal och aktiviteter tillsammans med SAB. Kontakt med andra

projektomraden som arbetar med liknande mal.

Kunskapsbank och utbildningar
En kunskapsbank som ar skraddarsydd utifran olika professioner och behov kommer att produceras

under 2023 och goras tillgangliga for projektomradena. Utbildningar inom Efter Barnforhoret och

KIBB kan bestallas av SAB.



Natverkstrdaffar

En digital och en fysisk natverkstraff gemensamt med alla projektomraden kommer att hallas varje ar.

Utveckling och spridning av material

Informationsskrifter och stodmaterial kommer att tryckas upp . En ny informationsskrift baserad pa
tidigare rapporter om vald och utsatthet med fokus pa stod och behandling kommer att utvecklas och
distribueras.

Utvardering

For att sakerstalla och utvardera maluppfyllelse kommer en utvarderingsprocess att Iopa parallellt med
projektet under hela projekttiden.

Paverkansarbete

Paverkansarbete kommer att bedrivas nationellt 1 samverkan med andra aktorer inom omradet.
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Nulage

* Stort intresse fran Barnahus i hela Sverige

« Dalarna, Norrkoping, Mellersta Skine,
Linkoping, Gavleborg, Vasternorrland, Orebro
och Varmland har tackat ja och startat upp sitt
arbete

« Samtliga projektomraden har startat arbetet
med lokala mal och aktiviteter

« Kunskapsbank under utveckling
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Kunskapsbanken

 Innehaller differentierad och yrkesspecifik information kopplad till stod
och behandling av valdsutsatta barn

 Forstasida med overgripande information om valdsutsatthet, sexuella
overgrepp och vald mot barn med funktionsnedsattning

* Specifika ingangar till socialtjanst, halso- och sjukvard, forskola och skola
samt rattsvasende

https://allmannabarnhuset.se/information-om-stod-och-behandling-nar-barn-ar-utsatta-for-vald-och-overgrepp/



Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Visa startsidan, filmen om Fjärde rummet. Visa även ingången till förskola och skola, hur upplägget ser ut med diskussionsfrågor. Låt eventuellt publiken diskutera en fråga. Välj i så fall den första filmen.

https://allmannabarnhuset.se/information-om-stod-och-behandling-nar-barn-ar-utsatta-for-vald-och-overgrepp/

Anvand er telefon for att logga in pa
Menti och besvara tva fragor
relaterade till kunskapsbanken.

For att lasa av Qr-koden, oppna
kameran pa din mobil och rikta mot
koden. En lank dyker da upp som
klickar pa for att komma till
undersokningen.
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* https://www.mentimeter.com/app/presentation/alxep6rkroihfei
mbhe6s20n9n6pvrrg/xwzsgalrjixx



https://www.mentimeter.com/app/presentation/alxep6rkroihfeimbhe6s2on9n6pvrr9/xwz5ga1rjixx
https://www.mentimeter.com/app/presentation/alxep6rkroihfeimbhe6s2on9n6pvrr9/xwz5ga1rjixx

Tack for era svar!

Kunskapsbanken ar en levande sida som kommer att fortsatta utvecklas under hela projekttiden
(t.om. December 2025) genom input fran er, vara projektomraden och andra relevanta aktorer.
Hall utkik pa allmannabarnhuset.se for mer uppdateringar och information!

Amanda Nyberg Emma Andersson
NATIONELL SAMORDNARE FJARDE SAKKUNNIG VALD MOT BARN
RUMMET/FORSKNINGSANSVARIG 0729-05 81 82

0723-18 60 81
amanda.nyberg@allmannabarnhuset.se

emma.andersson@allmannabarnhuset.se
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