| MELLAN STOLARNA
DET DUBBLA SVEKET

@ Radda Barnen

Barn som har utsatts
for vald och inte far
hjalp att ma bra igen




Var tredje barn i Sverige har utsatts
for nagon form av vald i sin familj

nagon gang under uppvaxten (ur"vild
mot barn 2016". Stiftelsen Allmdinna Barnhuset.)

Fysiskt eller psykiskt vald, uppleva
vald mellan foraldrar, forsummelse
och sexuella 6vergrepp

"Hon tog i mig
jdttehdrt sd jag
fick bldmdrken.” -

Barn, 7 dr




* Forskningen ar tydlig: att utsattas for vald ger
en mangd negativa konsekvenser

« Paverkar fysisk och psykisk halsa, hur det
fungerar i skolan och med relationer till
vuxna och kompisar

e Ju storre utsatthet, desto samre
maende

"Jag har alltid haft
en kdnsla av att jag
kommer do ung. Det

kéinns inte som att jag

Valdets
konsekvenser

har ndgon framtid.”
- Barn, 15 adr.




"Ett tag startade jag ofta
slagsmdl. Det kéindes liksom
bra, som att jag var stark.
Jag blev lugn av det”

Att inte fa hjalp S
o) -

att ma bra igen

ar ett -

dubbelt svek v tidom ochjog mise

ha kontroll over allt. Jag

vet inte varfor men jag

kdinner mig aldrig lugn.” -
Barn, 16 dr



Barnets rattigheter

* Inte bara ratt till liv, overlevnad och
utveckling (artikel 6) utan till basta
uppnaeliga hilsa (artikel 24).

« Ratt till fysisk och psykisk rehabilitering
samt social ateranpassning efter utsatthet
for vald (artikel 39). Rehabiliteringen och
ateranpassningen ska ske pa ett satt som
framjar barnets sjalvrespekt och vardighet.

* Barn har ocksa ratt till samma stod- och
vardinsatser oberoende av var i landet de
bor eller var de kommer ifran (artikel 2).



Barn som faller mellan

stol

FN:s barnrattskommitté har
kritiserat Sverige for att inte hjalpa
barn tillrackligt efter valdsutsatthet.

Kritiken riktas framfor allt mot en
otydlig vardkedja, dar barn faller
mellan stolarna.




Vi moter dessa barn som
inte far den hjalp de ar i
behov av fran elevhalsa,
socialtjanst eller halso- och
sjukvard.




Sarskilt utsatta
grupper av barn

* Barnisamhallets vard -
jourhem, familjehem, HVB, SiS

* Barn som flyttar ofta

* De yngsta barnen

* Barn som utvecklar egna

valdsamma beteenden




Alltfor specialiserade
mottagningar

* Stupror i stallet for
samverkan
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« Vardnad, samtycke och umgange

Jamlik vard och mojlighet att
tillgodogora sig insatsen

Forutsattningar i glesbygd

“Ingen hjdlper oss. Ingen hjdlper min
mamma att hjdlpa oss efter allt som
hdnt. Det dir bara jag som hjdlper henne.
Jag dr van att hjdlpa min mamma och
att finnas for henne. Jag har blivit bdst
pd det, men det dr mycket jag inte kan.”
- Barn, 12 dr

@ Radda Barnen



Vantetider

Alltfor symptomstyrda
mottagningar

Stabiliseringsmyten

Soker for symptom - far inte

fragan om vald







Vad behover vi se for
forandringar?

Radda Barnen rekommenderar:



FANGA UPP VARJE BARN SOM HAR

BEHOV AV STOD OCH BEHANDLING
EFTER VALDSUTSATTHET

"Jag fick berdtta vad som
hade hdint pd Barnahus, men
Alla barn som utsatts for vald ska sedan var det ingen som
screenas fér traumasymptom. Vid fragade om jag behovde
nagot mer.

utfall pa screeningen ska en
psykologisk bedémning erbjudas.

- Barn, 13 dr




UNDANROJ HINDER SA ATT BARN
FAR DE BEHANDLINGSINSATSER DE
BEHOVER FOR ATT MA BRA IGEN




SE TILL ATT DET FINNS ETT SJALVKLART
NUMMER ATT RINGA FOR ATT FA STOD
| FRAGOR OM VALD MOT BARN

Inratta en nationell stodtelefon (Barnfridslinje) for barn och
deras nara vuxna dar de kan fa rad och stod gallande barns
utsatthet for vald och overgrepp.



HJALP VALDSUTSATTA BARN
OCH FORALDRAR ATT HITTA RATT

BLAND LOKALA AKTORER

"Jag har fdtt ringa runt
overallt och jaga med ljus och

lykta. Men vi hor inte hemma

Inratta lokala valdslotsar som kan ndgonstans, det dr alltid ndgot
stotta och lotsa. Valdslotsarna ska ha St e O
Till slut blev jag utmattad.” -

god kannedom om vilka aktérer som Fordlder
finns lokalt och kunna hjalpa barn och
familjer att fa kontakt med dem.




GE VARJE BARN TILLGANG
TILL LIKVARDIGA BARNAHUS

Barnahus behdver finnas i hela Sverige
och de insatser som ges dar behover
vara lika over landet.



Fragor och funderingar?



RADDA BARNEN UTBILDAR VIKTIGA VUXNA

KOM OCH PRATA
MED MIG OCH MINA
KOLLEGOR I VAR
MONTER PA PLAN 3

Lis mer om vara utbildningar pa
raddabarnenvalfard.se

DET FINNS INGA SVARA BARN MEN
DET FINNS BARN SOM HAR DET SVART

Viktiga vuxna gor skillnad!
Ga en av vara utbildningar for vuxna
som dagligen moter barn i sitt arbete

VARJE DAG GOR VI VARLDEN LITE BATTRE FOR BARN
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