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Utvarderingen

* [nitierad av Allméanna barnhuset

* Finansieras av FORTE, ca 6 miljoner kr
« Pagar 2022 — 2026

» Godkand av Etikprovningsmyndigheten

»  Genomfors av @&mnet socialt arbete vid Orebro universitet: Lisa
Sandelin (doktorand), Anna Petersén (lektor), Sara Thunberg
(lektor) och Asa Kallstrom (professor).
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Utvardering av Efter barnforhoret

Syftet med projektet ar att utvardera Efter barnfornoret genom att (1) undersoka
giltigheten | modellens programteori, (i) undersoka hur modellen genomforts,
dvs. programtrohet, och (iil) undersoka utfallet av modellen for barn, foraldrar,
samt praktiker fran socialtjansten, Polismyndigheten och Aklagarmyndigheten.

Programteori ar en modell over hur en intervention ar tankt att fungera med
avseende pa prestationer som ska leda till dnskvarda effekter.
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Fragor betraffande hur modellen genomférs:

- Vilka aktiviteter genomfors inom ramen for modellen och hur fungerar
dessa | praktiken?

- Hur Overensstammer modellens programteori och insatserna som
genomfors?

- Vilka erfarenheter har familjebehandlarna av att arbeta med modellen?

- Vilka forutsattningar kravs avseende organisation, ledning och samverkan
for att arbeta med modellen?

Fragor betraffande modellens utfall:

- Leder anvandandet av modellen till fler eller farre beviljade insatser efter
att socialtjansten utredning

avslutats?

- Hur upplever barn och foraldrar att delta i modellen?

- Hur uppfattar socialsekreterare, poliser och aklagare att modellen paverkar
deras arbete?
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Problembild

Maodell Efter barnfarhoret

Verksamma mekanismer

Barn lamnaz ensamma mead
- a
Konsekvanssrna av att ha varit ps

polisforhcr oo barnmisshandel.
Det betyoer att de e2nsamma

moter faraldrar som kan vara
upprorda och arga over att vara
misstankta for barnmisshandel

ach for att barnat “skvallrat™ ach
pratat med polis=n.

hymdigheter, som pedis och
socialtjdnst, fullficljer inte sitt
answar efter att ha ingript vid
mizstankt barnmisshandsl, utan
lamnar barn ach famil) utan stod
eftar det farsta ifgripandet
|oftast polisforhar).

Stegl
Infarmaticnsmaoate med foraldrar
direkt efter att barn varit pa
polisférher [innan f&raldrarna
triffar barnst igen).

Steg 2

Hambesok samma kvall

Heg3
Uppfaljning 6-8 samtal (barn och
fordldrar for sig]

!

Utvecklingsbehov

Strategi for myndigheter att

erbjuds barn och familjer stod |

direkt anslutning till det forsta
ingripandest.

Starkt samwerkan mellan polis,
aklagare och sccialtjinst.

Vilka betingelser ar nadvandiga for

Villka melanismer gor insatsen
verksam?
Relaticnen mellan
familjeb=handiare och
familpen: tillit och respekt
¥raftfullt agerands av
familjgb=shandiare, darsfter
kontinurtet
Lirande om vald (fardldrama)
Larande om “inte ditt fel”
(barnen)
Wald pa agendan (fordldrama)
Att f3 “prata klart” om sina
valdserfarenheter ach ev.

aterfora berattels=n till
foraldrarna fior att beskriva
konsekvenserna [barmen)

att insatsen ska vara verksam:?
Samwerkan mellan berorda
myndighetear,

Jrganizatoriska forutssttningar
att tillampa insatsen, sasom
resurser i form av tid,
flexibilitet och personal.

Fort=iktiga effelter
Lugna ner en kris- och
kacsartad situstion
“Tryges” Darnet | stunden

Struktur de forsta dygnen efter

krisen uppstatt (polisforhoret)
hiotivation till ficrandring
[feraldrarna)

Langsiktipa effelter
valdet minskar/upphar
Barnet kan stanna | familjen

Fardldrar far forstaelse for hur
deras agerande kan paverks

barnat

Att allza barm och familjer dar
barnet varit pa polisforhar om
barnmisshandel erhaller insatsen

Efter barnforhdret.

Att barn och foraldrar som
E=nomgatt procedursn
polisfarhar — inssts Efter
barnfarhoret ska

- Ha kEnnedom om vad vald &r

- Elutz anwanda vald och istillet
tillampa andra strategier for
uppfostran och granssatining
[foraldrar)

- Wetz vart de ska vanda sig om
situationen olir sarmre Igen
[barn)

- Fortzatt befhandling [om behoy
znzes foreligga)

Okad kontakt och insyn i familjer
dar vald férekommer
[socizitjansten).




Utvarderingen bestar av fyra delstudier

* Intervjuer med familjebehandlare (20 personer, 11 kommuner)
» Granskning av utredningar och journalanteckningar (200 st)
* Intervjuer med foraldrar och barn som deltagit | EBF

« Enkat till socialsekreterare, polis och aklagarmyndigheten
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Bakgrund

Barnmisshandel ar ett globalt folkhalsoproblem.

Ca 22-23 % av varldens barn &r utsatta for vald. Ca 15-19 % i Sverige.

70 % av alla LVU innefattar vald.

70 % av alla barn ar kvar i hemmet efter att vald blivit kant, 30 %
blir omhandertagna.

2023-04-20 7



Bakgrund

Stort morkertal — manga barn vill inte beratta om vald. Vald
forknippat med radsla hur andra ska reagera, radsla att inte bl

trodd, skuld och skam.

Den reaktion som berattande framkallar ar utover ovriga
konsekvenser som vald innebaér, t ex psykisk ohélsa,
sjalvskadebeteende, valdsamt beteende, missbruk, kriminalitet,

(psyko)somatiska problem.

Pga valdets svara konsekvenser, har forskning slagit fast att det ar
mycket viktigt med tidiga insatser till malgruppen.
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Efter barnforhoret — en nodvandig och bra insats?

Interventioner/insatser | form av metoder och modeller ar sallan
utvarderade.

Svart att utvardera!

EBF bygger pa antagandet att familjen hamnar i kris i samband
med att vald uppdagas... men stammer det?
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Koppling till Barnkonventionen

« Alla barn har ratt att skyddas fran vald, men ocksa fa stdéd nar
vald har forekommit.

» Barnets basta ska styra vilka insatser som kan bli aktuella.
» Barn har ratt att bli horda | arenden som beror dem.
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Delstudie ett: Familjebehandlarnas perspektiv

 Erfarenhet av att arbeta med Efter barnforhoret
* Maj-December 2022
e 40-70 minuter

11
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Preliminara resultat



Resultat

* MQjligheter med att arbete med Efter barnfornoret
* Motivationsfonster
* En barnfokuserad metod
» Organisatoriska aspekter
* Personal
* Anpassning av modellen till lokala kontexter
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Motivationsfonster

Jill berattar att det ar inte manga som sager nej, dom flesta inser att de behover
hjalp

Amanda tycker att man 1 modellen anvander krisen som en dppning for vidare
kontakt
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En barnfokuserad modell

Hedda berattar om hur man i uppféljningssamtalen fokuserar pa barnen och utgar
fran barnens behov.
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En barnfokuserad modell

Bella berattar om hur viktigt det &t att skapa en allians med foraldrarna for att fa
arbetet att fungera och hur detta har bidragit till att de aldrig fatt nej pa hembesok.
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En barnfokuserad modell

Amanda tycker att de tappar barnfokus nar de inte har uppfoljande samtal
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Personal

Alice berattar att de ar for fa som arbetar med EBF, det gor henne stressed och
leder till att inte alla far hjalp

Ellen beréttar att de har gjort mycket abrovinker for att forsoka l6sa personalfragan
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Anpassning av modellen till lokala kontexter

Ellen beréttar de jobbar hart med att informera socialsekreterarna om EBF for att
de ska skicka remisser.
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Anpassning av modellen till lokala kontexter

Simona funderar over syftet med de uppféljande samtalen. Hon menar ocksa att
man maste anpassa modellen efter situation.
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Anpassning av modellen till lokala kontexter

Ellen berattar att de traffar barnet lite kort innan hembesoket och att de upplever
det som nagot possitivt
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Slutsatser

« Familjebehandlare upplever dverlag modellen positivt, sarskilt da
den &r anpassningsbar i férhallande till kontexten och att den kan
motivera familjer till fortsatta insatser.

« Barncentrerat fokus — men har finns vissa brister i forhallande till
de uppfoljande samtalen.

« Behov av framfor allt tillrackligt manga som ar utbildade for att
modellen ska kunna erbjudas alla inom malgruppen, men utan
att det blir en alltfor ojJamn arbetsbelastning for
familjebehandlarna.
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Granskning av utredningar

Jamfor utredningar dar EBF har anvants med utredningar dar EBF
iInte har anvants.

Samlar totalt in 200 utredningar (100 av varje), varje kommun
bidrar efter férmaga.

Utredningarna ska inte vara aldre &n fran 2018.

Barnet maste ha varit pa polisforhor for misstanke om vald mot
barnet.

2023-04-20
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Hur har det funkat hittills?

* Vi kommer ut till er och avidentifierar utredningarna.

« Personal har rekat infor vart besok, dvs plockat fram de
utredningar som de kan hitta och som passar kriterierna (ej
aldre &n 2018, barnet har varit pa polisforhor).

« Nar vi &r pa plats: nagonstans att sitta, tillgang till kopiator.
Ibland kravs tva dagar.

* Mojlighet att "stora” nagon i personalen, t ex mot slutet av
dagen, for att efterfraga utdrag ur journalen.
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Viktigt!

och vi har ratt att tillga
utredningar, efter

Samtycke fran de
utredningarna galler kravs
ej.

Utvarderingen ar etikprovad

soclaltjanstens medgivande.

%
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Utredningarna fraktas efter
avidentifiering direkt till OU
och forvaras dar i lasta
utrymmen, allt enligt
radande lagstiftning. Endast
vi som arbetar | projektet
har tillgang till materialet.
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Nasta steg...

 Borja rekrytera barn och foraldrar som genomgatt EBF.

* Intervjustudie
» Hur fa tag pa dessa... tips?
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