
Delaktighet för barn 
i SIP-processen



Delaktighet
Varför då?

Alla barn har rätt att uttrycka sin mening och 

få den respekterad i frågor som rör dem.

Artikel 12



Förbereda 
mötet

Upptäcka
behov

Uppföljning 
eller avslut

SIP-
mötet



”Jag fick inte vara med i början av mötet. Först 
hade de möten utan mig en timme, fast jag 
verkligen ville vara med. Sen förväntar de att 
jag ska sitta på möten, när jag inte vet vad de 
har pratat om innan. Jag blev riktigt arg.”

Ungdom från Ung dialog



”Det är när de har pratat med en, verkligen 
visat att de lyssnar på vad du säger och att de 
bryr sig och att de inte bara lyssnar, utan de 
kommer att försöka göra något åt det man 

säger ”

Ungdom från Ung dialog



Ett gott 
bemötande

Lyssna! 

Trygghet

Hur skapar vi 
delaktighet i 
arbetet med SIP?

Struktur

Anpassningar 



Förbereda mötet



Delaktighet genom tydlighet och struktur



Tips och anpassningar

• Alternativa mötesformer

• Trygg plats

• Deltagare

• Den fysiska miljön 

• Mobiltelefon

• Luva och hörlurar

• Sensoriska hjälpmedel

• Med en del av mötet 

• Stödperson



Tips! 

• Juridiska ramar och roller

• Delaktighet

• SIP-processen

• Att leda möten

• Vi och våra organisationer

• Länktips 



Ung dialog 



Fanny.eklund@attention.se
Sanna.halfdan@outlook.com

Tack!


