
STÖD VID
FAMILJEÅTERFÖRENING



Bakgrund &
Kartläggningsstudie
SOS Barnbyar i Göteborg har sedan 2016 bedrivit ett ungdomsprogram med målgruppen ensamkommande unga i fokus. 
Genom ungdomsverksamheten såg vi under 2018 vilka stora utmaningar och hinder som uppstår i samband med familjeåterförening.

För att få en tydligare bild av målgruppens perspektiv på situationen genomförde vi en kartläggningsstudie med finansiellt stöd från 
Jämställdhetsmyndigheten för att närmare undersöka målgruppens stödbehov. 
(Kartläggningsrapporten kan skickas ut I efterhand)

Efter studien såg vi behovet av ett fortsatt stöd till familjer i återföreningsprocess, 
därför sökte vi parallellt med kartläggningsstudien finansiering från Europeiska asyl-, migrations- och integrationsfonden.

Kartläggningsrapportens slutsatser var till stort del utgångspunkten för utvecklingen av projektet 
”stöd vid familjeåterförening”.



Stöd vid familjeåterförening
Familjestärkande Program Göteborg

• Projekt som pågår mellan Jan 2020 – Dec 2022 & Medfinansieras av Europeiska Asyl, Migrations & Integrationsfonden (AMIF)
• Målgruppen är tredjelandsmedborgare lagligen bosatta i Sverige & som ankommer på anknytning till ensamkommande unga.

• 183 Deltagare / 31 Familjer (Q1 2022)
• 4015 Individuella Familjestödsinsatser (Q1 2022)

• Projektpersonal / Administrativ personal, Familjementorer, Integrationspedagog, Terapihund. 
• Holistiskt arbetssätt där hela familjen (föräldrar & barn) erbjuds ett paket av stödinsatser både individuellt och i grupp samtidigt 

som vi samordnar kommunikation med myndigheter, skola etc.

• Projektets grund vilar på ligger på ett praktiskt & nära vardagligt stöd med fokus på att visa hur parallellt med att förtydliga vad.

• Deltagare tilldelas en familjementor som vid projektstart kartlägger familjens individuella stödbehov utifrån ett 
självskattningsformulär. Därefter upprättas en familjeutvecklingsplan och vid projektslut genomförs en slutmätning för att 
synliggöra progression

• Rekrytering av deltagare sker genom samverkan med etableringsenheten i Göteborg utifrån IOP, samverkansavtal med 
Svenska Röda Korsets Resestöd samt genom samverkan med övriga kommuner som t.ex. 
Kungsbacka, Partille & Alingsås.
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Ensamstående Förälder / 
6 Barn & Gravid

• Kartläggning av familjens situation, vilka stöd finns?
• Hur hittar mamman till olika möten?

• Relation & Förtroende
• Doula & Kulturtolk
• Samverkan med skola & socialtjänst
• Stresshantering för ungdomen
• Trygga det nuvarande boendet / Undersök alternativt boende
• Integrationspedagog
• Vi har påpekat vår oro men nästa steg en orosanmälan (tillsammans 

med mamman)

" H U R  S K A  J A G  O R K A  M E D  S KO L A N N Ä R  M A M M A  
&  S Y S KO N E N  B E H Ö V E R  H J Ä L P  H E L A  T I D E N ? "



Ensamstående Förälder / 
3 Barn

• Barn, född -07, intellektuell funktionsnedsättning

• Tvärfunktionellt stöd / Familjementor & Integrationspedagog
• Likvärdig skola / Rätt till särskilt stöd
• Informera Föräldrarna om LSS
• Samverkan med skola & socialtjänst
• Stödja föräldrarna med ansökan om LSS
• Lustfyllda & kravlösa aktiviteter tillsammans med övriga familjer & 

individuellt med barnet

" H U R  S K A  J A G  K U N N A H J Ä L PA  M I T T  B A R N  N Ä R  
J A G  I N T E  V E T  V I L K E N  H J Ä L P  S O M  F I N N S ? "



”När det gäller skolan och vård så är det genom X 
[mentorn] och Y [handläggaren] som vi får hjälp. Det 
är dom som hjälper oss att gå hit och dit och sådant. 
Vi kan inte säga att X hjälper oss med det och Y med 
det utan tillsammans hjälps de åt att hjälpa oss.”

”Jag och mina barn vet inte hur vi ska hantera allt så 
därför behöver vi verkligen stöd. Min fru började 

gråta första gången vi varit här för att hon var så glad 
att vi hittade hit. Du ser, det blir så enkelt med X 

[mentorn]. Det är som ett berg har lyfts från mina 
axlar.”
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Tack!
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