Konsekvenser av sprakstorning hos
normalbegavade unga




KUNSKAPSGUIDEN

Sprakstorning nytt tema —

sammanstallt erfarenheter och litteratur
kring konsekvenser av sprakstorning i ett
livsperspektiv

https://kunskapsquiden.se/omraden-och-
teman/funktionshinder/sprakstorning/
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Om sprakstorning >

En sprakstorning kan ge olika typer
av sprakliga svarigheter for olika
personer. Ofta ar det svart att
uttrycka det man vill saga och det ar
vanligt att man har svart att forsta
béde talat och skrivet sprak.

Svarigheter i skolan >

For barn med grav sprakstorning ar
de sprékliga utmaningarna tydliga
redan fran skolstart. For andra blir
svarigheterna tydliga efter hand.

Okad risk att bli lurad
eller utnyttiad >

Personer med sprakstorning loper
okad risk for att bli lurade eller
utnyttjade exempelvis av oseridsa
forsaljare eller av grupper som
foretrader olika intressen.

Sprakstérning samtidigt
med adhd och autism »

Sprékstorning ar vanligare hos barn
med adhd an hos barn utan adhd.
Det har stor betydelse for ett barns
uppvaxt om man upptacker att ett
barn med adhd ocksa har en
sprakstorning. Aven manga
personer med autism har
sprakstorning.

Psykiskt vélbefinnande
och psykisk ohélsa >

Normbrytande beteende
hos personer med
sprakstérning >

Det finns en koppling mellan brist
pa sociala relationer och forekomst
av psykisk ohalsa. Sprakstorning ar
en riskfaktor for samre psykiskt
valbefinnande eftersom personer
med sprakstorning ofta har ett mer
begransat umgange an andra.

Digitalt utanférskap >

Att kunna ta till sig
samhallsinformation och forsta vad
som hander | omvarlden &r en
forutsattning for delaktighet. Viktig
information behover kunna na alla
innevanare, aven personer med
sprékliga problem. Personer med
sprakstorning kanner ofta osakerhet
kring att anvanda digitala tjanster.
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Personer med sprakstorning
uppvisar mer normbrytande
beteende an personer med typisk
utveckling. Hos unga med
beteendeproblem riskerar man att
missa underliggande sprakliga
svarigheter.

Ofrivillig ensamhet >

Personer med sprékstorning har
ofta svarare att fa vanner och att
fordjupa relationer jamfort med
andra. Ofrivillig ensamhet beskrivs
som ett stort problem for personer
med sprakstorning.

Publikationer »

Har hittar du aktuella publikationer
om temat Sprakstorning.



Vad ar sprakstorning?
= Utvecklingsrelaterad funktionsnedsattning

= Oformaga att lara sitt eller sina
modersmal pa samma satt och i samma
takt som jamnariga

= Paverkar vardag, inlarning och sociala
kontakter

# torftigt sprak/lag exponering

# dyslexi

# flersprakighet

# talstorning

# sprakforsening
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"Vi behbver erkdnna sprakstorning som den
livslanga funktionsnedsattning det ar’.

"Man tror att det bara ar ett inlarningsproblem
och lamnar det till skolan”

" Hur ska man kunna losa ett problem man inte
forstar?”
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De sprakliga problemen gar "inte over” hos 2/3

Daremot kan de andra karaktar

Sprakliga utvecklingstakten langsammare hos den som har en
sprakstorning. Darfor okar skillnaden i spraklig formaga jamfort med
jamnariga.
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Artikel 28 och 29

Fa klarar skolan med godkanda betyg

Problemen okar fran mellanstadiet
och uppat

Lgr 2011 kraver
goda sprak-
kunskaper aven i

Korkortsteori ett hinder
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Okad risk for att bli lurad eller utnyttjad

“Jag forstod inte vad vi skulle géra, men alla gick mot dbrren, sa
da hangde jag med. Tankte att jag méarker val vad vi ska géra”

N
i F [

A8 ) Okad risk fér mobbning eller for att
W inte bli socialt accepterad

Klicka har for
ett riktigt bra

erbjudande!
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Artikel 17och 28

Digitalt utanforskap — begransad delaktighet

Fakluramusmmear
Bl e il butala

Bank- eller glusgironummer
Belalningsmoatiegarns

o S T O
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Att betala en rakning

Férfalladag aller s=ia batsiningsdag |

QLR nurmmeer ik referensnemmer

Risk for att bli
"Det eviga barnet”



Artikel 12

Sexuella 6vergrepp i barnaaren tre ganger vanligare for flickor
med sprakstorning.

Det gallde aven flickor med mild eller mattlig sprakstorning!

Overgreppen var inte anmaélda.

Kraver att bemotandet anpassas

Foranleder ckad medvetenhet i bedomningen av flickor som
uppvisar psykisk ohalsa.
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Sprakstorning gor det svarare med relationer
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Vi tranar pa att bli sams igen,
komma overens, forhandla fran
tidig alder.

Till det behover vi sprak

En normal prosocial formaga
racker inte for att kompensera
for sprakstorning



Normbrytande beteende
* Mer beteendeproblem hos barn med sprakstorning

* Om beteendeproblem finns tenderar de att oka med
aldern (metastudie 60 000 barn med sprakstorning)

* Egenskattning vid 16 ars alder — mer aggressivt
beteende an kontroller

 Ju samre sprakforstaelse desto mer
beteendeproblem

* Risk for att sprakliga problem missas om
beteendeproblem dominerar
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Artikel 12

Svag spraklig formaga vanligt hos unga som begar brott

- Sprakliga formagan hos 11-21-aringar som begatt brott
minst 3 ar under jamnarigas sprakformaga

- Tveksamt om unga med sprakstorning begar fler brott

- Men andelen valdsbrott ar hogre an hos andra som
domts till fangelsestraff

- Resultat pa sprakforstaelsetest predicerade valdsbrottets
allvarlighetsgrad
(medan IQ och "uppmarksamhetsproblem” inte gjorde det)
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Nara vanskap staller krav pa kommunikation

Att inte beharska sprakliga funktioner pa samma satt
som andra gor det svart att inleda och fordjupa
relationer

Bade kvalitet och kvantitet paverkas

Ungdomar m sprakstorning Kontroller
54% normalt antal relationer 92%
64% en nara van 100%

Sprakforstaelse vid 7 ars alder predicerade
vanskapsrelationernas kvalitet vid 16 ars alder

(medan ex beteendeproblem inte gjorde det)
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Farre karleksforhallanden och parrelationer

"Jag tror att jag nagon gang ska leva
tilsammans med nagon”
69% jamfort med 97% hos kontroller

"man vill ju ha nagon som ar likadan ungefar i sitt satt att
resonera, kunna ta stallning och diskutera. Det kan ju inte han
da...” (foralder till vuxen son)
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Artikel 17

Egen forstaelse centralt for hela livet

Fa tilltro till egen formaga
En forklaringsmodell

YV V V

Veta vad jag kan och vad jag kan behova hjalp
med

Fa hjalp med strategier for att klara sprakliga
och sociala utmaningar

vV VvV

Kunna foretrada sig sjalv
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Attention Deficit Hyperactivity Disorder

Sprakstorning betydligt vanligare hos barn med adhd an hos barn
utan adhd

Halften av alla barn med adhd har ocksa sprakliga svarigheter
(40-58% beroende pa alder och inklusionskriterier) (80% av de med adhd + dyslexi)

Daremot forekommer adhd endast hos 20% av barnen med
sprakstorning

Givet den hoga samforekomsten foresprakas att stallningstagande
till spraklig formaga gors rutinmassigt vid misstankt adhd.
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25% av barnen med autism beskrivs ha en
aldersadekvat spraklig formaga.

(Osakrare siffror an for adhd.)

For personer med IQ inom normalvariationen —
finns svarigheter motsvarande mattlig till grav
sprakstorning hos minst 50%.

C
56.34 SOCialSt)’rEISEH Sveriges kunskapsmyndighet fér vard och omsorg



Missbruk inte vanligare

* Drogmissbruk i niva med andra ungdomar

* Alkohol i niva med andra ungdomar

* Hogre konsumtion hos ungdomar med sprakstorning
som ocksa drabbats av psykisk ohalsa

men
man dricker ofta ensam
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