Ungdomar i
samhallsvard och
stressen att bolla
studier, arbete och
forsorjningsansvar

SOS Barnbyars
Ungdomsprogram
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SOS Barnbyar
som organisation
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Varfor vi gor det vi gor

= 27.300 barn var placerade 2020
= 55 % ar over 15 ar

= 1/3 har varit placerade i minst 5 ar

= Malgruppen har generellt en lagre etablering i
samhallet

= Malgruppen har ofta riskfaktorer som psykisk och
fysisk ohalsa, ensamhet och avsaknad av natverk

= Att Sverige behover gora mer for care leavers
bekraftas av malgruppen, familjehem,
myndigheter och andra intressenter

Varfor vi ar har idag
= Malgruppen lyckas samre i skolan
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Skolan, om den funkar, ar en av de starkaste skyddsfaktorerna
for barn och unga i samhallsvard

Det ar ocksa vad ungdomarna framforallt vill fa stod med, nar vi
har fragat dem
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Vad vi gor

e Underlatta 6vergangen till vuxenliv
e Stod till sjalvstandighet och sjalvforsorjning

* Praktiskt, kunskapshdjande och emotionellt

* Holistiskt stod, elastiskt och dynamiskt

Natverk Arbete

och Samhalle

och

samman- .
studier

hang

och bostad

e Individuellt ochigrupp
 Key worker

* Pa ungdomens villkor
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Skolan ar alltid ett prioriterat omrade

Laxhjalp/studiestod

Studieteknik

Kontakt med larare

Studieplanering/Framtida studier
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”Jag fick en kontaktperson i 7:an, i fyra ar. Nar jag fick henne, hon hade mycket
kunskap och jag kunde ingenting och jag madde inte sa bra. Men kontaktpersonen
var fantastisk och hon hjalpte mig. Och da blev det mycket battre. Nar en vuxen

kom och pratade med rektorn och lararen. Da vande allt. Jag kunde fa hjalp”
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“Att ha en vuxen som stottar en ar det viktigaste som finns nar man inte har sin
familj. Kunna ringa och prata och fa stod, det ar det viktigaste for mig. Och att fa

stod med skolan”
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En unik situation

= Praxis kan vara att du bor kvar i familjehemmet
(eller annan placering) tills du gar ut gymnasiet,
eller som senast 21

= Boendeiegna lagenheter eller i kortsiktiga
bostadslosningar

=  Flyttar under gymnasietiden

= (SN (bidrag och lan) och/eller forsorjningsstod

=  Eget forsorjningsansvar — kombinerar skola med
jobb

= Eget uppfbljningsansvar over skolgangen

= Behover bostad direkt efter studenten

=  Behover forsorjning direkt efter studenten




Psykisk och fysisk

ohilsa Ej individuellt

Utanforskap behovsanpassad

Inte fatt hjalp med 6verg§ ng
halsoproblem - Kansla av utanforskap
Trauman - Kansla av ensamhet

Saknar stéd och aterkoppling i Ot|||rack||g
samhallskunskap

Overgangen

Att byta socialsekreterare ofta/ hog

personalomsattning

Inte f& stéd i 6vergang frén - Brist pd kunskap om ens

Otryggt boende missbruksvard till eget boende stédmodjligheter och
rattigheter

Déalig framférhalining att séka bostad Bristande information fran
Saknar kunskap om hur man séker bostad boende dar ungdom ar
Oschysta boendevillkor i 2:a hand placerad

For ensamkommande:
Avsaknad av positiva forebilder spraket kan gora det svart

h vieledni ofta brist pa tolkar och
och vagiedaning bristande sprakkunskaper

Otlllrackllg ekonomi B o . Upplevelse av att
Ingen vuxen att vanda sig till och fa rad av férberedelseklasser hammar

Bristande fértroende fér myndigheter sprakutveckling
Familjehem och professionella runt barnet Manga kom samtidigt
gor bara sina insatser for pengar

Bristande natverk

Svart att fa arbete/studier
Ofullstandig skolgang

Svart att soka jobb och arbeta utan
tryggt boende

Saknar arbetslivserfarenhet
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”Senaste manaderna var jattesvara, jag madde jattedaligt, hade alltid angest men
lararna ville att jag skulle diskutera med andra men det

gick inte. De forstod inte mig.”



”Lararna forstar inte mig, jag bor ensam, ater ensam, lagar mat ensam. De

kommer inte kdnna kanslan vi lever i. Vi mar inte bra. Vi mar daligt ibland.”
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Vi gor studier mojligL
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To do:

d Tank preventivt — men ocksa langre och holistiskt

d Arbeta systematiskt med att tillgodose samhallsvardade
barn och ungas ratt till fullgjord grundskola och trearig
gymnasieutbildning.

d  N3agot liknande Skolfam pa gymnasieniva

[  "Underlatta for oss som vill plugga vidare.
Se hur hart vi kampar och att vi vill”
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Tack for oss!

Ruth, Mahamed, Alj,
Hanna-Liisa, Synndve & Ramon

Lyft stod for care
leavers pa din

Besok oss i
montern

WWW.SOS-
barnbyar.se

arbetsplats
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