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Samverkansteam - for barn och foraldrar |
samband med separation 2014 - 2018

Ett utvecklingsarbete som drivits med stod fran
Socialdepartementet i
Malmo, Helsingborg, Nacka, Vasteras och Norrkoping
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Varfor Samverkansteam?

Barn inom familjeratten ar i hog grad aktuella inom social-
tjanstens ovriga enheter - vald, missbruk och psykisk ohailsa,
ekonomiskt bistand

Domstolsprocessen riskerar forvarra situationen

Nuvarande handlaggning inte tillrackligt hjalpsam nar
konflikter och svarigheter ar storre

Barn kanner sig inte lyssnade pa och riskerar att fara illa och
utvecklas ogynnsamt

Sarlevandeutredningen SOU:2011:51 — forslaget om
separationsteam

gl allminnabarnhuset.se
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SKULD- ‘ . o SOCIALTJANST
RADGIVARE |7 UTREDNING

EKONOMISKT
BISTAND
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Att strava mot

- minska konflikterna

« lamna parrelationen och fokusera pa foraldrarelation

- vara kiinslomassigt tillgangliga gentemot barnet

 acceptera den andras foraldraskap

o struktur som beaktar barnets synpunkter och som forandrats
i takt med barnets utveckling

Jennifer McIntosh med forskarteam i Australien (2005).

gl allminnabarnhuset.se
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Syfte med utvecklingsarbetet

Syftet var att prova om ett Ge stod!
samordnat tvarprofessionellt 17, dersika behov och méta dem!
stod kunde bidra till att

konflikter mellan foraldrar . .
minskar och att darmed Minska vardnadstuvister!

Komma in tidigt!

minimera de skadeverkningar
som konflikterna kan fa for
barnet och foraldrarna.

5} allminnabarnhuset.se
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Fyra gemensamma mal

1. Erbjuda ett samordnat tvarprofessionellt stod till barn och foraldrar
2. Anvanda DOORS - ett gemensamt frageformular
3. Erbjuda insatser till barn och foraldrar

4. Utveckla och prova former for barnets delaktighet

5} allminnabarnhuset.se
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Barn med foraldrar
pa olika hall

fgage\ Stiftelsen
Sewe/ Allmidnna Barnhuset

o} allminnabarnhuset.se
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Tva utvarderingar

Barns och foraldrars situation
och upplevelser av stodet,
samt DOORS
Maria Eriksson, professor |
Ersta Skondal Bracke Hogskola =

Samverkan
Berth Danermark, professor
Orebro universitet

Rattsutredning som undersokt
DOORS i en svensk kontext

allminnabarnhuset.se
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Samverkan - teamens arbete

Vasteras Norrkoping
Familjeratt (samordnare) Familjeratt (samordnare)
Elevhalsa Elevhalsa

Familjecentral Vald i nara relation

Utredningsenhet socialtjanst
Mottagningsenhet socialtjanst
Barnhalsan

Socialtjanstens oppenvard

gl allminnabarnhuset.se
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”Det dr oerhort viktigt med
kontinuiteten i teamet, den maste vi
fortsdtta att vdrna om. Att vi tréffas pd
regelbundna moéten, en bestamd tid
varje vecka. Att alla kompetenser
fortsdtter att vara representerade dr
otroligt viktigt. Det ér det som goér
skillnad mot traditionell handlédggning.”

Citat fran kommunrapport

5} allminnabarnhuset.se
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”Det har varit bade inspirerade och
smdrtsamt att fa “nya glaségon”.
Smdrtsamt att téinka pa hur mycket tid vi
i organisationerna har lagt pa att
diskutera grédnser och ansvar, men
inspirerande att 6ppna upp och férsoka
se de mdéjligheter som finns i samverkan.”

Citat fran kommunrapport

allminnabarnhuset.se
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DOORS - Detection Of Overall Risk Screen

« Screening - okad chans att ge ratt hjalp
« Familjer i konflikt har ofta fler belastningar

* Ger en samsyn och tydlighet over vad som ar problematiskt
bade i kontakt med familjen och mellan professionella

;":j allminnabarnhuset.se




1. Din kulturella och religitsa bakgrund

L ird:trﬁgﬂﬁb:l‘ﬁ\trvmmndinl:ulture“rrr:]igimﬁrmhrmnhjﬂpudig? D]u |:|H|:]

2. Om separationen

L. Far hur linge sedam separerade du frin den andra foraldern?

R  mimader [ Aldrig bott ihop
T. Som du uppfattat det; vem svehatade forhallamdes?
O jag O Den andra fardldern [0 B2da O aldrig haft ett forhallande
3. Markera de ord nedan som beskriver hur du idag kinmer kring stt vara separerad/skild frén den andra forsldemn:
O brafmaid O sccepterat/gett wpp O ledzen imedstamd O akbvecklighampprard
O frustrerad firriterad O orclighbekymrad O uppgiven/hopplast O raddiskramd
O generad Faridmaaksd O svaresjuk bitter O argi#arbannad O chockad Forkressad
4. Har du triffat ditt/dina barm regelbundst under det senaste hahares? O 1a 0 e
5. Amser du att de monvarandes umgingesformerna fmgerar bra for bamet/bamen?® Dju |:|h.|.¢j
Om inte, anser du att:
& Barmet/barmen skulle ha gladie s mer vmginge med den andra firgldern? Oja O e
b. Barnet/barnen skulle ma bastre av minskat umgings med den andra foraldern? Dju |:|h.|.¢j
c. Do har rétt il ustkat umginge med dittiding barmn? s 0 roe
6. Hur bestimdes det movaremde umginget?
O Gemensamt [ Jag bestamde O Den andra foraldern O Barnet/barnen fick viljs
beastarmde
O wid familjerdtten O via advokater O 1 rétten O Anmat sast

7. Hur minga ginger har du och den andra fordldern vint er 61l tingsratten 1l en réttslig forhandling?
O ingen gang ] En gamg O Tva ganger O Tre eller Aer O vt &5

allminnabarnhuset.se
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& b. Om barn i skolaldern

1. Har nagon, savitt du vet, uttryckt oro for dit beteende gentenct den andra foraldern dller mot

Happa Sver dazza frigor om du imte har et barm s O Ol Ny
seruste habvaret. Dessa fgor hndar om ding B 2. Om du ar/blir besviken med ur din mvarande situation wtveckles, shkulle du lunma Gvervign stt
ndgon friga stimmer fr NAGOT av dessa bam. skada dig 5 eller nagon mman? Oja O Nej
1. Har ditt/dina bam nagra alharfiga hilso- el 3. Har polis nagon gang tillkallsts, en polisanmilan giorts eller bessksforbud uefrdats, med

: : anledring o ditt beteende” Ol O Nej
2. Under det senaste halvaret, har nagom profe a) Fims det et abtuelk besshsforbud? O O Nej

ditt/dima berm (i s'l-u:]ﬂclem}'rn;rd]:r fumgy = .
4. Ar det trobigt stt den andra foraldern shulle sags st du gjort nagot =v FGlimde under det senaste
3. Under det semaste habvéret, har négot av 40 dree:

& vart mer ingestSldiorokig? a) Du filide efter eller Svervakade hans hermes rirelser pé ett satt som oroade honom/berme (tex [ Ja O Nej
b. warit er aggTessiviaTET Frende dar)?

B . - b) Forsdkte kortrollera honom/herme eller agerade svartsjukt (komtrollerade hans/henmes pengar, O O Nei
r_wn-tml:'r]ﬂhcru'lnllbu.h&rngcn. vert harvhon gick och vilka hevhon triffade)? Ja e
d. varit mer trotsigialydig? c) Du hotade hans hermes sakerhet? O1e O Nej
e uppvisat orcande beteenden? d) Skadat honom/henne pa et satt som inte var en ohckshandelse dler preszst honom herme sll

4. Har miaot av nder det hah et gora nagot han/hon nte ville? O e O Nej
Eraldern? 5. Tror du stt antingen den andra foraldern eller ditt/dna bamn & radds Sr dig pa nagot sitt? O O Nej
5. Her ditt/dina | a ging hart eller s= 6. Har det nagonsin kints =2 illa att Su haft tankar pa att ckada &g eller ta Fvet av &7 Oe O Nej

7. Har du tillgmng ol siutvapen eller andra vapen? OJe O Nej

& Under det semaste haharet, har nagos o din

dagar? 10. Ovriga stressfaktorer
7. Att vara forslder Ar du wtsatt for stark stress just ma, pé grund ev nagot av foliande?
L Arbetslas eller dehvis arbetslas Oje O Nej

O dha ite bt kontakt med dima barm under &

Med tanke pé allt som hinder for dig m kan da| 2 Ekemomiska svirigheter O)e O Nej
Uinder det senaste haheiret 3. Bodelning (fastigheter och Gvriga tillgingar) O O Nej
L Har det varit svirt att veta bur dittiding bam 1| 4 Underhéllzbetalning O O Nej
2 Har det varit svirt att triista och vara varm oc| > BePov av juridisk hjalp O O Nej
barnen” 6. Bostadsproblem Oe O Nej
3. Har det varit svert st sitts granser och hamtz | 7. Problem med transporter kommunikationsmedel (tex tidekravande eller besvarliga Oe O Nej

4. Har det var svirt att stotts barmen i deras sk gar)

S Har i veri mer string n dha tinkt ach velat 8  Kanzla av isolering/ensamhet O)e O Nej
o Upplevelse av att vara trakasserad av den andra forzldemns slakt/mya partner/andra Oe O Nej

10. Matt dakigt/sjukdom fysiskt handikapp O)e O Nej

I Otrygghet i ndromradet (sakerhet, droger, kriminalitet o.s.v.) Oja O Nej

allminnabarnhuset.se 12 Finns det andra stressfaktorer som r ett albarligt problem for dig just mu? O)e O Nej

Om ja, beskriv vad dessa faktorer ar.
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”Det blir en positiv spinn-off-effekt med
fragor kring "Har den andra foréldern sokt
hjélp fér hélsoproblem?” Fér de kanske
inte har tinkt pa den andra fordlderns
vdlbefinnande pa daratal. Plétsligt far den
fragor om det, och det har hdnt i flera fall
att det satt igdng ganska positiva
processer.”

Citat fran teammedlem

;":j allminnabarnhuset.se
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Insatser till barn och foraldrar

« En foralder far stod, oberoende av medforaldern

« Fokus pa stod — ej samarbete om barnen

« Budget- och skuld, enskilda samtal, BIFF, Skilda varldar,
behandling, korsvis moten, terapi pa vardcentral

« Invia elevhalsa — sedan knyts fler insatser pa

gl allminnabarnhuset.se
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”Vi tror att det dr en stor vinst att ha
gemensamma méten ddr vi har
kompletterat varandra i samtalen
utifrén vara respektive expertomraden.
Att samtalen har kunnat handla om
bade det praktiska, det juridiska och
rena behandlingssamtal fér personer i
kris och att det dr léttillgéngligt for
medborgaren.”

Citat fran kommunrapport

5} allminnabarnhuset.se
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Att starka barnets delaktighet

« Ambition att traffa alla barn och erbjuda samtal

« Barnanpassade miljoer

«  Erbjuda barn uppfoljning

« “Kommer langre i arbetet med foraldrar tack vare barnsamtal”

« Kollegiala lasningar av utredningar med fokus pa barns
delaktighet

gl allminnabarnhuset.se
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Malmo

Satt ett kryss for vad som stammer for dig

allminnabarnhuset.se
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” Familjerditten hade en fokusgrupp for
barn som varit i kontakt med
familjerdtten, om hur de upplevt
kontakten. En sextondrig pojke ifragasatte
att foréldrarna slutat ga i samtal innan
problemen var l6sta och tyckte att barnen
skulle avgora ndr férdldrarna var klara.”

Citat fran kommunrapport

5} allminnabarnhuset.se
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FOr barnens skull

/)

https://www.youtube.com/watch?v=9mj4laE3

v2s

allminnabarnhuset.se



https://www.youtube.com/watch?v=9mj4IaE3v2s
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Professor Maria Eriksson — barns och foraldrars
erfarenheter och it

allminn nhuset.se




Undersokt

«  Hur ser barns och foraldrars situation och erfarenheter ut?
- Vilka stod- och hjalpinsatser erbjuds?
« Ivilken grad och pa vilket satt implementeras DOORS?

Underlag

«  Totalt 115 barn och 118 foraldrar fran 69 familjer

S/ e N
A} allminnabarnhuset.se




DOORS: Acceptans?

Ger mycket information

Ar tidsbesparande

Gor svarigheter talbara

Ar en intervention i sig sjilv
Ger fordjupning

Foraldrar overlag positiva

25



Slutsatser

Samverkansteam ar en lovande modell som det
finns goda skal att fortsatta utveckla.

Foraldrar ar overlag mycket nojda med kontakterna,
aven om det finns exempel pa att foraldrar ocksa hade
onskat mer stod eller andra insatser.

Det gar att se en positiv utvecklingstendens over
tid nar det galler saval barns som foraldrars halsa och
valbefinnande. Det ar dock en hel del barn och
foraldrar som fortfarande har behov av insatser -
darfor angelaget att utveckla repertoaren av olika
insatser som erbjuds barn och foraldrar.

26



Utvecklingsbehov

Vetenskaplig provning av DOORS i den svenska
kontexten.

Utveckla former for barns delaktighet och
insatser riktade direkt till barn.

Mer systematisk uppmarksamma foraldrars och
barns behov av stod pa grund av tecken pa
psykisk ohalsa.

Utveckling av kompetens i att hantera uppgifter
om partnervald, sarskilt nar det galler uppgifter om
foraldrars eget valdsutovande.

Fortsatt utveckling av formerna for att kartlagga
behov for att erbjuda ritt insats.

27
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Orebro universitet, professor Berth Danermark

”...om samverkan ska generera goda resultat for den malgrupp
den beror, bor interna_faktorer som resurser och
ledningens engagemang tydligt prioriteras. Vidare bor
resurser goras tillgangliga och ledningens roll vara tydlig med
hog grad av tillganglighet. Och detta 1 synnerhet nar arbetet
omfattar en mer komplex och problemtyngd malgrupp
foraldrar och barn”.

gl allminnabarnhuset.se
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Resultat fran Norrkdping

I Norrkoping har antalet remisser fran domstolen mer an
halverats forsta halvaret 2017 i jamforelse med samma period
ar 2016. Fran 66 inledda vardnads-, boende- och umgdnges-
utredningar jamfort med 30 inledda 2017, en minskning

med 55 procent”.

5} allminnabarnhuset.se
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Framgangsfaktorer

Att i en kommun forandra arbetet och integrera nya modeller i
befintligt arbete ar en process over tid. Det kraver:

« ledningens stod

o uthallighet

» mod

 kunskap om forbattringsarbete och implementering
 kunskap om samverkan

« samt kvalificerat processtod bade under forandringsarbetet
och efter, for att sikra att arbetet fortgar sasom avsett.

;E- allminnabarnhuset.se




Forslag framat

 Fortsatt spridning av DOORS och
Samverkansteam

e Barn DOORS

« Relationen mellan foraldrar, den
separerade familjen och
separation foreslas beaktas i
kommande strategier for
foraldraskapsstod

» Prova forenklat
bedomningsforfarande, dar
lattillgangligt och samordnat stod
erbjuds nar det finns oro kring
om ett barn far illa, SoL.

allminnabarnhuset.se

Slutrapport

SAMVERKANSTEAM - 1or stéd till barn
och foraldrar i samband med separation
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En nationell
strategi for ett
starkt foraldraskapsstod

| ol
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Utveckla och testa ett
strukturerat frageverktyg for
att undersoka barns
situation — barn DOORS Barnets

. ) rattigheter
Systematiskt folja upp och tillgodoses
utveckla kunskap om
riskbedomning i
familjerattsliga arenden

Barnets
situation

Sprida DOORS och undersoks

: oo oo t t- kt
erbjuda barn och foraldrar systematis

samordnat stod utifran

. o B h
identifierade behov arh o¢

foraldrar
erbjuds stod
utifran behov

Kontinuerlig
beddmning av
risk

i allminnabarnhuset.se




2019-04-23

Material riktat till barn

 Hemsidan — Dags att
prata om

e Poster

« Sociala medier

« Strips

« Fakta

* (Case

« Barn berattar -
intervjuer,
kartlaggning i
Samverkansteam,
forskning mm

allminnabarnhuset.se
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Barnkonventionsutredningen (S 2018:03)

Oversyn av socialtjiinstlagen dir 2017:39

Tack for mig!

marianne.gabrielsson@allmannabarnhuset.se
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