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Med utgangspunkt i barnkonventionen

e ..arbetar Stiftelsen Allmanna Barnhuset med
e att utveckla och sprida kunskap fran forskning och praktik
 att 6ka kompetensen hos de professionella som moter barn

* att paverka beslutsfattare och politiker.

*Barnhuset ger stod till forskning, driver metodutvecklingsprojekt, ordnar
konferenser och publicera bocker och rapporter.

e www.allmannabarnhuset.se



http://www.allmannabarnhuset.se/

skolfam

En forebyggande arbetsmodell for att starka
skolresultaten
for barn i familjehem

Monica Acha Sonesson
Nationell samordnare Skolfam




Vad ar Skolfam?

En manualbaserad arbetsmodell:

 Skolsatsning inom Familjehemsvarden, som syftar till att starka
forutsattningarna for goda skolresultat hos familjehemsplacerade barn

e Ett arbete i ett natverk av 26 svenska kommuner och Stiftelsen
Allmanna Barnhuset

* Utvecklat i Helsingborg 2005 med forskarstod av professor Bo
Vinnerljung och lektor Eva Tideman

* Metodisk kartlaggning och uppfoljning baserat pa normerade
instrument.

* Malet ar att barnen ska fa gymnasiebehorighet.
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Tredje upplagas januar 2015

En arbetsmodell for att 6ka familjehemsplacerade
barns majligheter att Ivckas med sin skola
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Varfor behovs Skolfam?

* Forskning visar att placerade barn
som grupp lyckas samre i skolan.

* 55 % ar behoriga till gymnasiet. ¢
e Jamfor med 85 % av alla (2017)

* Om placerade barn gar ut skolan
med godkanda betyg i arskurs 9
halveras riskerna for psykisk ohalsa,
missbruk, kriminalitet och
bistandsberoende.
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5 madijliga faktorer som férklarar vagen till
skolmisslyckande for placerade barn:

v’ Erfarenheter och upplevelser fore placeringen
v’ Lag sjalvkansla

v" Avbrott i skolgangen

v Bristande kontinuitet

v’ Laga forvantningar
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Skolfams vardegrund

v'Barnets basta i forsta rummet (FN Barnkonvention)

v'Barnet ska ha insyn och inflytande. Lat barn vara aktiva agenter i
larandet, undvik passivt stodmottagande

v'Vuxna har ansvaret for barnets utveckling

v'Betonar miljons betydelse for barns utveckling. Anpassa laromiljon,
férsdk inte andra barnet!

v'Salutogent. Vi bygger framst pa barns styrkor och formagor,
medvetna om deras svarigheter.

v'Samverkan. ”Det kravs en by for att fostra ett barn”
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Malgrupp for Skolfam
e Barn i familjehem som gar i grundskolan
* Prognos om langsiktig placering

* Inte barn med utvecklingsstorning

BN
ghaan) Stiftelsen
oe=/4/ Allminna Barnhuset

Sskolfam




Ett Skolfamteam
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Kartlaggningen i Skolfam

v'Svenska: Olika aspekter av lasning och ordforstaelse

v'Matematik: Formagor i utvecklingen av
matematikfardigheter.

v'Relation larare-elev (6msesidig sjalvskattning)
v'Intellektuell begavning
v Kdnslomassig status

v'Adaptiva fardigheter (kognitiva, sociala och praktiska
“vardagsfardigheter”)

5"@? ;J)/‘% Stiftelsen g SKO I fa m

a7 Allminna Barnhuset
-\‘\




Ett typiskt resultat efter kartlaggning 1

Psykologiska tester Pedagogiska tester
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Resultat 2017
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Utvarderingar 2008 - 2017

v'Atta lokala kommunala utvarderingar (kan vara fler)

v'Centrum for psykiatriforskning. Effektutvardering med
kontrollgrupp, n=91, 54 Skolfam och 37 i kontrollgrupp*

v'Baslinje: lagre arbetsminne, adaptiva fardigheter och
kunskapsluckor

v'Test 2 Skolfam: Forbattrad kognitiv kapacitet, perceptuellt och
sammantaget. Forbattrade lasfardigheter

v'Kontrollgrupp: Sma negativa trender i alla domaner

v'Slutsats: Skolfam skyddar mot negativ utveckling i skolan.
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Stiftelsen
Allminna Barnhuset

Var finns Skolfam?

26 kommuner
41 Skolfamteam

Skelleftea (1)
Ostersund (1)

Harnosand (1)
Sundsvall (1)
Gavle (2)

Lidk6ping (1)
Trollhattan (1)

Enkoping (1)
Sollentuna (1)
Stockholms stad (5)
Nacka (1)

Orebro (1)
Katrineholm (1)
Norrkdping (1)
Linkoping (1)
Motala (1)

Tjorn & Stenungsund {1)
Goteborg (9)

Kungsbacka (1)
Falkenberg (1)

Helsingborg (2)
Landskrona (1)
Malmo (3)

Gotland (1)

Kristianstad (1) SSKOIfam




o
Foaas) Stiftelsen
e/ Allminna Barnhuset

www.skolfam.se/utbildning

Webbutbildning for:

v' Beslutsfattare

v" Skolpersonal

v Vardnadshavare
v Barn i familjehem
v" Skolfampersonal
v Familjehem

Grunderna om Skolfam
i utbildning anpassad for dig

Bekanta dig med Lex
och Lara, tva barn i familjehem

Barn foljer med Lex och Lara
pa studiebesdk hos Skolfam



http://www.skolfam.se/utbildning
file:///C:/Users/Rikard/Dropbox/Allround/Bygg/UR/Skolfam för barn output/story.html

BARNS RATT SOM ANHORIGA



H&lso- och sjukvardslagen

Barnets behov av information, rad och stod ska sarskilt beaktas
av halso- och sjukvarden och dess personal om barnets foralder
eller ndgon annan vuxen som barnet varaktigt bor tillsammans
med har en
 psykisk sjukdom eller psykisk funktionsnedsattning,
o allvarlig fysisk sjukdom eller skada,
 ar missbrukare av alkohol eller annat

beroendeframkallande medel eller spel om pengar
« ovantat avlider

(5 kap. 7§ HSL och 6 kap. 5 § PSL)
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Socialtjanstlagen och barnkonventionen

Socialtjanstlagen - Barns ratt till
forebyggande insatser och skydd i
utsatta situationer (5 kap. 1 § och 11
kap. 1 § SoL).

FN:s konvention om barnets
rattigheter, barnkonventionen, med
sarskild betoning pa artikel 2, 3, 6, 12,
19, 24, 28 och 31.
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Formen?

En stodgruppsmodell!
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Barnhusets referensgrupp

- Inte dmka, inte hundogon, ge oss inte tycka-synd-om-blicken
- Prata med — inte om

- Uppmarksamma alla barn, varje enskilt barn. Vi behover olika
- LYSSNA PA BARN!

- Skapa skyddsnat

- Status "hypa” att ha varit anhorigt barn

28
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BARNS RATT SOM ANHORIGA



BRA modellen har tagits fram med stod av

Barn och unga vuxna med erfarenhet av anhorigskap
«  Personal fran kommuner och landsting

« Sakkunniga fran myndigheter och idéburen sektor,

«  Psykologer

«  Maria Eriksson professor i socialt arbete
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BRA modellen

Individuella samtal med anhoriga barn 7-18 ar och deras
foraldrar

allminnabarnhuset.se




Vad ska modellen hjalpa personal med?

...stodja personal i hur de kan ga tillvaga nar de uppmarksammar malgruppen
anhoriga barn och deras ratt till information, rad och stod.
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Vad ska modellen hjalpa barn och unga med?

Att mojliggora for barnet att uttrycka sitt behov av
information och stod
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Maria Eriksson, professor i socialt arbete, om BRA-samtal

”Genom att barnen far hjalp att sjalva formulera sina behov och
fragor kan de ocksa fa storre mojligheter att faktiskt paverka vad
som ska handa med dem. Samtidigt far de hjalp att formulera
det de behover i forhallande till
barns rattigheter, vilket starker
deras position ytterligare.”

(s. 25 f. Barns rdatt som
anhoriga — en antologi om
att gora barn

delaktiga)
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Barnets rattigheter &r utgangspunkten




Ett erbjudande till alla!

Nagot som ar en rattighet och erbjuds alla, kan normalisera det behov av stod som
barn och deras familjer kan ha i en svar livssituation och minskar eventuell skam och

skuld.
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BRA samtal

Information till
foralder och barn

Samtal med barnet
om stod

Samtal med barnet
om sjukdomen

Uppfdljning med
barn och foralder
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Cirkeln

| allminnabarnhuset.se

HUR JAG HAR DET JUST NU!

Gz G G2 G2 G

RATT TILL INFORMATION

RATT TILL RAD OCH STOD

RATT ATT MA BRA

Baa O
RATT TILL SKOLA, FRITID OCH VILA (::)
0K
RATT ATT SAGA VAD DU TYCKER INTE BRA (::)
OCH ATT BLI LYSSNAD PA
RIKTIGT DALIGT (::)
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BRA-samtal i en insatstrappa

Behandling

Stodinsatser
BRA lager

Kartlaggning av situation &
individuellt anpassad info
1-2 samtal om sjukdomen
1-2 samtal om stod

Ett uppfoljningssamtal

Synliggérande & generell
information

Férmedla informationsmaterial
Ett informationssamtal

30
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Vad barn kan behdva fa veta

e Ar det mitt fel?

« Kan jag gora min
foralder frisk?
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Syfte och malsattning

Har och nu- syftar BRA-samtal till att oka barnets delaktighet och
handlingsutrymme 1 sitt eget liv

Pa lang sikt— ar malsattningen att starka barnets utveckling och forebygga fysisk
och psykisk ohalsa

16
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Utbildningsmaterial

BARN S
RATT SOM
ANHORI6A

—OM ATT GORA
BARN DI.I.AKIIGA

YBRA




ALLA Barns ratt till jamlika villkor

Inga barn far bli diskriminerade (Artikel 2)
Varje barns ratt att utvecklas och fa en bra barndom (Artikel 6)
Barnets ratt att saga sina asikter och bli lyssnad pa (Artikel 12)

Barnets ratt till utbildning (Artikel 28)

v VvV VWY 'V VY

Barnets ratt till fritid och vila (Artikel 31)
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Kontaktuppgifter

Asa Lundstrém Mattsson
Projektledare BRA
Asa.l.mattsson@allmannabarnhuset.se

Monica Acha Sonesson
Nationell Samordnare Skolfam
monica.a.sonesson@allmannabarnhuset.se
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