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FOKUS15

Ungas sexuella och
reproduktiva rattigheter

— En tematisk kartlaggning
Om ungas sexuella och reproduktiva
rattigheter och hur kunskapsféormed-
lingen kan forbattras. Vi har ocksa
undersokt hur ungas sexuella
utsatthet ser ut och pa vilka satt det
stéd och skydd de har ratt till kan
forbattras.

en till kunskap
ke b 1o g

sl ol ™
FOKUS 15 DEL1

Sarskilt utsatta
ungdomsgrupper

FOKUS15:DELZ2

Om vissa utsatta ungdomsgruppers
tillgang till sina sexuella och
reproduktiva rattigheter. Vi belyser
situationen for unga hbtg-personer,
unga med funktionsvariation, unga
nyanlanda och unga fran
socioekonomiskt utsatta omraden.

Nar unga behtver skydd och stod
s vt o0l ooy kv syl
FOKUS 15 DEL3

FOKUS15

Ratten till kunskap
FOKUS15:DEL1

Om ungas kunskap om sexualitet,
reproduktion och tillhdrande rattigheter. Vi
undersoker hur ungas ratt till kunskap ser
ut formellt och hur dessa formella
rattigheter tillgodoses i ungas vardag.
Fokus ligger pa skolan som en plats dar
unga har ratt till kunskap.

Nar unga behdver
skydd och st6d
FOKUS15:DEL3

Om sexuellt vald, tvadng och diskriminering
som pa olika satt aktualiserar ungas
sexuella och reproduktiva rattigheter. Vi tar
upp ungas sexuella och reproduktiva
utsatthet och arbetet med ungas
individuella ratt till stod, skydd och vard
utifrdn sexuella och reproduktiva
rattigheter.
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Centrala 6vergripande resultat

o De som behdver mest stod far minst

o Det ar viktigt med ett intersektionellt
perspektiv i rattighetsarbetet

« Kunskap om ungas rattigheter, ungas delaktighet
och respektfullt bemotande av unga ar grundlaggande
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Sexuella och reproduktiva rattigheter
Vad innebéar det?

Alla har ratt:

e att alska den de vill

e till sex- och samlevnadsundervisning

e att valja om och nar de vill skaffa
barn

o till abort

« att slippa diskriminering, vald och
tvang

e att fa skydd fran sexuellt, kdns-
baserat eller hedersrelaterat vald
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Pratat med nagon vuxen utanfor familjen om:
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Ja, min familj har inga invandningar
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60 - u Utlandsk
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bakgrund
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Vara thop med den en vill
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Har du nagon gang gjort nagot sexuellt mot din vilja?
25

20 -

15 -
i Tjejer

10 - W Killar

Gjort nagot sexuellt mot sin vilja
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dag tycker vi borde fa lara oss tidigare att\
sex ar sa mycket mer &n penetrerande
penis + vagina och att kon ar nagot helt
annat ar vara genitalier.”

(Tjej, 16—17 dr, osdker pd sin sexuella

Det hade vart nice med
nagon slags konsneutral
sex- och
samlevnadsundervisning.
(Tjej, 22-25 dr, osdker pd
sin sexuella laggning)

Alternativa forhallningssatt till

Att vaga séga till homosexualitt_at, som inte filtrerats genom
min partner nér het%ro_noormatlva mal!ar (som t.ex. inte

jag inte kanner mig utgar ifran forestallningen om att bégar har
bekvam.” statiska top/bottom-roller, eller att analsex
(Tici, 1617 i utgor huvuddelen av bogsex).”
homosexuell) (Kille, 22-25 dr, homosexuell)




mucf | Myndigheten fér ungdoms-

ST  FOKUSL5

Vad sager unga sjalva?

« Mer kunskap om sex och
relationer.

 Mer om hur relationer
fungerar.

e Mer om samkonat sex.
 Hur en kan skydda sig mot

sjukdomar och oonskade
graviditeter.
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Kunskap om sex
och samlevnad

« Alla unga har ratt till sex och
samlevnadsundervisning i skolan

« Den ska na alla, vara kontinuerlig och
amnesintegrerad

« Senaste nationella granskningen
1999
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Unga hbtg-personer

« Utsatta i hogre utstrackning an
andra grupper av unga

« Diskriminering i skola och inom
varden

 Osynliggjorda

Behovs

« Egna motesplatser

« Kompetenshdjande insatser
(yrkesgrupper)

« Arbete med vardegrundsfragor och
normkritik i skolor

« Tillgodose ratten till ett gott/jamstallt
bemotande inom varden/det offentliga
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Unga med
funktions-
variationer

« Ratt till sex och
samlevnadundervisning?

 Ratten till privatliv?

e Svarigheter att fritt kunna valja
kénsidentitet och kdnsuttryck.

Behovs

« Tillgang till anpassad information i SRHR-
fragor

« Se Over tolkning och tillampning av LSS
och ratten till stod i 6vrigt maojlighet till
privatliv (institutioner och boendemiljéer).

 Arbete med normer, socialt konstruerade
barriarer och funkofobi.
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Unga Nyanlanda

» Bristfallig information och kunskap till
gruppen

» Bristfallig kunskap till yrkeskategorier
om unga nyanlandas sexuella och
reproduktiva utsatthet

« Saknas klara riktlinjer om hur gruppen
far tillgang till kunskap om SRR

Behovs

« Tillgang till information och kunskap
om SRHR for unga nyanlanda.

» Tydligare riktlinjer for inkludering i
skolans sex- och
samlevnadsundervisning.
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Unga |
sociloekonomiskt
utsatta omraden

« Ofta sdmre hélsa, inklusive sexuell och
reproduktiv halsa med hogre riskutsatthet och
risktagande.

 Ibland hedersnormativ problematik.

Behovs

« En hog och likvardig niva pa sex- och
samlevnadsundervisningen som inkluderar ett
normkritiskt perspektiv och ar lika i hela landet.

« Tillgang till likvardig vard och service i
socioekonomiskt utsatta omraden

« Tillgang till relevant och god information, aven
till de ungas foraldrar.
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Utsatthet, skydd
och stod

Sexuellt vald
Hedersrelaterat vald
Sex mot ersattning
Ratten till abort

Kvinnor och tjejer extra utsatta
Behovs
Unga behdver kunskap om sina

rattigheter och vuxna behover kunskap
om ungas verklighet
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Reell kunskap Reell méjlighet
Kunskap och Respektfullt och reellt stod att vara delaktig
information bemotande utifran egna och fatta egna

behov beslut
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Tack!

Cecilia Lofberg

cecilia.lofberg@mucf.se
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