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" Varje barn har ritt att
vaxa och utvecklas i ett
sammanhang av fysiskt,
emotionellt och socialt

valbefinnande

till bista uppnaeliga halsa

TEMA: Varje barns ratt

g

Ansdk om att halla seminarium pa Barnrattsdagarna 2021

Infér Barnrdttsdagarna 2021 tar vi emot ansékningar om att hdlla seminarium i form av féreldsningar
med anknytning till temat. Har du ett projekt, utvecklingsarbete eller forskningsresultat som du vill dela
med dig av eller skapa diskussion kring?

Barnrattsdagarna 2021 kommer genomféras som en digital konferens i september med livesdanda
plenarforeldsningar och férinspelade seminarier.

Tema 2021: Varje barns ratt till basta uppnaeliga halsa

Barns hdlsa ur ett barnrattsperspektiv innebar att varje barn har ratt till moéjligheter att dverleva, vdaxa och
utvecklas i ett sammanhang av fysiskt, emotionellt och socialt vdlbefinnande. Barnrattskommittén tolkar barns
ratt till halsa, sa som den definieras i artikel 24, som en vittomfattande rattighet. Den handlar inte bara om att
barn i ratt tid ska fa lamplig férebyggande, halsoframjande, behandlande, rehabiliterande och palliativ vard. De
har dven ratt att vdaxa och utveckla sina fulla mojligheter och att leva under forhallanden som framjar deras
héalsa pa basta satt. Detta ska uppnas med hjalp av program som &r inriktade pa underliggande halsofaktorer.

Artikel 24: Konventionsstaterna erkdnner barnets rdtt att Gtnjuta bdsta uppndeliga hélsa och
rdtt till sjukvard och rehabilitering. Konventionsstaterna skall stréva efter att till fullo
férverkliga denna rdtt och skall sdrskilt vidta ldmpliga dtgdrder.

Artikel 24 ska tolkas ihop med Barnkonventionens grundlaggande principer 2, 3, 6 och 12. Det innebar att i
tolkningen och forverkligandet av artikel 24 ska ratten till icke-diskriminering, barnets basta, liv och utveckling
samt ratten att bli hérd vara vagledande. Sett i ett vidare perspektiv innebar ratten till halsa en ratt for barnet
att fa sina grundlaggande behov tillgodosedda, att barnet har ratt till omvardnad och skydd. Det innebér att vi
sarskilt behover beakta att barn i utsatta situationer far sin ratt till basta mojliga halsa tillgodosedd.

Overgripande fragestdlliningar fér konferensen dr alla barns rétt till bésta uppndeliga fysiska och psykiska hélsa
och vad det innebdr fér olika verksamheter, inom olika yrken och pa olika nivéer. Har vi tillgdng till alla redskap,
metoder eller behéver vi utveckla nya?

Ratten till basta mojliga hélsa inkluderar bla. halso- och sjukvarden, miljo, skola och fritid. Barnrattskommittén
vill se ett 6kat samarbete mellan skola, vard, den sociala barnavarden och rattsvasendet.

| sparen efter pandemin kommer det finnas fragor kring barns hélsa, om det finns behov av att vidta atgarder
for barns basta mojliga hilsa och eventuellt atgarda det som inte gjorts under pandemin. Hur mar barn,
psykiskt och fysiskt, efter 1,5 ar i pandemins spar, med undervisning pa distans, installda aktiviteter, 6kad
arbetsloshet, foraldrar som arbetar hemifran osv? Manga kanske mar battre an tidigare andra gor det inte. Hur
ser det ut med barns hélsa i Sverige 2021? Och hur sag trenden ut innan pandemin? Har vi vuxna
yrkesverksamma koll? Far barn som behdver hjalp, stéd och vard det de har ratt till enligt barnkonventionen?



Nar samhallet 6ppnar upp igen behover vi fundera pa hur vi gor det pa basta satt. Behover vi preventiva
atgarder i epidemins kolvatten for att forebygga langsiktiga risker for barns halsa?

Olika aldrar har olika behov
Sma barn har sarskilda behov av fysisk omvardnad, emotionell omsorg och vagledning, liksom tid och

utrymme for lek, utforskning och inlarning. Ungdomstiden fér med sig andra behov och utmaningar.
Ungdomstiden kdannetecknas av snabba fysiska, kognitiva och sociala forandringar och en gradvis
uppbyggnad av formagan att anta vuxnas beteende och roller, med nytt ansvar som kraver ny kunskap
och nya fardigheter. Barnkonventionen galler alla barn men aldersgrupperna 0-5, 6-12 och 13-18 kan
ha olika behov, olika forutsattningar.

Pa Barnrattsdagarna 2021 vill vi lyfta hur vi kan arbeta rattighetsbaserat sd att alla barn oavsett alder
far sin ratt till bast mojliga hélsa tillgodosedd enligt barnkonventionen.

Vem kan ansoka
Vi valkomnar ansokningar fran er med goda exempel som omsétter barnkonventionen i sin

verksamhet, fran dig som har erfarenhet fran saval forskning som praktik och idéburen verksamhet. Vi
soker efter metoder, verktyg, insatser och forskning som ror konferensens tema. Vi prioriterar
ansokningar dar barnets egen rost, barnets delaktighet och inflytande ar en del av innehallet.

Malgrupper

Malgrupper for konferensen ar yrkesverksamma som arbetar for eller med barn pa nationell-, lokal-
och regionalniva inom bland annat socialtjdnst, polis och rattsvasendet i dvrigt, politiken, forskola och
skola, kultur och fritid, hélso- och sjukvard, myndigheter och idéburen sektor.

Hur ansdkan ska presenteras

Féreldsning
For att ansoka om att foreldsa pa Barnrattsdagarna 2021 maste du skicka in en ansdkan via vart

online-system. Antagningssystemet dppnar den XX mars 2021 och blir da synligt har. Antagna
forelasningar kommer att spelas in i forvag under maj manad i en studio som vi arrangerar pa utvalda
platser i landet. Alla presentationer kommer att vara tillgangliga for alla konferensens deltagare
under xxx manader.

Barnrdttssnack

| &r erbjuder vi en ny mojlighet: Barnrattssnack kring en fraga, ett dilemma, initiativ eller
utvecklingsbehov med anknytning till barns ratt till basta mojliga hdlsa. Formatet innebar ett digitalt
mote under andra konferensdagen. Du 6ppnar med din fragestallning och konferensens deltagare
bjuds in till samtal och diskussion, som modereras och spelas in.

| systemet skriver du en sammanfattning av din presentation:

e Spraket ska vara svenska.

e Den beskrivande texten far innehalla max 400 ord. Sammanfattningen far innehalla max 70
ord.

e Ansodkan tilldter en bifogad bild, pa t.ex. tabell.

e Avansokan ska det tydligt framga hur ni under forelasningen eller fragan for Barnrattssnacket
kommer knyta an till barnkonventionens artikel 24. Beskriv hur och varfor. Ansékningar som
saknar denna beskrivning kommer inte behandlas.

e Det aligger forfattaren att skicka in en komplett och korrekt ansoékan.



Vénligen notera att det som skrivs i anstkan, sa som titel och sammanfattning, kommer att
publiceras i programmet. Om ansokan godkanns kommer eventuella fel i stavning, grammatik
eller vetenskapliga fakta att publiceras i programmet och pa webben sasom skrivet av
forfattaren.

All korrespondens angaende anstkan sker med den som skickat in ansdkan som i sin tur ar
ansvarig for att informationen nar andra medverkande.

Det ar mojligt att ansoka om en eller flera presentationer.

Presentat6r: max 3 ingar och kan sta med i programmet med undantag for féreldsare under
18 ar eller om ni vill sétta ihop en egen panel. Kontakta oss i sa fall.

Det kommer in manga ansokningar. Arrangdrerna forbehaller sig ratten att valja ut vilka och hur

manga ansokningar som godtas fran respektive sékande som passar inom ramen for arets tema.

Aldersgrupper — vilj en av foljande:

0-5

6-12

13-18
Aldersovergripande

Amnesomréade — vilj ett eller flera som passar din féreldsning

Barn i risk for psykisk, fysisk (inklusive dental) ohélsa

Barn med langvariga symtom efter Covid-19

Barn i risk for omsorgssvikt

Asylsdkande, barn i migration, papperslésa, ensamkommande

Barn i ekonomisk utsatthet

Barn i otrygga boendeldsningar

Barn i otrygga samhallsmiljoer

Barn i separationer/familjerattsliga konflikter/vardnadstvister

Barn med funktionsnedsattningar/funktionsvariationer

Barn med skolrelaterade svarigheter/Elevhalsan/mobbning

Barn som éar utsatta for vald och 6vergrepp av olika slag

Barn som anhoriga (féraldrar med missbruk, psyk, allvarlig sjukdom, funktionsnedsattning etc)
Barn som ar omhandertagna och placerade

HBTQI (barn och foraldrar)

Barn i slutna trossamfund/séllskap/sammanhang/hedersrelaterad utsatthet

Vilj det alternativ som framst beskriver form och innehall for ditt seminarium:

Forelasning: Metod/verktyg
Forelasning: Forskning

Forelasning: Projekt/utvecklingsarbete
Barnrattssnack

Ovrigt: specificera (fritext)



Datum och deadlines

Ansokningsomgangen 6ppnar: 9 mars 2021

Sista dag att skicka in sitt bidrag: 31 mars 2021

So6kanden far besked: senast forsta veckan i maj 2021

Inspelningar av seminarier dger rum: under maj manad pa utvalda orter i Sverige

Om ditt bidrag antas star Barnrattsdagarna for deltagaravgiften bada dagarna.
Ovriga omkostnader s& som hotell och resa bekostas av seminariehéllaren.

Vid fragor kontakta Susanne Bjork


mailto:susanne.bjork@allmannabarnhuset.se
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