I alla beslut som ror barn
behover fragan stillas:
Gynnar beslutet barnets
utveckling eller hindras barnet
1 Sin utveckling?

TEMA: Varje barns ratt till utveckling

med fokus pa barnkonventionen som lag i praktiken

P3 Conventum i Orebro
21-22 april 2020

Barnets rdtt till utveckling och barnkonventionen som lag
— vad innebar det for olika samhallssektorer, verksamheter, inom
olika yrken? Vilka forandringar behover goras? Har vi tillgang till
alla redskap, metoder eller behover vi utveckla nya?

For mer information besok www.barnrattsdagarna.se

Barnrattsdagarna arrangeras av:

*
BARN

Stiftelsen
Allminna Barnhuset

OMBUDS
MANNEN

Barnrattsdagarna ar en konferens som vill uppmana, stodja och inspirera verksamheter,
myndigheter och organisationer att arbeta utifran ett barnrattsperspektiv. Det innebar att bdde den
enskilda medarbetaren och hela verksamheten arbetar rattighetsbaserat och har strategier for
arbetet med att genomfora barnkonventionen.




Varje barns ratt till utveckling

BARNRATTSDAGARNA S

TEMA: Den 1 januari 2020 trdder bankonventionen i kraft som
svensk lag vilket vi ser som positivt. Nu behover vi tillsammans ta
fler steg, rusta och se 6ver vara verksamheter for att sdkerstdlla
barnets rdttigheter. Ar jag, du, vi och alla andra redo?

Olika dldrar har olika behov

Barnkonventionen géller alla barn men aldersgrupperna 0-6, 7-12 och 13-18 kan
ha olika behov och olika forutsattningar. Yngre barn har sarskilda behov av fy-
sisk omvardnad, emotionell omsorg och viagledning, liksom tid och utrymme for
lek, utforskning och inlarning. Ungdomstiden kannetecknas av snabba fysiska,
kognitiva och sociala forandringar och en gradvis uppbyggnad av formagan att
anta vuxnas beteende och roller, med nytt ansvar som kraver ny kunskap och nya

fardigheter.

Vi kommer lyfta det forebyggande arbetet, tidiga insatser, frisk- & riskfaktorer, la-
rande exempel, barnets basta, ratt till delaktighet och hur barnet ska bli sin egen
rattighetsbarare. Vi kommer presentera forskning och metoder som kan applice-
ras pa den dagliga verksamheten.

BARNETS RATT TILL UTVECKLING - EN AV BARNKON-
VENTIONENS GRUNDLAGGANDE PRINCIPER

Thop med andra artiklar, t.ex. ritten till utbildning, hilso-

och sjukvard, kultur och fritid samt konventionens sirskilda .

skyddsartiklar ska barnets ritt till liv och utveckling vara
vigledande. Barnets utveckling, hilsa och psykosociala
vilfird dr i manga avseenden beroende av varandra. Enligt
barnrittskommittén édr det flera grundliggande manskliga
rittigheter som behover frimjas och skyddas for att skapa
goda forutsittningar f6r barns och ungdomars utveckling.

Sett i ett vidare perspektiv innebir ritten till utveckling
bland annat en ritt for barnet att fa sina grundliggande
behov tillgodosedda, ritt till omvardnad och skydd, utbild-

ning, fritid, lek och vila. Barnet har ocksa ritt till kirlek och

trygghet och ritt att fa ta ansvar och péaverka sin situation i
relation till alder och mognad samt att efterhand fa frigra
sig fran beroende av foraldrarna/virdnadshavarna. Yngtre
barn som vixer upp under svara férhallanden kriver sir-
skild uppmirksamhet

Barnrittskommittén uppmanar Sverige till att forstirka
insatserna sé att barnets bista ligger till grund i alla be-
slutsprocesser, och att barnet far sin rést hord i praktiken
Barnrittskommittén menar att man aktivt maste identifiera
de barn och grupper av barn for vilka férverkligandet av
rittigheterna kan kréva sdrskilda atgarder.

UTBYTE AV KUNSKAPER: Programmet innehaller kunskap,
metoder och idéer kring hur vi kan arbeta bade férebyggande
och vidta atgirder. Barnrittsdagarna dr en métesplats dar del-
tagarnas egna kunskaper och méjligheten att utbyta erfarenhe-
ter dr viktiga inslag;

Vi kommer att fa ta del av forskare, specialister och praktiker
med kunskap och erfarenhet i fraigan. Vi kommer ocksa att
ge utrymme for diskussion och erfarenhetsutbyte. Arbetssitt,
metoder och verktyg kommer att presenteras och diskuteras.

VALBARA PASS: Eftersom programmet bestar av flertalet
valbara pass har du méjlighet att sjilv bygga ditt program.

Vilj mellan atta olika seminarier vid fem tillfallen. Dessa syftar
till att ge dig en méjlighet att férdjupa dig inom olika omraden
och ge nya idéer om hur du sjilv kan arbeta vidare med hjilp
av konkreta metoder och verktyg.

Passen dr antingen utformade som foreldsning med fragestund
eller som workshop. I det hir programmet hittar du en kort
beskrivning av varje pass och mer information hittar du pa
www.barnrattsdagarna.se

UTSTALLARE: Som utstillare har ni méjlighet att visa
material frin er verksamhet som rér barn och unga och
anknyter till konferensens tema och innehall. Utstéllnings-
platserna dr begrinsade, sa fOr att vara siker pa att fa en plats,
anmal er snarast. For mer information se
www.barnrattsdagarna.se
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PROGRAM risdeg 21 i

07:30 Registreringen Oppnar

12:00 Lunch och tid for utstillare

Kaffe och smorgas serveras.

09.00 Inledning - Varje barns ratt till utveckling

Lunchen serveras i Arenan och kaffet bland utstillarna

13.00 Seminariepass 1

Filmvisning och vilkommen fran arets moderator Niklas Killner
samt arrangorerna Cecilia Sjolander och Elisabeth Dahlin.
Bakom Barnrittsdagarna stdr Barnombudsmannen och Barnhuset -
tva aktorer med olika uppdrag men med samma mél - att férverkliga
och driva pa implementeringen av barnkonventionen.

09.20 Jamstilldhetsminister Asa Lindhagen

09.35 Barnkonventionen som lag

Barn beréttar och en panel med sakkunniga reflekterar.

Aven om minskliga rittigheter 4r universella och giller lika for
alla s& kan det ibland finnas hinder som forsvarar for individer
att kunna tillgodogora sig sina rattigheter. Barnkonventionen
som lag kommer bidra till att synliggora barnets rittigheter.
Det dr ett sétt att skapa en grund for ett mer barnrattsbaserat
synsitt i all verksamhet. Men det sitter dven press péa alla som
arbetar med eller for barn. Finns det hinder och hur kan vi i sa
fall undanr6ja dem? Medverkande i panelen dr Leo Gerdén
ordf Sveriges elevrad, Inge-Marie Weiselgren projektchef
SKR, Pernilla Baralt gs Unicef Sverige, Malin Ekman-Aldén
gd Myndigheten for delaktighet och Vendela Carlfjord ordf
Ridda Barnens ungdomsforbund. Niklas Killner modererar.

10.10 Kaftepaus

10:40 Vad kan vi lara av véra grannldnder?

Elin Saga Kjerholt, Barneombudet i Norge och Elina Pekkari-
nen, Barnombudsman i Finland. I Norge och Finland ar barnkon-
ventionen lag sedan flera ar tillbaka. Hur arbetar barnombudsmén-
nen i vara nordiska grannldnder? Vilka utmaningar ser de framover
och vilka tips pa viagen kan de ge oss?

11:00 Barns behov ska styra - Om utvecklingsarbetet
med tidiga och samordnade insatser (TSI)

Kjerstin Bergman och Lisa Andersson Socialstyrelsen, Ebba
Silfverstolpe Agardh Skolverket och Sara Larsson Mariestads
kommun. Skolverket och Socialstyrelsen har i uppdrag att skapa
battre forutsattningar for samverkan mellan skola, socialtjanst och
hélso- och sjukvérd. Barn som riskerar en ogynnsam utveckling ska
féngas upp i tid och fa bra st6d. Verksamheterna runt barn méste
samordna sig battre. Barn och forédldrar ska goras delaktiga i utveck-
lingsarbetet. TSI stodjer utvecklingsarbeten i landet som arbetar
tidigt och samordnat, for att identifiera bade framgangsfaktorer och
hinder.

11:30 Ratt till skydd mot vald & 6vergrepp

Varje barn har ratt att vixa upp utan vald. Forskning visar att de
barn som riskerar att fara allra mest illa dr de som ar utsatta for
flera olika typer av vald eller vald vid upprepade tillfallen, sk mul-
tiutsatthet. Majoriteten av de som utsatts for forsummelse har
varit utsatta for fysiskt och psykiskt véld, och nastan hilften har
upplevt att en forilder utsatt den andre fordldern for vald. Aven
psykisk misshandel 6verlappar i stor utstriackning med andra for-
mer av misshandel. Medverkande: Carolina Jernbro Karlstads
universitet och Johanna Thulin Linnéuniversitet. Modererar
samtalet gor Cecilia Sjolander

Se sidan 4 & 5 for mer information

14.00 Paus och forflyttning
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14.15 Seminariepass 2

Se sidan 6 & 77 for mer information

15.15 Kaffe och tid for utstallare

15:45 Hallbara liv for barn
- barns roster om uppvixtvillkor i fordndring

Magnus Jigerskog, generalsekreterare BRIS, I motet
mellan det barn berittar for Bris och vad forskning visar sa upp-
nas en relevans pa en samhaéllsniva samtidigt som det enskilda
barnet synliggors. Barns samtal till Bris visar att det rader stora
ojamlikheter mellan barn som vaxer upp i Sverige idag, bade

vad géller socioekonomiska skillnader, geografiska skillnader,
kon, etnicitet, med mera. Hur kan vi skapa mer valfungerande
strukturer i barns liv som frimjar barns ratt till liv och utveck-
ling? Hur kan samhillet pa bista sétt stotta barn och stirka deras
motstandskraft?

16.15 Barn som rattighetsbarare

Barnombudsman Elisabeth Dahlin. Barnombudsmannens
arsrapport 2020 har fokus pa tillimpningen av barnkonventionen
och eventuella brister i synen pa barnet som rattighetsbarare i
Sverige. I detta arbete har vi undersokt allménhetens attityder till
barns rattigheter genom en kvantitativ undersokning som besva-
rats av 2000 personer. Vi har dven samtalat med barn och unga i
syfte att undersoka barns egen syn pé sig sjédlva som rattighetsba-
rare.

16:45 Barns liv online och barnrittsperspektivet

Anette Novak, direktor och chef Statens medierad Om
barns ratt till digital kompetens och sikerhet pa nitet Barn och
unga lever stora delar av sina sociala liv pa nitet. Internetan-
vandningen startar vid allt 1agre &lder — den genomsnittliga
debutéldern for internetanvindning ar tre r. Anvindningen av
internet i mobilen 6kar kraftigt. Vid nio ars dlder har majoriteten
en egen mobil. Fran 11 ar har 94 procent en egen mobil. Men vad
gor de egentligen dar? Hur kan/borde vuxenvirlden forhalla sig
till barns liv pa nétet?

17:15 Avslut for dagen

17:30 Mingel med mat och underhallning

Passa pa att nédtverka och utbyta erfarenheter med nya och gamla
bekantskaper! Till minglet serveras en matig mingeltallrik samt
nagonting att dricka. Underhaller oss gor Trollkarlen Gabriel
och tvd medlemmar ur bandet Smash Into Pieces.

Anmil om du vill delta vid minglet nér du registrerar dig online.
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PROGRAM onsdag 22 apri

08.30 Godmorgon - intryck, reflektioner och slut-
satser fran gardagen

14:35 Hur kan vi férhindra att barn och unga
hamnar i kriminalitet?

Reflektioner 6ver gardagen och introduktion av dagens
program.

08.35 Maria Larsson, landshévding Orebro lin

08:45 Utdelning av Stora Priset

Stiftelsen Allmédnna Barnhusets ordférande Anne Marie
Brodén och generalsekreterare Cecilia Sjolander, delar
ut Stora Priset till den/de som genom banbrytande insatser
beframjat barns och ungdomars sociala forhallanden i vart
land.

Arets pristagare haller direfter en forelisning om den egna
verksamheten/arbetet.

09:05 Barns ratt till delaktighet och aldersmakt-
ordningen

Att synliggora vuxenhetsnormer och barns méjligheter att
inkluderas i demokratiska processer. Jeanette Sundhall,
universitetslektor, Goteborgs universitet. Jeanettes forskning
handlar om makt, alder, &lderskategoriseringar, barns rattig-
heter och vuxenhet. Sitter vuxenhetsnormer gréanser for barns
mojligheter att inkluderas i demokratiska processer?

09.30 Formiddagskaffe

10.00 Seminariepass 3

Se sidan 8 & 9 for mer information

11:00 Paus och forflyttning

11.15 Seminariepass 4

Se sidan 10 & 11 for mer information

12.15 Lunch och tid for utstillare

Lunchen serveras i Arenan och kaffet serveras bland utstal-
larna.

13.15 Seminariepass 5

Se sidan 12 & 13 for mer information

14:15 Paus och forflyttning

22
APRIL

2020

Anna Andersson enhetschef Socialkontor Vivalla,
Maria Lilja rektor Vivalla Forskolor, Lena S6rbo
rektor Vivallaskolan, Maria Régardt enhetschef
Vivalla familjecentral och Jonas Bohlin omréades-
polis Vivalla Ungas sociala problem, missbruk och brotts-
lighet oroar de flesta av oss, med all ratt. Som vuxna, och
som samhille, upplever vi att ungas brottslighet antyder att
allt inte star ritt till. Inte bara for att ungas brott i sig skapar
lidande hos brottsoffer (som oftast dr andra unga), utan
ocksa for att vi ar oroliga for att ungdomsbrottsligheten bara
ar en forsta signal pa en rad problem som kommer att hinga
med den unge under resten av livet. Vilka dtgiarder fungerar,
vilka saknar storre betydelse eller till och med har oonskade
effekter genom att de forstarker ungas utanforskap och
brottslighet? Vad dr det som vi inte gér men skulle kunna
gora for att forhindra att barn och unga hamnar i kriminali-
tet?

15:05 Rattighetsbaserat ungdomsperspektiv

Linus Wellander, Myndigheten fér Ungdoms och
Civilsamhiillesfragor MUCEF Offentliga aktorer ska enligt
svensk ungdomspolitik arbeta kunskapsbaserat och ha ett
ungdomsperspektiv pa sin verksamhet. For att stodja detta
har Mucf lanserat en modell {for rattighetsbaserat ungdoms-
perspektiv. Vad krévs for att i sitt arbete med rattighetsba-
serat ungdomsperspektiv, ha med alla nédvindiga delar? Vi
ger ocksé exempel pa aktiviteter och var det gar att finna mer
information och stod.

15:35 Vilka ar deltagarna pa Barnrattsdagarna

En underhéallande undersokning

15:45 Sé blev jag artist

Petter Askergren. Petter dr inte bara en av vira mest
framgéngsrika artister, han dr dessutom bade forfattare,
foreldsare och en hyllad foretagare. Petter beréttar person-
ligt och engagerat om sina koncentrations-, las- och skriv-
svarigheter och om hur han pa ren vilja och envishet klarade
av skolaren. Genom hiphopen byggde han upp sitt sjalvfor-
troende och hittade ocksa sitt eget sitt att uttrycka sig pa. I
den hér forelasningen anvander Petter exempel frén sitt eget
liv nér han pratar om vikten av att ga sin egen vig och att ha
viljan att 6vervinna sina motgangar.

16:30 Tack fori ar

Avslutning med arrangorerna och Barnrattsdagarna 2020
presenteras.

16:35 Kaffe to go serveras

Ta med dig en pase med lite gott och en kopp kafte

eller té till resan hem. Eller stanna kvar och fika en li-
ten stund innan du lamnar Barnrittsdagarna for den hér
gangen.




SEMINARIEPASS 1

Tisdag 21 april kl. 13:00-14:00

1a Barns hilsa och delaktighet

Barns perspektiv pa hur deras delaktighet kan frimjas

i vard och habilitering Barns ritt till utveckling innebar
ritten att fa ta ansvar och paverka sin situation, vilket dr extra
angeliget for barn med sjukdom eller funktionsnedsittning.
Det dr darfor betydelsefullt att forstd vad delaktighet innebir
61 barn, hur delaktighet kan frimjas och vad som behéver
forindras i virden for att 6ka barns delaktighet. Vid detta
seminarium kommer vi presentera tre studier om barns egna
perspektiv pa vad och hur delaktighet i frimjas i vird och ha-
bilitering. Foreldsare: Britt-Mari Gilljam Barnkliniken, Region
Halland, Carina Sjoberg Operations- och intensivvérdsklini-
ken, Region Halland, Ingrid Larsson Hogskolan i Halmstad

GoFaR — Gemensamt ordnad fysisk aktivitet pa recept
for barn och unga. Ett arbetssitt for att samskapa med
barn om 16sningar for 6kad fysisk aktivitet GoFaR ir ett
forebyggande arbetssitt for att tillsammans med barnet sam-
skapa fram en 16sning for att 6ka barnets fysiska aktivitet, och
dirmed frimja barnets hilsa, skolging och utveckling genom
meningsfull fritid. GoFaR:s malgrupp dr barn som behdver en
individuellt anpassad stédjande milj6 runt sig for att lyckas och
sd sméiningom na upp till FYSS rekommendationer for fysisk
aktivitet. I arbetet samverkar elevhilsan, skolan, socialtjinsten,
idrottstérbundet, idrottsféreningar och hilso- och sjukvarden.
Foreldsare: Therese Lundin PART - Preventivt arbete tillsam-
mans, Catharina Bergsten Elevhilsans medicinska insats,
Tandskrona stad, Hanna Burnesson, utvecklare

Lokal: Studion

1b Trygga och utvecklande milj6er

Barnets ritt att utvecklas i trygga miljéer, frin mottagare
till medskapare! Trivsel- och trygghetsvandringar, att
stirka delaktighet och trygghet. Nir barnets rittigheter
forstirks i lagen stirks barnets ritt att vara en medskapare i
det offentliga rummet. Hur kan vuxna ta till vara pd barns och
ungas perspektiv for trygga och inkluderande miljéer? Hur
blir barn och unga medskapare nir det byggs om, byggs nytt,
renoveras eller infér en genomlysning av befintliga miljGer?
Foreldsare: Monica Gustafsson-Wallin Monica GW Konsult.

Utvecklande lekmiljéer — om att slippa pa
vuxenkontrollen Ett politiskt antaget mal med lekmiljer

i Orebro Kommun ir att de ska bidra till barns hilsa och
utveckling. Med utgangspunkt i detta mal har vi pa Parkenhe-
ten i Orebro gjort en omfattande kunskapsresa for att forsta
lek, och lekens virden battre. Vi dr nu mitt uppe i ett stort
utvecklingsarbete dir barnets bista, barns ritt till lek, ratt till
utveckling och ritt till delaktighet star i centrum. Foreldsare:
Mimmi Beckman och Magnus Carlberg Parkenheten, Orebro
kommun

Lokal: Miltaren

1c Kommunikation och familjerittsliga
konflikter

Systematiska fel vid kommunikation av allvarligheten

av psykiskt och fysiskt vald i nira relationer med barn
Virdnadstvister handlar ofta om virdering av virderingar av
fysiskt och psykiskt vald. Skillnader kan hir uppkomma mellan
hur allvarligt vald bedéms som man sjilv har upplevt och hur

allvarlighet det uppfattas av mottagaren. Empiriska studier har
vi visat pa systematiska felaktigheter vid kommunikation av
vald, dir fysiskt vild 6verbetonas och psykologiskt vald under-
virderas. Forelasare: Sverker Sikstrom Lunds universitet

Samverkansteam - Samordnat och tvirprofessionellt stod
utifran barns och férildrars behov Utvecklingsarbetet Sam-
verkansteam — for stod till barn och foraldrar i samband med
separation slutredovisades 2018 till socialdepartementet. Syftet
var att préva om ett samordnat tvirprofessionellt stod kunde
bidra till att konflikterna minskade och att de skadeverkningar
som dessa kan fa pd barnen kunde minimeras. I kommunerna
provades frageverktyget DOORS. Resultatet visade att barn
och forildrar fick stdd och att professionella sdg tydliga vinster
med att arbeta 6ver professionsgrinserna. P4 Sédermalm i
Stockholms stad tog man intryck av projektet. Idag finns ett
samverkansteam som stod for att kunna erbjuda samordnat
och tvirprofessionellt stod till barn och forildrar i familje-
rittsliga drenden. Under seminariet berdttar vi om hur arbetet
i samverkansteam gir till och ger f6rslag pa hur arbetet med
team och DOORS kan utvecklas vidare. Forelisare: Marianne
Gabrielsson, sakkunnig Stiftelsen Allmdnna Barnhuset, Sofia
Gessler Doberhof, bitridande enhetschef och Anna Sandberg
Noppa, samordnare vid familjeritten S6dermalm, Stockholms
stad

Lokal: Handskmakaren

1d Samtala med barn - tva metoder

Moijliggora for barn att beritta - In my shoes In My Shoes
ir en datorstodd intervjumetod for barn — frimst f6r yngre
barn eller barn som har svirt att uttrycka sig. Metoden kan
med férdel anvindas inom socialtjinstens utredningar, sivil
inom barnavardsirenden som familjeritt, inom forskolans/
elevhalsans/skolans arbete kring konflikter eller vid oklarhet
kring vilken form av st6d som kan behévas, eller inom vard-
sammanhang for att fortydliga barns upplevelser av sin kropp
och smirta. Foreldsare: Lisa Ski6ld Barnombudet i Uppsala lin
och Karin Fangstrém Uppsala universitet

UPS, ett verktyg for att underlitta i samtal om f6rildra-
skap med hjilp av bilder For en fordlder som har kognitiva
svirigheter kan det vara svirt att utan kommunikationsverktyg
beskriva vad de skulle behéva stéd i £6r att stirka foraldra-
férmagan. Konsekvensen kan bli att inte ritt foraldraskaps-
stod ges. Genom tre visuella kommunikationshjilpmedel i
Understanding Parent Support (UPS), skapas en konstruktiv
dialog mellan professionella och forildrar vilket leder till en
gemensam fOrstielse f6r vilket fordldraskapsstdd som behovs.
Foreldsare: Lydia Springer, Christine Eriksson-Mattsson och
Agnetha Hammerin, SUF-Kunskapscentrum

Lokal: Kongresshallen
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SEMINARIEPASS 1

Tisdag 21 april kl. 13:00-14:00

le Effektivisera och utveckla samverkan

1g fortsittning:

Borja prata - Ett samverkansprojekt mellan socialtjinsten
& barn- och ungdomsverksamheten i Laholms kommun
Borja prata ir ett arbete som samiégs av skola, elevhilsa och so-
cialtjanst. Arbetet utgar frin en kommunévergripande ambition
att framja psykiskt valbefinnande for barn/elever. Botja prata
har initierats utifran ett brukaperspektiv. Vi berittar tillsammans
om vir metod, forskningen och det positiva resultatet. Projek-
tet vinder sig till elever i dk fem. Férutom representanter fran
de olika verksamheterna deltar nigra elever fran arskurs fem i
forelasningen. Foreldsare: Ingrid Gustavsson Karin Tideman
Elevhilsan, Ola Brandt Socialtjinsten, Petra Filipsson Skolan

Barnets ritt till utveckling och samverkan Det finns flera
samverkansgrupper for barn och unga i Orust kommun. En
kartliggning av dessa har gjorts och visar att det finns behov av
att effektivisera och utveckla befintlig samverkan f6r barn och
unga i Orust kommun. For att sakerstélla att samverkansarbetet
som gors dr vad barnen faktiskt beh6ver har en barnkonsek-
vensanalys gjorts for att ga vidare med vad barnen sjilva tycker
och hur samverkansgrupperna kan svara till barnens behowv.
Foreldsare: Eva Haglund och Terese Forsberg Orust kommun,
Anna-Karin Bétjesson Vistra Gétalandsregionen

Lokal: Club700

1f En rittighetsbaserad skola

En rittighetsbaserad skola genomsyras av barnkonventio-
nen UNICEF Sverige berittar om sin modell Rittighetsbaserad
skola med Eslév och Karlskoga berittar om hur de praktiskt
arbetar med modellen. Syftet med Riittighetsbaserad skola dr
att aktivt stirka respekten, skyddet och frimjandet av barns
rittigheter inom skolan. Modellen ir flexibel och anpassas efter
varje skolas forutsittningar fran férskoleklass till gymnasiet.
Barnkonventionen ir vigledande f6r beslut som tas pé skolan
och i samspelet mellan elever, ldrare samt personer som arbetar
i skolans narhet. Foreldsare: Pernilla Baralt och Mikael Blixt
UNICEF Sverige, Elin Svedjemo och Maria Lindstrém Katl-
skoga, Have Hoti och Linda Dyberg-Ek Eslov

Lokal: Skomakaren

1g Mobbning och utsatthet online och IRL

Upplevelse av tillhérighet och social trygghet, en grund-
forutsittning for intellektuell utveckling Stiftelsen Friends
arbetar for ett samhalle fritt frin mobbning, Vartannat ar
arrangerar vi konferensen World Anti Bullying Forum med
internationella forskare f6r att sprida kunskap fran forskarsam-
hillet till skolorna. Viren 2020 ger vi ut en forskningsantologi.
Beprévade metoder dr centralt. Friends barn- och ungdomsrads
egna berittelser om mobbning varvar forskarnas artiklar for att
belysa barnets individuella erfarenhet. Linda Bonaventura fran
Priends och Bjérn Johansson fran Orebro Universitet pre-
senterar forskningens resultat. Féreldsare: Linda Bonaventura
Stiftelsen Friends och Bjérn Johansson Orebro Universitet

Lokal: Tunnbindaren

I  BARN

Forebyggande arbete mot utsatthet online Safe selfie
academys idé dr att hogstadieelever under en dag far utbildning
av flera ledande experter i Safe selfie academys team. Férutom
kunskap om férebyggande arbete mot utsatthet pa nitet far
eleverna (ambassaddrerna) ocksd med sig gedigen kunskap om
bemétande av kompisar i utsatthet - kunskap de tar ut i sina
skolor och féreliser om. Safe selfie academy verkar férebyggan-
de for savil redan som blivande utsatta, deras kompisar samt
blivande férévare (i samtal om attityder, normer och brott).
Foreldsare: Caroline Engvall, Safe selfie academy

Lokal: Tunnbindaren

1h Barn utsatta for sexuella 6vergrepp och
sexuell exploatering

Barnets r6st om sexuell exploatering — metoder for att tillsam-
mans med barn fOr att ta ner egenproducerat sexuellt krin-
kande material Vilkommen till en féreldsning ECPAT Sverige
(ECPAT) berittar om ett unikt projekt, ”Barnets tost om
sexuell exploatering” med st6d fran Allménna Arvsfonden, dir
vi kommer att dela med oss av hur vi tillsammans med barn
utvecklar metoder f6r rid, stod och nedtagning av egenprodu-
cerat sexuellt krinkande material. Syftet med projektet ar att
minska det psykiska lidandet (art. 6) f6r barn vars bilder och
filmer sprids pa nitet utom deras kontroll. Féreldsare: Sophie
Josephson ECPAT Sverige

Vilken han ir det? Barn utsatta for sexuella 6vergrepp av
en kvinnlig férovare Sverige En féreldsning om barn som ut-
sitts for sexuella 6vergrepp av kvinnliga forévare. Enligt artikel
6 i barnkonventionen har barnet ritt till skydd. ECPAT Sverige
har noterat allt fler kvinnliga fér6vare i det Gvergreppsmaterial
som anmils till oss. Samtidigt 4r det fortfarande ovanligt att
brottsutredande myndigheter misstinker kvinnor fér sexuella
overgrepp pa barn. Det finns en risk att barn som utsitts for
Overgrepp inte uppticks — vilket paverkar deras utveckling
negativt. Foreldsare: Johanna Engstrom ECPAT

Lokal: Bryggaren

1i Workshop - Barnanpassad vard

Barnanpassad Vard - ett vixande nitverk All sjukvard

dir barn vardas ska vara barnanpassad. Men vad betyder det?
Kritetier togs fram 2017 som ticker barnkompetens, vérd-
milj6, delaktighet, inflytande och skydd. Ett ndtverk med bred
forankring i sjukvirden ansvarar for kritetierna och metoderna
for godkinnande genom kollegial granskning. Barn, ungdomar
och férildrar kommer till tals i granskningen. Nastan hiften

av Sveriges barnsjukvard arbetar redan med kriterierna. Aven
vuxensjukvard dir barn vérdas visar nu intresse. Vardas alla
barn i barnsjukvéird? Nej, en stor del av landets sjukvard for
barn bedrivs i lokaler och av personal med kunskap och rutiner
som huvudsakligen 4r f6r vuxna. Vi har hela tiden haft sikte pa
att dven dessa verksamheter ska ha samma héga ambition som
verksamheter dir bara barn virdas. De dr vilkomna i nitverket.
Workshopledare: Martin Price, Ann Elmqvist Fridh, Katarina
Adolfsson Nitverket fér barnanpassad vard

Lokal: Teatercaféet

DAGARNA I



SEMINARIEPASS 2

Tisdag 21 april kl. 14:15-15:15

2a Barnkonventionen nationellt och kommunalt

forts. 2c Lislust och delaktighet

Arbete med barn och ungas rittigheter utifran ett nationellt
perspektiv Med utgangspunkt i arbetet kring barn och unga

ger Sveriges Kommuner och Landsting en nuligesrapport om
det nationella arbetet inom det barnrittsliga omradet. Det kan
réra sig om barn som kommer i kontakt med socialtjansten, som
placeras, befinner sig i tvingsvird, med férdldrar som har en egen
problematik eller barn som pa annat sitt lever i utsatthet. Under
seminariet redogors for bade tidigare och pagiende utvecklings-
arbete utifrin flera olika perspektiv. Foreldsare: Mikael Mattsson
Flink och Zophia Mellgren, Sveriges Kommuner och Landsting

Nu ir det Sveriges kommuners tur att med st6d fran me-
toden implementera barnkonventionen och att ga fran ord
till handling. UNICEF Sverige tillsammans med Karlskoga och
Degerfors kommuner berittar om metoden Barnrittskommun
och om hur den kan tillimpas. Barnkonventionen som lag stiller
nya krav pa landets kommuner. Med metoden kan kommuner
utveckla sitt sitt att arbeta med barnkonventionen si att den
genomsyrar hela organisationen. En Barnrittskommun gor dta-
gandet att arbeta aktivt for att alla i kommunen ska kinna till bar-
nets rittigheter och att de efterlevs. Foreldsare: Katharina Eisen,
Pernilla Baralt och Cecilia Ljung UNICEF Sverige, Karlskoga
kommun, Degerfors kommun

Lokal: Kongresshallen

2b Kvinnojour och Kriminalvard

Barn pa kvinnojour: Ett fonster av méjligheter De senaste
sex dren har nirmare 9 500 valdsutsatta barn tillsammans med
sina mammor bott pa Unizons kvinnojourer. Skydd fran pappas
vild handlar inte bara om ritten om att Gvetleva, utan dven ritten
att leva och utvecklas. Vistelsen pd kvinnojouren 6ppnar ett fons-
ter av mojligheter att uppmarksamma barnets behov och genom
stodinsatser verka for dterhdmtning. Under seminariet lyfter vi
barnens roster och berittar om samverkan som gor skillnad.
Forelasare: Tanja Hillberg, Unizon

Att ha en frihetsber6évad foérilder- barnperspektiv i Krimi-
nalvarden I Sverige har cirka 30 000 barn en frihetsberévad
forilder. Dessa barn ndmns inte i lagstiftningen och syns inte i
statistiken. Kriminalvirden bedriver ett strukturerat arbete for att
tillvarata barnens rittigheter under tiden som deras forilder dr
frihetsberévad. Seminariet tar sin utgingspunkt i att beskriva hur
Kriminalvirden kan arbeta skadebegrinsande och med barnets
bista i fokus. Foreldsare: Karolina Bergstrom, och Stina Sj6din,
Kriminalvirden

Lokal: Handskmakaren

2c¢ Lislust och delaktighet

Letterbox Club - lirande och utveckling - som ett brev pa
posten? Kan verkligen lirande och utveckling komma som ett
brev pa posten? Barn i utsatta situationer har svarigheter att
prestera sa bra i skolan som de behéver. Letterbox Club dr en
intervention for att vicka barnens lust att lira, och samtidigt
gynna samspelet i familjen. Det gbrs genom att skicka paket

med bécker och spel till barnen. Under seminariet redovisas vad
Letterbox Club dr samt deltagande barns och forildrars upplevel-
ser. Foreldsare: Sofia Lager Millton och Monica Acha Sonesson
Stiftelsen Allmédnna Barnhuset

I  BARN

Delaktighetsb6cker- ett sitt att 6ka barns delaktighet vid
procedurer och vardbesok Delaktighetsbocker ger barnets rost
en betydelse som mojliggdr hens delaktighet inom vérden. Nir
vi tar vara pa barnets insikter och forslag till anpassningar, sa
blir detta en ovirderlig resurs i hilso- och sjukvirden. Genom
att medvetandegdra barnet sa hen kan formulera sina behov
och dirigenom bli respekterad, si 6kar barnets kontroll och
oron minskar. Delaktighetsboken, som beskriver hur barnet vill
bli bemétt och delaktig i varden, ger mycket positiva effekter.
Foreldsare: Cecilia Holmgren Helena Jungerby Larsson, Jenny
Berggren Lekterapi & bibliotek vid Drottnings Silvias barn- och
ungdomssjukhus

Lokal: Skomakaren

2d Synen pa barnet som rittighetsbirare

Synen pa barnet som rittighetsbirare-Vad siger barn och
unga sjilva och hur ser allménhetens attityder ut kring
barns rittigheter? En kvantitativ undersékning som besvarats
av 2000 personer. Vi har dven samtalat med barn och unga i syfte
att undersoka barns egen syn pa sig sjilva som rittighetsbirare.
Under seminariet presenteras resultaten fran enkdtundersékning-
en samt vad som framkommit i samtalen med barnen. Tidigare
utredningar har visat att svensk lag 6verlag stimmer Gverens
med barnkonventionen men att det finns brister i tillimpningen.
Barnombudsmannens arsrapport 2020 har dirfor fokuserat pa
tillimpningen av barnkonventionen och att belysa brister i synen
pé barnet som rittighetsbirare 1 Sverige. Foreldsare: Edward
Holgersson och Li Melander Barnombudsmannen

Lokal: Club700

2e Det spada barnets ritt till utveckling

Forildrar- spadbarn Hagadal Under de 1000 f6rsta dagarna,
fran befruktning till barnets 2 drs dag, utvecklas grunden for
barnets kognitiva, sociala och emotionella utveckling. Foraldrar-
spadbarn Hagadal dr en férebyggande verksamhet som arbetar
for att virna det ofédda och spida barnets ritt till utveckling.
Genom insatser till hela familjesystemet med fokus pd samspels-
interventioner, samtalsstéd och gruppverksamhet har vi méjlig-
het att redan tidigt i graviditeten och med det lilla barnet, arbeta
forebyggande for att stirka anknytning och barnets kognitiva,
sociala och emotionella utvecklingsméjligheter. Foreldsare: Anna
Lennartsson och Jenny Johansson Forildrar- spidbarn Hagadal

Vistra Gotalandsregionens riktlinjer for hur kommun och
hélso- och sjukvird ska samverka vid oro for vintat barn.

I Vistra Gotaland pagir ett arbete med att ta fram riktlinjer f6r
hur kommun och hilso- och sjukvird ska samverka vid oro foér
vintat barn. Riktlinjen uppmarksammar att det redan under en
graviditet kan det finnas behov av samverkan mellan kommun
och hilso- och sjukvard, da det finns oro for ett vintat barns
hilsa och sidkerhet. En arbetsgrupp sammansatt av representanter
fran bade kommun och hilso- och sjukvard har arbetat fram ett
dokument som beskriver hur man kan samverka i de drenden dir
det finns samtycke samt inget samtycke. Féreldsare: Lina Ljung
Roseke VGR Barnskyddsteam och Tina Andersson VGR Kun-
skapscentrum for jamlik vard

Lokal: Tunnbindaren 6
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2f Skolfam och SAMS

2h Ungas demokratiska delaktighet

Skolfam — en férebyggande arbetsmodell som stéd for
familjehemplacerade barns ritt till utveckling Skolan ir
central fér barns liv och utveckling. Anda ges en redan riskut-
satt grupp som barn i familjehem inte samma férutsittningar
att klara den som andra. Alla barn, i synnerhet barn i risk for
svarigheter i livet och sin utveckling, har ritten att fa lyckas i
skolan. Skolfam bidrar genom att sikerstilla skolan som den
stabila bas framtida liv kan byggas pd. Vi presenterar de na-
tionella resultaten av Skolfams arbete tillsammans med aktuell
forskning som anknyter till hilsa och skola fér barn och unga i
samhaillsvard. Skolfam dr en arbetsmodell dir socialtjdnst, skola
och familjehem jobbar tillsammans med barnen for att de ska
fa behorighet till gymnasiet. Foreldsare: Emma Tengwall och
Rikard Tordon Stiftelsen Allmidnna Barnhuset

SAMS, st6d f6r samverkan mellan socialtjanst och skola
for placerade barn och ungas obrutna skolgang. Placerade
barn och unga har samma ritt till utbildning och skolging som
andra barn och unga. SAMS-stédet beskriver vad skola och
socialtjnst behdver gora for att sdkra obruten skolging for
placerade barn och unga. Forelisningen innehaller tva delar, en
presentation av SAMS och en presentation om hur SAMS blev
startskottet till ett samarbete mellan skola och socialtjinsten
for placerade barn och unga i Skévde. Forelisare: Eva Agdker
Socialstyrelsen, Helena Ekholm Skolverket, Asa Lindstrém
SPSM, Camilla Ragnarsson, Nina Jérgensson och Mia Junttila
Skovde kommun

Lokal: Miltaren

2g Vild mot det unga barnet

Vald mot det unga barnet Svenska Barnldkarforeningen
(BLF) Alla barn har ritt till liv, 6vetlevnad och utveckling;
Svenska Barnlikarforeningen (BLF) och dess delférening f6r
barn som far illa dr starkt engagerade i frigan hur spadbarns
hilsa och skydd tillgodoses. I kdlvattnet till diskussionen kring
SBU-rapporten ”Skakvild — Triadens roll vid medicinsk utred-
ning av misstinkt skakvald” ser vi i féreningarna med oro pa
den osidkerhet som finns kring hur misstinkt spadbarnsmiss-
handel hanteras inom sjukvard, socialtjinst och rittsvisende.
Efter en presentation med bakgrundsinformation ordnas

med utgangspunkt fran patientfall en paneldiskussion mellan
representanter fran sjukvird, socialtjanst, rittsvisende samt
en riksdagsledamot. Hur kan vi i Sverige arbeta for att tillgo-
dose unga barns ritt till hilsa och skydd i enlighet med FNs
barnkonvention? Kan samverkansmodellen ”Barnahus” bli en
tillgdng i detta arbete? Var férhoppning ér att diskussionen blir
utgangspunkt for ett beslut om konkret arbete med nationella
riktlinjer och myndighetssamverkan. Moderator: Steven Lucas
Akademiska barnsjukhuset i Uppsala och Uppsala universitet
Paneldeltagare: Per Brolin Centralsjukhuset i Katlstad, Kajsa
Johansson Aklagarmyndighetens utvecklingscentrum,
Angeline Eliasson Rittsmedicinalverket, Katarina Frisk Barna-

hus Stockholm, Lena Hellstrom-Westas Uppsala universitet och

Akademiska barnsjukhuset i Uppsala, Louise Laurell Skanes
universitetssjukhus och Lunds universitet samt Johanna
Rintfors Drottning Silvias barn- och ungdomssjukhus och
Viistragotalandsregionens barnskyddsteam

Lokal: Studion

Reinventing Democracy For a modern generation Vi vill
forstirka och snabba pa arbetet att stirka ungas plats i demo-
kratin. Det gbr vi genom att pabotija en dialog med beslutsfat-
tare dir unga framfor forslag pd, och far respons pa, hur ungas
inflytande och medbestimmande kan stirkas. Unga har iden-
tifierat, tagit fram och konkretiserat forslag som i lingden, pé
ett langsiktigt och héllbart sitt inkluderar unga i demokratiska
beslutsprocesser for att 6ka ungas inflytande och dven med-
bestimmande Foreldsare: Oscar Sjokvist och Frank Berglund
Youth2020, Vendela Carlfjord Ridda Barnens ungdomsfor-
bund

250 tusen demokratiska idéer Under 2019-2020 genomfoér Jar-
filla kommuns Demokratiutvecklingsverksamheten med medel
frin MUCF projektet; 250 tusen demokratiska idéer. Projektet
genomfors i av Polisen bedémt som Jirfillas utsatta omraden.
Projektet syftar till att motverka radikalisering och véldsbeja-
kande extremism genom att virna demokratiska virderingar,
demokratiska principer och stirka ungas demokratiska kompe-
tenser. F'oreldsare: Jenny Johansson Berggren och Ina Molin,
Jarfilla kommun

Lokal: Bryggaren

2i Workshop - Barn som bir pa traumatiska
upplevelser av flykt

Sarahs resa och att samtala om flykten — en metodwork-
shop I Sverige finns det idag manga barn som bir pad trauma-
tiska erfarenheter av flykt. De har ofta ett stort behov av att
reflektera om sina erfarenheter och har ritt till ett bemotande
som frimjar deras utveckling. Teskedsorden och barnrittsex-
perten Tove Kjellander bjuder in till en workshop dir vi med
utgingspunkt i kortfilmen Sarahs resa diskuterar hur pedagoger
praktiskt kan arbeta med fragor som flykt och empati i barn-
grupper med skilda erfarenheter. Vilkomna till en interaktiv
session med fokus pa hur pedagoger och lirare i klassrummet
kan arbeta med temana barn pa flykt, empati och alla barns
ritt till utveckling och trygghet nir de kommit till ett nytt land.
Workshopledare: Jonna Mannberg, Teskedsorden och Tove
Kjellander Vinkelratt

Lokal: Teatercaféet

BARN
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Onsdag 22 april kl. 10:00-11:00

3a Att ga fran abstrakt till verksamhetsspecifikt

forts. 3c Unga och kriminalitet

MUCEF har tagit fram ett stbdmaterial gillande implementering
av barnkonventionen in i 6ppen fritidsverksamhet. Materialet
erbjuder ett smart verktyg att anvinda aktivt nir du jobbar med
till exempel ungas deltagande, inflytande och skapande, nir olika
personers behov och rittigheter krockar eller ndr du kdnner oro
for ett barns livssituation och behéver anmila till socialtjans-

ten. I detta seminarium fir du en inblick i det stédmaterial som
MUCEF tagit fram, samt hur verksamheten ”ungdomssatsningen
Hisingen” arbetat med materialet, vad som fungerat vil och vilka
utmaningar de stott pa. Vi vill i detta seminarium beritta kort om
materialets uppbyggnad och hur det kan anvindas. Foreldsare:
Lena Lofqvist Myndigheten f6r ungdoms- och civilsamhillesfra-
gor , Tove Kjellander Vinkelritt, Anni Rydberg Géteborgsstad,
ungdomssatsningen Hisingen

Lokal: Tunnbindaren

3b Barns delaktighet i foridldraskapsstod och i
klinisk praktik

Barns ritt till skydd och delaktighet i fordldraskapsstédet
Kurser for férdldrar ingér i samhillets forildraskapsstdd med

syfte att forverkliga Barnkonventionens artikel 6 om barns ritt
till liv och utveckling. Jag har i min forskning studerat kurserna,
Alla Barn i Centrum (ABC) och Connect (u). Resultaten visade
att barns rittigheter inte nimndes i manualerna och under kur-
serna. Generellt dominerade barns skydd 6ver barns delaktighet.
Slutsatsen var att barns erfarenheter behdver foras in i forildra-
skapsstodet for att férverkliga barns rittigheter. Foreldsare: Hetty
Rooth ChiP forskargrupp Milardalens Hogskola

Barn som medaktérer i forskning — med syfte att utveckla
metoder och verktyg for att arbeta med barns delaktighet

i klinisk praktik Alla vard- och habiliteringsverksamheter har

en skyldighet att involvera barn i den vérd och de stédinsatser
som de erbjuder. Trots detta ir tillimpningen av insatser och e-
hilsotjanster som frimjar barns delaktighet i vard och habilitering
eftersatta. Vid detta seminarium kommer vi presentera forskning
dir vi tillsammans med barn med sjukdom och funktionsnedsitt-
ningar utvecklat en e-hilsotjinst och ett frigeformulir som syftar
till att stirka barns delaktighet i vard- och habilitering, Forelisare:
Petra Svedberg och Jens Nygren Hégskolan i Halmstad

Lokal: Handskmakaren

3c Unga och kriminalitet

Vem kommer till SiS och vem kommer ut? Preliminira
resultat fran en kvantitativ studie av ungdomarna pa SiS
sdrskilda ungdomshem 2006 — 2016 Forelisningen syftar till
att belysa prelimindra resultat frin en kvantitativ studie av ung-
domspopulationen pa Statens Institutionsstyrelses (SiS) sdrskilda
ungdomshem 2006 - 2016. Under foreldsningen star statistiskt
material frin den undersékte gruppen i fokus, relaterat till Barn-
konventionens artikel 6. Féreldsare: Kajsa Nolbeck Institutionen
f6r Vardvetenskap och Hilsa, Sahlgrenska Akademin, Géteborgs
Universitet

Lokal: Kongresshallen
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Unga som begir brott - risk- och behovsbedémning och 6p-
penvardsinsatser Unga som begér brott - vad sidger forskningen
om metoder for att bedéma risk f6r aterfall i vald och nigot
brott samt 6ppenvardsinsatser for att minska kriminalitet? SBU
har undersokt detta i tva systematiska forskningsoversikter. Ta
del av dessa resultat samt diskussion om ekonomiska och etiska
aspekter. Forelisare: Lina Leander och Therese Astrém Statens
beredning f6r medicinsk och social utvirdering (SBU), Susanne
Strand Orebro universitet

Lokal: Kongresshallen

3d Det livslanga lirandet i f6rskolan

Hur skapar férskolan forutsittningar f6r det livslanga liaran-
det utifran Barnkonventionen? Barnkonventionen genomsy-
rar hela férskolans liroplan och utbildningen ska utga fran vad
som bedéms vara bist for barnet. For att arbeta konkret med
barnkonvention behéver pedagogerna medvetet arbeta med att
skapa trygghet for barnen, veta hur det dr att vara barn i dag och
anvinda metoder for att konkret arbeta med barnkonventionen
sd att barnen far kunskap om sina rittigheter och hur de kan pa-
verka forskolans utbildning, Pa detta sitt kan Artikel 6 i barnkon-
ventionen kopplas till férskolans mal i bland annat lek, inflytande,
kunskaper, identitet och ménga fler. Under denna féreldsning
berittar vi om hur férskolor kan arbeta med barnkonventionen i
sin vardag och vilka effekter vi har sett i vir verksamhet nir bar-
nen far inflytande. Ni far ocksa ta del av ett case som beskriver en
vanlig dag pa férskolan dir vi tillsammans ser Barnkonventionens
artiklar. Foreldsare: Camilla Lindgren och Tuula Torro Verbala
Stigar Forskolor

Lokal: Miltaren

3e Tillgidnglig skola och lirmiljé

Barn med funktionsnedsittning och ritten till utbildning
Barn med funktionsnedsittning har ritt till en utbildning dér
deras sprak och lirande utvecklas. Féreldsningen belyser vilka
rittigheter barn har till utveckling och lirande utifrin Barnkon-
ventionen och Konventionen om rittigheter f6r personer med
funktionsnedsittning samt hur utbildningssituationen ser ut idag
f6r barn med funktionsnedsittning. Specialpedagogiska skolmyn-
digheten agerar och ger stéd for att forbattra utbildningen utifran
de rittigheter som barn med funktionsnedsittning har.
Foreldsare: Pia Persson Specialpedagogiska skolmyndigheten

Elever som méter svarigheter i imnet idrott och hilsa i
skolan — forskning och elevers egna uppfattningar Barn och
elever som far det stdd och den stimulans de beh6ver for att
lyckas i sitt lirande har bittre férutsittningar att ma bra. Semi-
nariet lyfter fram svérigheter i socialt samspel i dmnet idrott och
hilsa utifrin den systematiska 6versikt som Skolforskningsinsti-
tutet gor i samarbete med Specialpedagogiska skolmyndigheten.
Vi Iyfter dven barns och elevers roster kring svirigheter och méj-
ligheter i undervisningen, ndr det géller lirande och elevers hilsa
och delaktighet. Foreldsare: Karin Froding och Lena Hammar
Specialpedagogiska skolmyndigheten, Alva Appelgren Skolforsk-
ningsinstitutet

Lokal: Bryggaren
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3f Barn och rittsviasendet

Synen pa barnet som rittighetsbérare - Barnombuds-
mannens genomgang av tingsrittsdomar For 40 ar
sedan forbjod Sverige, som forsta land i virlden, barnaga

i uppfostringssyfte. Férbudet placerades i férdldrabalken
for att tydliggdra att vald mot barn inte dr tillatet i uppfost-
ringssyfte. Enligt barnkonventionen och den tolkning som
IFN:s kommitté for barnets réttigheter har gjort av den, ér
alla former av vald, totalt férbjudet. Vardnadshavaren far
inte anvinda nigon form av valdsam eller f6rodmjukande
fostran. Men hur ser det ut nu — 40 ar efter att agaférbudet
inférdes? Tillgodoses barns rittigheter enligt barnkonven-
tionen ndr barn utsitts for vald av den person som i fOrsta
hand ska skydda barnet, férildern? Under seminariet pre-
senteras Barnombudsmannens egen tingsrittsgenomgéng,
Foreldsare: Martina Blombergsson och Tomas Agdalen
Barnombudsmannen

Barn som bevittnar brott — ett steg framat med en ny
lagstiftning? Enligt artikel 6 1 barnkonventionen har barn
rétt till utveckling, Det kriver bland annat att de far skydd,
kirlek och trygghet. Manga barn lever med vild i familjen.
Nu féreslas att det ska bli straffbart att ldta ett barn bevitt-
na brott i nira relationer. Under det hir seminariet berittar
Brottsoffermyndigheten om vad lagférslaget innebidr och
vad det kan fa f6r konsekvenserna f6r barnet att bevittna
brott. Foreldsare: Fredrik Selin och Ulf Hjerppe Brottsof-
fermyndigheten, Asa Killstrom Orebro universitet

Lokal: Club700

3g Fokus flickor - ensamkommande och
forebyggande mot kénsstympning

Hur stédjer vi de ensamkommande flickorna? De
ensamkommande flickorna har 6kat procentuellt sett.
Flickorna upplever ofta en storre skillnad mellan livet i
hemlandet och i Sverige, mycket pa grund av att de flesta
linder inte 4r sa jimstillda som Sverige. Men sammantaget
vet vi mindre om flickorna. Dirf6r behéver vi ligga mer tid
pa att ldra, fraga, och for varje beslut fundera 6ver om det
gynnar - eller kan hindra - hennes ritt till liv och utveckling.
Forelisare: Petra Rinman, Marie-Anne Karlsson, Maria
Stensson Socialstyrelsen

Mobilisering av unga och férebyggande arbete mot
konsstympning av flickor och kvinnor. Jimstilldhets-
myndigheten har i uppdrag att inventera arbetssitt for att
motverka kénsstympning av flickor och kvinnor. Worksho-
pen kommer genom ungas roster att behandla fragor uti-
fran vad unga sjilva anser ar nyckelfaktorer som bor finnas
med ndr vi utformar férebyggande insatser. Med avstamp i
ungas egna engagemang kommer workshopen syfta till att
skapa dialog om mobilisering, inflytande och delaktighet

i det forebyggande arbetet mot konsstympning av flickor
och kvinnor. Foreldsare: Arbresha Rexhepi Jaimstilldhets-
myndigheten samt unga fran organisationer

Lokal: Skomakaren

3h For en barndom fri fran vald och
forsummelse

— resultat fran BarnSikert-studien Barns utsatthet for
vald och férsummelse uppstar ndr riskfaktorer och sirbar-
het viger 6ver skyddsfaktorerna. Genom att minska nega-
tiva och 6ka positiva faktorer kring barnet kan vi saledes
minska risken att barn far illa. BarnSikert-studien utvir-
derar en metod inom barnhilsovirden for att identifiera
psykosociala riskfaktorer i smabarns hemmilj6 tidigt och er-
bjuda familjen hjilp och stéd. Presentationen ger en inblick
i problemens omfattning och exempel pa familjer som fatt
hjalp. Presentationen under Barnrittsdagarna kommer att
ge en Overgripande bild av hur vanligt det 4r att smabarns-
forildrar berittar om att de r oroliga att deras pengar inte
kommer att ricka méanaden ut, har symtom som tyder pa
nedstimdhet, upplever extrem stress som forilder, har ett
riskbruk av alkohol eller erfarenheter av vald i sina nidra
relationer. Vi kommer ocksa att beritta om sjukskoterskor-
nas upplevelser av att arbeta med en strukturerad metod att
identifiera psykosociala riskfaktorer och om familjer som
fatt hjilp. Foreldsare: Steven Lucas och Maria Engstrém
Institutionen fér kvinnors och barns hilsa, Uppsala univer-
sitet Akademiska barnsjukhuset, Anna Berg och Inga-Lill
Hellsing Centrala barnhilsovarden, Region Dalarna

Lokal: Studion

3i Workshop - Skolan som arena f6r barns
utveckling

Hur kan skola/elevhilsa stodja barns ritt till liv,
6verlevnad och utveckling? Skolan ir en viktig arena for
barnets utveckling, hilsa och psykosociala vilmaende. Hur
kan vi alla tillsammans skapa bista forutsittningarna for
en hilsofrimjande skola? Samarbetet pa skolan med en vil
fungerande elevhilsa dr avgérande for elevernas utveckling,
sd hur ska vi alla anta den utmaningen? Hur kan vi gemen-
samt utveckla det arbetet? Skolverket och Socialstyrelsen
bjuder in till workshop om elevhilsoarbete i skolan.
Workshopledare: Lydia Folke Skolverket och Marianne
Segevall Socialstyrelsen

Lokal: Teatercaféet
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4a Likaratt och barnritt i forskola och skola

4c Barn pa HVB och SiS

Likarittsutbildning forskola och skola. Ett helhetsgrepp pa
grundliggande niva. Presentation av grundliggande kostnads-
fria digitala utbildningar till f6rskolor och skolor. Ett helhets-
grepp for att ligga en gemensam grund inom likarittsfragor for
alla parter som ber6rs av férskola och skola, dvs barn, elever,
vardnadshavare och personal. Utbildningarna ér anpassade efter
varje mélgrupp. Information, begrepp, scenarios och mojlighet
till reflektion och diskussion blandas. Allt dr lattillgdngligt med il-
lustrationer och foton. Forelisare: Josefin Hogberg Barnombudet
i Uppsala lin och Asa Granquist Ostersunds kommun

Att skapa ett rittighetsbaserat liromedel om barnkonven-
tionen tillsammans med barn Barnrattsdetektiverna dr ett
tvadrigt Arvsfondsprojekt med syfte att — genom att ta fram ett
digitalt liromedel f6r elever i arskurs F-3 om barnkonventionen
och vad den innebir i praktiken med fokus pa skolan — 6ka barns
kunskap om minskliga rittigheter. Liromedlet utvecklas genom
en minniskorittsbaserad metod, tillsammans med skolor och
med malgruppens (elevernas) delaktighet i centrum. Temat be-
stims tillsammans med de elever som deltar i utvecklingsproces-
sen (Barnrittsdetektiverna ér ett arbetsnamn), men g. Grundtan-
ken ar att eleverna ska fa utforska olika manniskorittsomraden
och fi kunskap om sina rittigheter och vilka som ansvarar for att
uppfylla dem. Foreldsare: Anna Strandberg och Malin Fryknds
MR-piloterna, Johan Fors Loops Education, Caroline Levinsson,
lirare pa Glasbergsskolan i Mélndal och Martina Bystedt, lirare
pa Jutarumsskolan i Halmstad

Lokal: Skomakaren

4b Tidig upptickt och forebyggande arbete

Psykisk hélsa, Larande, Utveckling och Samverkan kring
sma barn (PLUSS) - nytt arbetssitt for tidig upptickt och
stod till sma barn och deras familjer I dagens samhille finns
problem med att tillgodose de minsta barnens och deras famil-
jers behov av tidiga interventioner mot psykisk ohilsa. I var
foreldsning beskriver vi PLUSS-modellen f6r tidig upptickt och
stéd. Modellen utvecklas i samatrbete mellan Region Jonképing,
Linképings universitet och ett antal kommuner, och involverar
hilso-och sjukvirden samt socialtjinsten. Aven sma barn med
utvecklingsrelaterade problem har ritt till tidig upptickt och st6d
for en fortsatt god utveckling. Foreldsare: Laura Korhonen Bar-
nafrid - nationellt centrum f&r kunskap om vild mot barn och
Berit Gustafsson Region Jonkoéping

Utokade hembeso6k i samverkan mellan Goteborgs stad och
Vistra Gotalandsregionen — en utveckling och férstiarkning
av familjecentrerat arbetssitt Goteborgs stad och Vistra gita-
landsregionen forstirkte 2018 sitt samarbete inom det familjecen-
trerade arbetssittet genom utdkade hembesok. Satsningen syftar
till att hitta ytterligare effektiva sitt att frimja uppvaxtmiljon

f6r barn i prioriterade omraden dir utanférskap och otrygghet

ar riskfaktorer. Satsningen dr kopplad till Nurturing Care och
globala malen f6r hallbar utveckling, med syfte att frimja barns
utveckling de forsta 1 000 dagarna i livet. En satsning kopplad till
utvirdering och forskning. Foreldsare: Ann Jansson Central barn-
hilsovird, Asa Wallentin Utvecklingscentrum for barns psykiska
hilsa, Ebba-Lisa Eckerdal G6teborgs stad

Lokal: Club700

I  BARN

Omsorg och grinssittning av barn pa HVB Socialstyrelsen
har publicerat ett nytt kunskapsstod om Omsorg, grinssittning
och valdstérebyggande arbete pa HVB f6r barn och unga. Vir
presentation utgir frin kunskapsstddets innehall och belyser
HVB-placerade ungdomars ritt till omsorg, trygghet, tillsyn

och uppsikt samt ritt till delaktighet och sjilvbestimmande. Pa
seminariet beskrivs bland annat personalens ansvar och befogen-
heter samt hur HVB kan arbeta med omsorg och grinssittning
utifran bista tillgingliga kunskap. Foreldsare: Jenny Jakobsson
och Hanna Jarvad Socialstyrelsen

Traumamedveten omsorg pa Statens institutionsstyrelses
sdrskilda ungdomshem - ett samarbete mellan SiS och
Ridda Barnen I ett samarbete med Ridda Barnen har Statens
institutionsstyrelse infért TMO (traumamedveten omsorg) pa de
sirskilda ungdomshemmen. En uppféljning av TMO-projektet
visar att satsningen har lett till 6kad kunskap och nya férut-
sdttningar att bittre férsta och bemdta utsatta barn och unga.
Traumamedveten omsorg syftar till att ge utsatta barn/ungdomar
en upplevd trygghet, positiva relationer och méjlighet att trina
pa att hantera yttre pafrestningar samt inre kinslor och impulser.
Foreldsare: Malin Bergman och Lotta H6jman Statens Institu-
tionsstyrelse, Lovisa Bonerfilt Ridda Barnen

Lokal: Tunnbindaren

4d Maskrosbarn och Nationellt kompetens-
centrum anhdriga

Barns réster om barnkonventionen i praktiken Genom
barns egna roster, kunskap och tankar lyfter vi deras perspektiv
pa ritten att fa ta ansvar och paverka sin situation i processer pa
socialtjansten. Vi far ocksa veta mer om hur barnen sjilva vill
att vuxna professionella ska tillgodose deras rittigheter och leva
upp till barnkonventionen. Kom och lev dig in i utsatta barns
situation och fa med dig ny kunskap om barns rittigheter, direkt
fran barnen. Foreldsare: Maria Thell och Sandra Patel Seropian
Maskrosbarn

Mojliggor for unga omsorggivare att na sin fulla potential
— resultat och erfarenheter fran EU Horizon 2020 projektet
Me-We Barndomen betraktas vanligtvis som ett skyddat och
ansvarsfritt livsstadium, dédr vuxna har ansvar och ger omsorg,
medan barnen dr mottagare av omsorg, For minga barn och
ungdomar dr detta lingt ifrin sant eftersom de ger omsorg —
ibland mycket omfattande — till ndgon familjemedlem/vin som
behover stdd, pd grund av sjukdom, funktionsnedsittning och/
eller missbruk. De miste ta ansvar som liknar ett vuxenansvart,
med konsekvenser for deras hilsa, skolgang, fritid och framtida
méjligheter. Foreldsare: Lennart Magnusson, Rosita Brolin och
Elizabeth Hanson Nationellt kompetenscentrum anhériga, Lin-
néuniversitetet

Lokal: Miltaren
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4e Samverkan f6r barns delaktighet och hilsa

Tillsammans for barnen. Barnorienterat utvecklingsarbete
inom socialtjansten pa Norrmalm i Stockholm P4 Norrmalm i
Stockholm har socialtjansten limnat stuproren och arbetar nu
med gemensamma krafter fOr att barn i utsatta livssituationer ska
uppmirksammas och fa stdd. Barnets bista ska spela roll dven

i beslut som 161 deras forildrar. Socialtjdnsten ska stotta barn

i att forstd sin situation och uttrycka sin mening. Vi vill under
Barnrittsdagarna 2020 dela med oss av konkreta tips, fram-
gangsfaktorer och av vira bista misstag! Foreldsare: Maria Skold,
Maria Gustafsson, Sofia Wigert, Norrmalms stadsdelsférvaltning,
Socialtjanstavdelningen

SAGA-teamen - tviarprofessionellt samarbete f6r férskole-
barns psykosociala hilsa Inget barn ska behova vinta i flera ar
pé att fa ritt hjilp. I Sollentuna samarbetar férskolor och familje-
daghem med utbildningskontoret, socialkontoret, BVC och BUP
for att forskolebarn med psykosocial ohilsa ska upptickas och att
de, och deras familjer, ska fa ritt slags stod i tid.

Forelasare: Maja Hagstrom, Lena Sahlstrém och Birgitta Fredriks-
son, Socialkontoret Sollentuna

Lokal: Bryggaren

4f Ritten att utvecklas lika - Sambandet mellan
grundprinciperna i barnkonventionen

Ritten att utvecklas pa lika villkor genom deltagande f6r att
tillgodose barnets bista. - Sambandet mellan grundprin-
ciperna i barnkonventionen. redogér for hur vi genom att ge
barn och unga ritt att gbra sina réster hérda och fa sina synpunk-
ter beaktade kan férindra arbetssitt och samverkansformer i syfte
att battre tillgodose barnets bista. Genom att tidigt kartligga
barns livssituation utifran barnets eget perspektiv kan grundprin-
ciperna i barnkonventionen synliggoras. Foreldsare: Annika Staaf
Malmé Universitet, Cecilia Grefve Lang Karlskrona Kommun,
Nicolina Fransson OmMej

Lokal: Kongresshallen

4g Stod och behandling f6r barn som utsatts f6r
vald och 6vergrepp

Det Fjarde rummet — En modell fér stéd och behandling for
barn som utsatts for vald och sexuella vergrepp Nir vild
mot barn avsléjas krivs att manga aktorer samverkar. Ofta ligger
fokus for samverkan pa brottsutredning och skyddsbedémning,
Men tiden efterat fortjinar samma omsorg, Idag fér inte alla det
stod och den behandling de behdver for att sikerstilla en god
utveckling och rehabilitering. Modellen Det fjirde rummet kan
vara en l6sning, Foreldsare: Bengt S6derstrom Stiftelsen Allminna
Barnhuset mfl

Vild mot barn — Ge stéd och behandling direkt och paral-
lellt med utredning! De flesta barn som utreds for misstinkt
barnmisshandel fortsitter att bo tillsammans med den som utdvat
valdet. Avsléjande, anmilan och vintan pa samhillets beslut om
paféljd och dtgird kan vara 6vervildigande. Stod till barn och
forildrar dr en forutsittning for att sikerstilla det utsatta barnets
ritt till utveckling, information och delaktighet. Foreldsare: Bengt
Soderstrom Stiftelsen Allmidnna Barnhuset mfl

Lokal: Studion

4h Barn i ekonomisk utsatthet och langvarig
bostadsléshet

Barn och ungas perspektiv pa férsorjningsstéd Forsknings-
projekt med syfte att underséka barn och ungas perspektiv

pa forsorjningsstdd, samt hur verksamheten kan utvecklas for
att uppnd kraven utifrin att Barnkonventionen blir lag. Vi vill
kunna stodja barns utveckling utifrin bade ett ekonomiskt och
ett socialt perspektiv. Forelisare: Anette Bolin, professor socialt
arbete Hogskolan Vist och Emma Ottosson, socialsekreterare
forsorjningsstod

Barnfamiljer i langvarig bostadsléshet Arbetet med barns
bostadsléshet, att vixa upp i en familj som saknar egen bostad,
motiveras av att vira presentationer av barns och forildrars
réster visserligen vickt intresse men knappast nagon agens

frin aktérer med inflytande i bostadsfragan. Inom ramen for
samarbetet mellan Familjecentral och kommunal FoU-enhet vill
vi nu komplettera vara tidigare fynd om bostadsléshetens svira
levnadsvillkor f61r en barnfamilj genom att stédja oss mot barn-
konventionens formuleringar om bostadens betydelse for liv och
utveckling. Bostaden behéver éter erévra sin position som social
rittighet. Foreldsare: Eva Nyberg, Marcela Puga och Erika Ryt-
tare FoU-Sodert6rn; Huddinge kommun

Lokal: Handskmakaren

4i Workshop - Att vixa upp i extremistmilj6

Utmaningar pa lokal och regional niva. En kort presentation
av Center mot Vildsbejakande Extremism och valdsbejakande
extremism. Direfter diskuterar och problematiserar vi tillsam-
mans med deltagarna kring frigorna: - Vad kan det innebdra

for ett barns utveckling att vixa upp i en extremistmiljér- Hur
hanterar vi fraigan om BoU i extremistmiljéer pa lokal och regio-
nal niva?- Vilken kunskap om VBE och vilka verktyg behéver
de lokala/regionala aktorerna for att pd bista satt kunna mota
barnen/ungdomarna?- Hur kan CVE bidra?

Workshopledare: Maria von Bredow, Moa Fahlander, Xoncha
Nouri och Emma Holmgren Center mot Valdsbejakande Extre-
mism

Lokal: Teatercaféet
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5a Barnkonsekvensanalyser som metod fér barns
ritt till utveckling

Barnkonsekvensanalyser som en metod for att tillgodose
barnets ritt till utveckling Marie Lundin Karphammar, barn-
rittsjurist, Ewa Kristensson, forvaltningschef och Pia Svensson,
rektor berdttar om hur de i sitt barnrittsarbete 1 Simrishamns
kommun genomfért férandringar pa olika nivier for att tillgodose
barnets ritt till utveckling. Barnkonsekvensanalyser har bland
annat anvints som en metod for att ta tillvara pa barns och vuxna
aktorers dsikter. Genom barnkonsekvensanalyser dr ett underlag
for att gora en helhetsbedomning kring vad som ér bista tinkbara
l6sningen for barnet/barnen. Barnkonsekvensanalyser ir en me-
tod f6r samverkan och f6r att kunna géra en helhetsbedomning
om barnet behov av stéd f6r att utvecklas sa lingt det dr moijligt.

I en barnkonsekvensanalys ska barnet/eleven betraktas som ett
sjalvstindigt rittssubjekt. Foreldsare: Marie Lundin Karphammar,
barnrittsjurist, Ewa Kristensson, férvaltningschef och

Pia Svensson, rektor

Lokal: Kongresshallen

5b Forildrastodsprogram for barnets bista

Forildrastodsprogram vid utagerande beteende hos barn:
effekter, verksamma komponenter samt betydelse f6r prak-
tiken Barn med utagerande beteende I6per hog risk f6r skolmiss-
lyckande, kriminalitet, missbruk och psykisk ohilsa. Férdldra-
stodsprogram ir ett sitt att férebygga denna negativa utveckling
och bidrar dirmed till att sidkerstilla barnets ritt till utveckling i
enlighet med artikel 6 i Barnkonventionen. I seminatiet presen-
terar SBU en systematisk 6versikt om effektiva foraldrastédspro-
gram for barn 2-9 ar. Myndigheten f6r familjeritt och forildra-
skapsstod kommenterar 6versikten och leder diskussionen om
hur resultaten kan anvindas praktiskt. Foreldsare: Knut Sundell
Statens beredning f6r medicinsk och social utvirdering - SBU och
Margareta Bolmgren Myndigheten f6r familjeritt och forildra-
skapsstod — MFOF

Forildraskapsstod for barnets bista — hur gér man? Stod i
forildraskapet dr en viktig insats f6r att undvika negativ utveck-
ling f6r barn och unga. Seminariets fokus ér att utforska hur
barnrittsperspektivet kan férdjupas i forildraskapsstddjande in-
satser. Hur kan och bor barn fa komma till tals och bli delaktiga?
Pa vilket sitt kan barnets roll som rittighetsbarare bli en barande
del i stéd till familjer? Hur kan vi anvinda oss av barns roster i
forildraskapsstodet? Foreldsare: Madelene Larsson Linsstyrelsen
i Orebro lin, Margareta Bolmgren Myndigheten fér familjeritt
och férildraskapsstéd och Cecilia Ljung Katlskoga - Degerfors

kommuner

Lokal: Club700

5c Socialtjansten - orosanmilningar och vikten av att
bygga relationer

Anmilningar om barn som far illa eller misstinks fara illa

— omfattning, orsaker och utmaningar En av socialtjinstens
viktigaste uppgifter dr att ta emot och bedéma anmilningar om
barn som far illa eller misstinks fara. Fran flera hall kommer
uppgifter om att anmilningarna har ékat i Sverige. Men varfor?
Vilka anmaler? Och vilka barn ber6rs av anmilningarna? Soci-
alstyrelsen har kartlagt anmilningarna till landets socialtjinster.
Foreldsare: Therese Olmsiter, Eva Kagstrém och Unni Bjérklund
Socialstyrelsen

Socialsekreteraren och det familjehemsplacerade barnet

- om relationen, erkdnnandet och de institutionella forut-
sdattningarna Roberts doktorsavhandling och denna foreldsning
fokuserar socialtjanstens institutionella svarigheter med att folja
upp barn som ir placerade i familjehem. Familjehemsplacerade
barn férvintas, genom relationen till sin socialsekreterare, erhélla
erkinnande genom nirhet, rittigheter och solidaritet. Forelds-
ningen behandlar frigor sisom; vilken form av erkinnande bor
utgbra basen for denna relation? Hur kan ett rittsligt erkdnnande
av barnet paverka mojligheterna att erkdnna barnet genom nirhet
samt att erkdnna barnet som en unik individ? Foreldsare: Robert
Lindahl, Orebro universitet

Lokal: Studion

5d Ridda Barnen om nyanlidnda och barn i eko-
nomisk utsatthet

Vilfird inte f6r alla Ridda Barnen visar i sin rapport Vilfird
inte for alla att minskade satsningar pa familjepolitiken férsdmrar
situationen for utsatta barnfamiljer. Vi vill presentera rapporten
samt tankar om 16sningar. Trots att inkomsterna f6r barnfamiljer
generellt 6kar, forstirks inkomstskillnaderna. Férsimringarna for
miénga barnfamiljer kopplas tydligt till minskade satsningar inom
familjepolitiken. Folkhilsomyndighetens rapport ”Ojamlikhet i
psykisk halsa 1 Sverige” bekriftar bilden att barn i socioekono-
misk utsatthet 16per stérre risk att drabbas av ohilsa. Foreldsare:
Maria Soares Lindberg och Madeleine Kaharascho Fridh Ridda
Barnen Sverige

Att hitta hem For nyanlinda barn och deras forildrar har den
forsta tiden i Sverige stor betydelse. Starten i det nya hemlan-
det paverkar deras liv pa lang sikt, och det dr dirfor viktigt att
det blir ritt frin borjan. I Ridda Barnens nya rapport Att hitta
hem skildras barnfamiljers erfarenheter av det svenska systemet
for mottagandet, samt forslag pa forbittringar. Foreldsare: Sara
Granath och Alexandra Fritszon Ridda Barnen Sverige, Camilla
Ingemarson Emerga institute

Lokal: Skomakaren
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5e Barn som upplevt trauma

forts 5g Samtal om sexualitet...

Trauma pa kartan - nationell kompetensutveckling inom
psykiatrisk traumavard for varje barns ritt till utveckling
och hilsa Regeringsuppdraget Trauma pé kartan har gett
Barnafrid moijlighet att bidra till en hallbar kunskapsutveckling
for alla professionella som méter valdsutsatta barn. Alla barns
rétt till hilsa och utveckling enligt artikel 6 i Barnkonventionen,
tillgodoses forst nir alla medarbetare inom vird och omsorg
screenar for véldserfarenhet och erbjuder anpassad och effektiv
hjalp. Vi foreldser om en unik méjlighet till nationell kompe-
tensutveckling for psykiatrisk traumavard inom férsta linjen
och BUP. Foreldsare: Poa Samuelberg och Maria Schillaci Bar-
nafrid - nationellt centrum f6r kunskap om vild mot barn

Sma barns ritt till behandling efter trauma. Kartliggning
pa Traumamottagning Elefanten BUP om barns sym-
tom, behov och berittelser. Traumamottagning Elefanten
BUP méter barn och ungdomar som varit utsatta for sexuella
overgrepp och/eller fysisk misshandel av nirstdende vuxen och
uppvisar komplexa traumarelaterade svarigheter. Dagens fére-
lisning fokuserar pa den foérdjupade kartliggning som gjorts
inom verksamheten gillande barn i férskolealdern som varit
aktuella pa mottagningen. Det kommer att presenteras aspekter
sdasom bakgrundsfaktorer, symtombild och behandlingsinsatser,
samt hur barnen sjilva uttrycker sina traumaerfarenheter ge-
nom lek och ord. Foreldsare: Maria Bjork och Sofia Lennarts-
son Traumamottagning Elefanten BUP, Region Ostergétland

Lokal: Handskmakaren

5f Barn som anhoriga

BRA-samtal - hur personal kan prata med barn utifran ett
rittighetsperspektiv BRA-samtal dr en modell f6r att stodja
personal att prata med barn nir de 4r anhoriga om behov

av information och st6d. Foreldsningen tar upp hur model-
len utformats med barnets ritt att komma till tals (artikel 12)
som ledstjirna och resultat fran utvirdering. BRA-samtal ar

en modell med malsittning att stirka barnets ritt till liv och
utveckling (artikel 6) och férebygga fysisk och psykisk ohilsa.
Forelisare: Asa Lundstrom Mattsson och Bonnie Friedh
Stiftelsen Allmidnna Barnhuset

Lokal: Tunnbindaren

5g Samtal om sexualitet och frihet fran
pornografi

Frihet fran pornografi — en sjalvklar rittighet f6r barn Det
vald och den kvinnoférnedring som férekommer i pornogra-
fin paverkar inte bara framtida sexuella beteenden hos barn
och unga, men normaliserar ocksd en skrimmande kvinnosyn.
Att motverka den pagiende folkhalsokris som pornografin ir,
dr ett maste fOr att sikra barns ritt och méjlighet till liv och
utveckling, god hilsa och trygga uppvixtvillkor. Féreldsningen
ger en nuldgesbild av pornografins skadeverkningar pa barn
och unga och f6rslag pa hur dessa kan motverkas. Foreldsare:
Olga Persson Unizon

Lokal: Miltaren
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Samtal om sexualitet och relationer med unga i familjehem
Projektet Hemma ir ett stod till familjehem och socialtjinst i
sexualitetsfragor. Vart arbete handlar om hur man som viktig
vuxen kan foéra respektfulla och fértroendeskapande samtal med
familjehemsplacerade unga om sexualitet, kroppen och relatio-
ner. Under foreldsningen visar vi exempel pa vart arbete som
utgar fran tankar och fragestillningar som ar vanliga i métet
med placerade unga. Hemma ir ett samarbete mellan RFSU
Stockholm och FoU Sodertérn och finansieras av Arvsfonden.
Foreldsare: Ellen Nordlund och Linus Lundby RFSU Stockholm

Lokal: Miltaren

5h Hedersrelaterat vild och foértryck

Hederskartliggning i Lunds kommun; goda exempel,
utmaningar och ungdomars réster. En forelisning om
FreeZone kartliggning av hedersproblematik i Lunds kommun.
Foreldsningen synliggdr resultat som visar pa begrinsningar nir
det giller t ex ritt till utveckling eller méjligheten att forma och
uttrycka egna tankar, men belyser dven goda exempel pa hur
olika verksamheter arbetar for att nd och stédja malgruppen
unga som lever med hedersrelaterad utsatthet, och delar ungas
reflektioner kring hur de sjilva ser pa problemet och dess m&j-
liga 16sningar. Foreldsare: Hanna Cinthio FreeZone Sweden

Kirleken ir fri - samverkansmetod for att motverka heders-
relaterat vald och fortryck Karleken dr fri har funnits sedan
2008 och ir en evidensbaserad metod for att motverka heders-
relaterat véld och fortryck. Det dr ett unikt skolkoncept som
samlar myndigheter, skola och ideella organisationer. Ett 100-tal
kommuner har anvint samverkansmetoden, som tar avstamp i
barnkonventionen och utgir fran ett rittighetsperspektiv. Me-
toden har nu digitaliserats i form av webbutbildningar, distans-
foreldsningar och annat digitalt stod. Foreldsare: Maria Sundvall
Taavo och Evelina Aho Filtskog Ridda Barnen Sverige

Lokal: Bryggaren

51 Workshop - Om ungas ritt till utveckling i den
segregerade staden

Framgang for vem? I workshopen utmanas invanda tankesitt
kring vad ungdomar i sd kallade utsatta omraden behéver, kan
och vill med sina liv. Vi lyssnar till ungdomars egna berittelser
om hinder och méijligheter och ramar in dem med resultatet fran
en intervjustudie som gjorts med ungdomar och vuxna i norra
Botkyrka. Vi jobbar med fragestillningar som kan ge insikter i
pa vilka sitt forutsittningarna att utvecklas till sin fulla potential
ser olika ut f6r barn i marginaliserade ytterstadsomraden jamfort
med innerstaden och de vilbidrgade férorterna. I workshopen
vill vi 6ka insikten hos deltagarna om hur olika startstrickan

kan se ut beroende pa var i staden du vixer upp och hur detta
pa olika sitt paverkar en ung minniskas ritt till utveckling. Vi
lyssnar till ungdomars egna berittelser om hinder och mojlighe-
ter och ramar in dem med information fran en intervjustudie vi
gjort i norra Botkyrka. Workshopledare: Victoria Escobar och
Gabriella Olofsson Changers Hub samt tvd ungdomar frin Alby
ungdomsrad Norra Botkyrka

Lokal: Teatercaféet 13
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Om Barnrattsdagarna

Barnrittsdagarna dr en arlig motesplats for alla som vill utveckla sig och sitt
arbete inom barnrittsomradet. Alla med ett och samma fokus: Att férverkliga
barnkonventionen!

Bakom denna satsning star Barnombudsmannen och Stiftelsen Allmidnna Barnhuset. Det huvudsakliga syftet dr

att via tematiserade arliga konferenser sprida kunskap och inspirera till ett férdjupat arbete med att genomfdra
barnkonventionen.

ARRANGORER

Barnombudsmannen
Barnombudsmannen ir en statlig myndighet med uppdrag att féretrdda barns och ungas rittigheter och intressen
utifrin FIN:s konvention om barnets rittigheter, barnkonventionen.

Barnombudsmannen bevakar hur barnkonventionen efterlevs 1 samhillet och driver pa genomférandet 1 kommu-
net, landsting/regioner och myndigheter. Vi ska uppmirksamma brister i tillimpningen av barnkonventionen och
foresla forindringar i lagar och férordningar.

Varje 4r limnar Barnombudsmannen en rapport till regetingen. Den innehiller analyser och rekommendationer till
forbittringar f6r barn och unga. Barnombudsmannen ska enligt lag informera och bilda opinion i angeligna frigor
som r6r barns och ungas rittigheter och intressen.

www.barnombudsmannen.se

Stiftelsen Allméinna Barnhuset

Stiftelsen Allmidnna Barnhuset dr en statlig stiftelse som arbetar for att stirka barn i socialt utsatta situationer. Vart
arbete utgar fran barnkonventionen och fokuserar pa att 6ka kompetensen hos professionella som méter barn ge-
nom att utveckla och sprida kunskap fran forskning och praktik. Vi ger bland annat anslag till barn- och ungdoms-
forskning, driver utvecklingsprojekt, anordnar konferenser och seminarier samt ger ut rapporter i aktuella frigor.
Utgangspunkt dr forskning eller praktik som visar pd angeligna forbittringsomraden fOr barn 1 socialt utsatta situa-
tioner. Projektens syfte kan vara att utveckla ny kunskap eller nya metoder, men dven att samla och sprida kunskap
inom omraden eller grupper av barn som inte uppmarksammats tidigare

Barnhuset dr Sveriges nist dldsta stiftelse och grundades redan 1633 av Gustav II Adolf. Barnhuset leds av en
styrelse med en ordférande samt sex ledaméter som alla utses av regeringen. Ledaméterna utses i regel for fyra ar i
sinder.

www.allmannabarnhuset.se

ANLAGGINGEN

Conventum Kongress

Barnrittsdagarna har sedan 2010 anordnats i Conventum och de senaste aren i Kongresshallen som har totalt
1 470 sittplatser. For att alla ska i en angendm konferens har vi valt att sitta ett maxantal deltagare till 1 200
personet.

Kongresshallen kan snabbt dndra skepnad tack vare att liktarna (gradidnger) kan hissas upp i taket. Pd en timme
térvandlas kongresshallen till bankettsal med scen £6r underhallning och uppvisningar. Kongressen bestir av 3

plan med rymliga och ljusa foajéer. I direkt anslutning till kongressen ligger 4ven Forum som dr en utstillnings-
hall pa 500 kvm. Dessutom finns en vil tilltagen garderob samt loger pa entréplan.

WWW. conventum.se
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Praktisk information

DATUM, TID OCH PLATS

DAGARNA I

21-22 APRIL
I KONGRESS-
HALLEN PA

CONVENTUM
10REBRO

UTSTALLARE

Barnrittsdagarna genomfors den 21-22 april 2020
1 Kongresshallen pa Conventum i Orebro.

Registreringen 6ppnar kl. 07:30 den 21 april och
héller sedan 6ppet under hela konferensen.

Invigning av Barnrattsdagarna sker klockan 09:00 i
kongresshallen, Conventum.

PLATS

Conventum ligger centralt i Orebro, cirka 15
minuters promenad frén centralstationen.

Adressen till Conventum Kongress ar Fabriksgatan
17-19, 702 22 Orebro.

KOSTNAD

Avgiften for att delta pa Barnrattsdagarna ar:

2 600 kr ex. moms per person.

Fika och lunch ingér bada dagarna samt kvillsmingel
med fortaring den 21 april.

Studenter betalar 500 kr inkl moms for tvé
dagar. OBS! endast ett begrinsat antal platser. Du
ska vara beredd att visa giltigt CSN-kort eller motsva-
rande vid registreringen.

ANMALAN

Anmalan 6ppnar forsta veckan i december 2019
och kan endast goras via

Anmaélan dr bindande. Om du far férhinder har vi
ingen mojlighet att aterbetala avgiften men du kan
skicka en annan representant.

Anmailan dr nu stangd eftersom deltagarantalet natt
maxgransen.

MALGRUPPER

Malgrupper for konferensen ar personal och be-
slutsfattare pa nationell-, lokal- och regionalniva
inom bland annat socialtjanst, polis och rattsvisen-
det i ovrigt, politiken, forskola och skola, kultur och
fritid, halso- och sjukvard, myndigheter och idébu-
ren sektor.

Det finns tva olika priskategorier for utstéllare.

Kategori 1: I direkt anslutning till kongresshallen ar
kostnaden for hyra av utstallningsplats 15 000 kr ex
moms

Kategori 2: P4 mellanplanet finns en yta dir det
serveras fika. Utstillare som viljer denna plats beta-
lar 7 000 kr ex moms

Avgiften galler for 2 dagar och da ingar deltagande
for 1 person. Blir ni fler 4n 1 utstéllare tillkommer
en kostnad pa 1 500 kr/person och innefattar de
maltider, seminarier och foreldsningar som ingar i
konferensen.

Anmalan sker via

Se fliken Utstillare pa for
mer information.

LOGI

Fér de som vill 6vernatta i Orebro kommer det att
finnas rum blockade for Barnrittsdagarnas deltagare
pa ett flertal hotell i olika prisklasser.

Hotellen kan bokas via anmalningsformularet nar du
anmaler dig till konferensen.

Deltagarna ansvarar sjilva for bokning och betalning
av logi. Barnrattsdagarna ansvarar inte for standar-
den pé hotellen.

PERSONUPPGIFTER ENL. GDPR

I och med att du anméler dig till konferensen
kommer dina personuppgifter att forvaras i en
databas i enlighet med dataskyddsforordingen
(GDPR).

FRAGOR

Gallande program och innehall var god kontakta:
Susanne Bjork, projektledare Stiftelsen Allmidnna
Barnhuset
susanne.bjork@allmannabarnhuset.se

Gillande din anmaélan och/eller hotellbokningar var
god kontakta Meetagain:
barn2020@meetagain.se
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