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SVENSKA DAGBLADET

Sverige far FN-kritik for barnens
situation

FN uttrycker stor oro for barns Sltuatmn i Sverige i en rapport som offentliggors
pa onsdagen. Sarskilt bekymrad ie cdiskriminering av invandrarbarn,
barn som isoleras i hikter{ 6kad barnmisshandel Jmobbning i skolor och
ensamkommande flyktingbarn- Krittkriktas ot regeringen pa flera punkter.
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Fysisk barnmisshandel over tid

1925 2006 2011 2016




allminnabarnhuset.se




allminnabarnhuset.se




Forekomst och overlappning av olika former av
barnmisshandel
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Multiutsatthet - Polyviktimisering

8% (n=312) utsatta for 3 eller fler former
67% av de forsummade ar multiutsatta

Overlappar med véldets allvarlighetsgrad
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Vilka grupper ar de mest utsatta for
polyviktimisering?

Utlandsfodda (19%)

De som identifierar sig varken som pojke eller flicka (33%)
Dalig ekonomi i familjen (37%)

Hederskultur - inte fa valja framtida partner (46%)

Funktionsnedsattningar/kronisk sjukdom

Att leva med foraldrar med alkohol-drogproblem, psykisk
sjukdom och/eller kriminalitet
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Polyviktimisering och funktionsnedsattning/kronisk
sjukdom

B Multiutsatthet/Polyviktimisering

allminnabarnhuset.se



Polyviktimisering och foraldrar med alkohol-
drogproblem, psykisk sjukdom och/eller
kriminalitet

® Multiutsatthet/Polyviktimisering

II
]

Jamforelsegrupp Foraldrar med  Fordldrar med psykisk Suicidala foraldrar  Kriminella foraldrar
alkohol/drogproblem sjukdom
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Polyviktimisering och halsa
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Mar mindre bra/déligt Psykosomatiska symtom Sjalvskadebeteende (5 Suicidforsok
(3 eller fler) eller fler)

W Inte utsatt ™ Utsatt for 1-2 typer ~ ® Multiutsatt
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Jag tycker att det [barnmisshandel] ar
daligt och att det kan férstéra en manniska
totalt. Foér mig har jag fatt svar angest av
det och kan inte lita pa folk. Har ocksa fatt
aggressionsproblem.

—_— o
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AvslO0jande och stod

35% av multiutsatta har ingen vuxen i sin narhet som de kan
anfortro sig till jamfort med 6% bland icke-utsatta)

62% har avslojat misshandeln
«  Vanligast att avsloja till en jamnarig van
«  30% har berattat for en professionell

Som barn vagar man sallan berdtta om t.ex.
ens féralder slar en, eftersom man alskar
den och vill inte att den ska raka illa ut. Man
ar samtidigt radd och kanner ingen tillit till
féoraldern
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Erfarenheter av professionellt stod

B Behodvde inget stod

B Behovde stod men
sOkte inte

Sokte stod, men fick
inget

M Fick stéd och ar nojd

M Fick stod men ar
missnojd
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Jag hoppas socialtjansten kommer pa ett battre
system gallande misshandel i hemmet. Om man har
misstankar om att ett barn far illa sa ska barnet bort

darifran! Det hjalper inte ens i ett pagaende slagsmal
for barnet att ringa polisen, eftersom
polisen/socialtjansten aker direkt, sa fort alla
familjemedlemmar sager att allt ar okej. "Skont for
mig. Nu slapp jag det problemet. Hoppas att nagon
annan kan ta ansvar for detta”.

| y
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Sammanfattningsvis...

« Fysisk misshandel har minskat over tid, men den allvarliga
fysiska misshandeln har inte minskat!

« 2-3 barn i varje klass ar utsatta for tre eller fler former av
misshandel. Majoriteten har en psykisk ohalsa.

 De som lever i en hederskontext eller med foraldrar med
alkohol-drogproblem, psykisk ohalsa och/eller kriminalitet
ar sarskilt utsatta

« Manga utsatta barn avslojar inte misshandeln till professionella
och far inte det stod de behover. Vad kan vi gora for dessa barn?
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Projekt Stod och behandling

Ta fram en modell
sa fler nar fram till

stod och behandling




:," M Evidensbaserad vardkedja

: Tidig intervention
Potentiellt

trauma

och bedomning Behandling

inom 4 veckor
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Ge stod och kunskap om trauma. Lyssna om barnet vill beratta

Psykoedukation + Kansloreglering + Gradvis exponering

t ex TF-KBT, CPP, EMDR, KIBB ...
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Stod och
behandling

Skydd Brott
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Anpan ohélsa Omsorgssvikt
Fysiska skador Missbruk

It-relatexat

Stad OCh behandling Exploateri

Hedersrelatera

Sociala svarigheter
Dela erfarenheter

Kultur/Spréak Triffa andra
Asyl/Krig/Flykt
Funktionsvariation Koncentration
Kognitiva. svéi.righetfer Stédgrupp Relationer
Kommunikationsstod Familjebehandling Skola
Foraldratraning
PTSD : :
Dissociation Krisreaktion
Depression Angest
Skydd Traumasymtom aott
Socialtjinstens | Polisens
utredning | utredning
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Samverkan

L Rutiner
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Mandat & Avtal
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BARNAHUS

FYSISK PSYKISK
HALSA HALSA

SKYDD
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Tre fragor som alla omraden prioriterade

1. Obligatoriska fragor om vald? - (9 >
/& Prevention &
. Halsoupplysnin
Upptacka & PRIY>NINg
Atga rda Lika viktigt som andra
omraden vi fragar om
Vilka?
Viktigt att det tar slut
Vaga fraga?
Ratten att fa hjalp

Vad gora av svaret? /J v

&
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Tre fragor som alla omraden prioriterade

2. Nar familjen ska fortsatta tillsammans efter barnmisshandel

et first—Frbradtristosed

Stod direkt och parallellt med utredning
- hantera avslojandet/misstanken
- till alla
- hopp om forandring
- motivation till behandling

gl allminnabarnhuset.se
NGy



Tre fragor som alla omraden prioriterade

3. Information om maende och vilken hjalp som finns att fa

Nk NGON GJORTDIG TLA ’
——

http://www.allmannabarnhuset.se/produkter/bocker-rapporter/
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http://www.allmannabarnhuset.se/produkter/bocker-rapporter/

@ YouTube ™ nar nagon gjort dig illa g Q
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Tack!

carolina.jernbro@kau.se

bengt.soderstrom@allmannabarnhuset.se
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