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Sa samverkar vi

« Gemensamt arbete kring Solrosen Goteborg och Solrosen Boras
» Sprider "Solrosmodellen’

» Kunskapshojande insatser

« Metodmaterial

« Opinion och paverkan



Separerad av muren / Barn till frihetsberovade foraldrar ALROSEN ERI KSHJALPEN

Stéd till barn och unga med en familjemedlem i fangelse
GOTEBORGS RADDNINGSMISSION

Solrosmodellen

e [Individuella samtal e Foraldracirklar
oarn/foraldrar

« Oppen motesplats

e Foralder- och barnsamtal . Text och musik

« Barngrupp/tematraftar . Lager

« Uppsokande verksamhet pa
nakte och anstalt
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Berittelser om brott

- Bevdittelse | -
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Materialet bygger pa: ;
e Lang erfarenhet

SQLRoSEN

Féngelse Fotboja

e Barnkonventionen

e Text och musik

Rattegang
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Materialets sju teman

» Rattskedjan

« Nar en mamma eller pappa ar i fangelse/hakte del 1
« Nar en mamma eller pappa ar i fangelse/hakte del 2
« Far man alska en foralder som begar/begatt brott?
» Det kanns som att allt ar mitt fel...

» Mitt vardagsliv...

e Familjens situation — fran frihetsberovande till aterforening?
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Rattskedjan

Syfte:

e Att fa forklaringar kring och kunskap
om rattsprocessen och svara
ord/begrepp kopplade till detta.

 Att fa forstaelse for var i processen
foraldern befinner sig.
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Far man alska en

foralder som begatt
brott?

Syfte:

« Att fa reflektera over bakomliggande

orsaker till varfor en foralder begar brott.

e Att fa uttrycka kanslor, oftast motstridiga,
som ar forknippade med foraldern.
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Berattelser om brott

- Beréittelse 3 -

Berattelser om brott
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- Beréttelse 2 -

Berattelser om brott

- Beréttelse 1 -

Mimmi tycker om att shoppa. Hon handlar mycket dyra kléder
och betalar oftast med kort. En dag &r hennes pengar slut
och hon kan inte betala sina rdkningar. Mimmi blir tvungen
att ta [an fér att betala rakningarna, men hon kan inte betala
tillbaka lanen. Det hér pagéar under en ldngre tid och Mimmi
samilar pa sig fler och fler skulder som hon inte kan betala.
Mimmi &r fértviviad och vet inte hur hon ska lGsa situationen.
Mimmi har hand om kassan i fotbollsféreningen som ska
anvéndas till barnens fotbollsldger. Eftersom det &r ndgra
maéanader kvar till lagret ténker Mimmi att hon kan ldna de
pengarna for att betala sina skulder. Hon ska ldmna tillbaka
pengarna sa fort hon hittar en annan IGsning. Hon 6vertygar
sig sjélv om att det kommer att ordna sig och tédnker att hon
inte gor ndgot fel eftersom hon bara ska [dna dem och inte
stjéla dem.

Fotbollislagret bérjar ndrma sig och Mimmi har &nnu inte
kunnat [dmna tillbaka pengarna som hon "lanat”. Nar lagret
ska betalas upptécker foreningen att pengarna saknas. De

fragar Mimmi eftersom det &r hon som ar kassér. Mimmi

erkdnner inte eftersom hon blir rddd f6r att hamna i féngelse.
Féreningen polisanmaler stélden och polisen hamtar Mimmi
till forhar.




Separerad av muren / Barn till frihetsberovade foraldrar ERIKSH JA LPEN

FoU:s utvardering av Solrosen



SolRoseN  ERIKSHJALPEN

Separerad av muren / Barn till frihetsberovade foraldrar

Pa bada sidor av muren
men alltid pa barnets sida

Utvardering av Solrosen. En verksamhet som stddjer barn,
unga och fordldrar med en frihetsberdvad familjemedlem
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Stod till barn och unga med en familjemediem i F3ngelse
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Upplever de tillrackligt stdd fran samhallet?

Tillrackligt stod?

m ja fullt tillrackligt

m ja ganska bra
® nej, har saknat visst stod

nej, inte alls

] SQLRoSEN
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St&_‘i til. barn och ungz ‘med familjemadlem i fingelse
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Roster om Solrosen

"Satsa pa Solrosen och dessa organisationer. Vi finns pa riktigt med
kanslor, sorg och behover stottning av personal som har och vill fa
Kompetensen att hjalpa oss. Lika manga som ar frihetsberovade ar

1)

nagons barn eller foralder.” (Foralder pa utsidan)

"Jag tycker att det ar skont att Solrosen inte ar en myndighet och att det
bygger pa frivillighet att komma hit.” (Foralder pa utsidan)
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Solrosens betydelse for foraldrarna

Vad ger kontakten?

annat M 1
starkt fordldraskap N 21
praktisk hjalp m barnet N
battre sjdlvkansla I 12
mindre skam o skuld I 18
minskad ensamhet I 15
stotta andra I 12
nytt socialt sammanhang I 15
traffa andra som forstar I 30
gladje avkoppling I s
avlastning, minskad oro I 24

foUvaste -~ l-ovcn .
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Solrosens betydelse fOor barnen

Vad ger det barnet?

annat M 2
battre sjalvkanslia NG 14
minskad skam och skuld I 17
lar sig spela och sjunga NG, 1

|ar sig satta ord pa sina kdnslor GG 17
minskad ensamhet [ 18
nya vanner . 1

traffa andra barn och ungdomar som forstar e 24
gladje, avkoppling NN 23
minskad oro N 17

0 5 10 15 20 25 30

foUvaste o lPosen .

jemadlem i Ise
GOTEBORGS RADD\ IN SMISSI



Separerad av muren / Barn till frihetsberovade foraldrar ERIKSH JA LPEN

=] J g
GOTEBORGS RADDNINGSMISSION

Kriminalvardens perspektiv
pa Solrosen

« (Gott fortroende
* Bra samarbetspart
» Gagnar deras eget arbete med klienterna

o Bidrar till okad kunskap om barns behov
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Andra mojliga effekter

Solrosen kan ocksa tankas bidra till:

« minskad kriminalitet eftersom verksamheten stodjer frihetsberovade |
deras foraldraskap, vilket kan hindra aterfall i brott.

.....

e minskad sjukskrivning for omsorgsftoraldern pa utsidan, da samtalen

upplevs minska angest och oro for foraldrar som befinner sig i kris.

"Utan samtal med personal fran Solrosen hade jag nog varit sjukskriven under en lang period.”

(Foralder pa utsidan)
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Vagen framat

« (Gott resultat av utvarderingen, men finns lardomar att dra
 Starka var opinionsbildande rost, bland annat i Almedalen

» Erbjuda arbetssatt och metoder till andra aktorer



Tack for att ni lyssnat!

Line Fuchs Ann-Sophie Palmer
verksamhetschef Solrosen programkoordinator Erikshjalpen
ine.fuchs@raddningsmissionen.se ann-sophie.palmer@erikshjalpen.se
0739-014147 0722-366602

www.solrosen.se www.erikshjalpen.se
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