
4a Tidiga insatser - under graviditet och den första tiden hemma 
Onsdag 10/04-19, 13.00-14.00 
 
Svar från Bodil Frey, projektledare Jämlik start i livet. Föreningen Tidigt Föräldrastöd.  
 
1: Är kulturtolk något som finns i alla län? Vilken utbildning får kulturtolk? 
Nej, kulturtolk finns lite utspritt, och inte överallt. De jobbar dessutom på olika sätt, 
(ibland kallas de brobyggare) ibland är de kommunalt anställda, i vårt fall i en förening.  
Det finns ingen enhetlig utbildning. Inte än, men det kommer troligen att utvecklas en 
utbildning snart.  
 
2: Varigenom får man kontakt med kulturtolkar? Finns det något nationellt 
uppdrag att kulturtolkar ska finnas? 
Nej, det finns inte heller något nationellt uppdrag om kulturtolkar.  VI tycker det finns 
ett värde i att kulturtolken är anställd i en förening.  Det signalerar att hen inte 
representerar en myndighet, utan jobbar fristående som stöd till de nyanlända. Det 
skapar ett förtroende och underlättar även för myndigheter eller hälso- och sjukvård att 
nå de nyanlända med viktig information eller samhällsservice.  På det sättet kan 
integrationen påskyndas.  
 
3: Finns det kulturtolkar i alla kommuner? Vilken huvudman är arbetsgivare till 
de? 
Nej de finns bara i vissa kommuner. Ibland anställda inom skola eller öppen förskola.  
Och de kan ha olika huvudmän, i vårt fall alltså en förening.  
 
4: Vad räknas som förstagångsföräldrar? Hur fungerar det om den ena föräldern 
har barn sedan tidigare? 
I Växa tryggt är definitionen på förstagångsföräldrar kvinnans första barn. Jag vet att det 
finns andra hembesöksprojekt runt om i Sverige där målgruppen inkluderas av första 
födda barnet i Sverige och om det är den icke födande förälderns första barn men det 
gäller som sagt inte i Skåne. 
 


