
Att våga utreda utifrån 
barnets perspektiv

HUR MAN KAN SYNLIGGÖRA BARNET OCH BARNETS BEHOV GENOM HELA UTREDNINGEN 



Utredningsteamet Jönköpings kommun

 Tillhör Socialförvaltningen, IFO, Barn och Ungdom i Jönköpings kommun

 Hemmaplansutredning, alternativ till utredningsplacering barn 0-12 år

 Remiss från handläggare, de fattar beslut i ärendet

 Teoretisk grund: 
• anknytningsteori 

• systemteori 

• utvecklingspsykologi

Utredningsteamet, Jönköpings kommun, april 2019



Socialtjänstens uppdrag

 Socialtjänstlagen (SoL) 
1 kap 2 § SoL ”Vid åtgärder som rör barn ska barnets bästa särskilt beaktas”

 Lagen med särskilda bestämmelser om vård av unga (LVU)

 Barnkonventionen 

Utredningsteamet, Jönköpings kommun, april 2019

”Barn har rätt att 
uttrycka sin 

mening och höras 
i alla frågor som 

rör barnet. Hänsyn 
ska tas till barnets 

åsikter, utifrån 
barnets ålder och 

mognad.” 
artikel 12

”Barn har rätt till liv, 
överlevnad och 

utveckling.”
artikel 6

”Alla barn är lika 
mycket värda och 

har samma 
rättigheter. Ingen 
får diskrimineras.” 

artikel 2

”Vid alla beslut som 
rör barn ska i första 
hand beaktas det 
som bedöms vara 

barnets bästa”
artikel 3



Vårt arbetssätt

 Observationer av barn och förälder i barnets miljöer (12-40 timmar)

 Aktkartläggning 

 Strukturerade föräldraintervjuer

Utredningen återges till föräldern i en skriftlig rapport samt genom en muntlig 
och visuell powerpointpresentation.

Arbetet utvärderas genom enkäter till föräldrar och handläggare.

Utredningsteamet, Jönköpings kommun, april 2019



Erfarenheter av aktkartläggningar
– systemfel?

 Syns och hörs barnet i utredningen?

 Har föräldrarna förstått socialtjänstens oro? 

 Har barnets bästa styrt bedömningar och beslut?

Utredningsteamet, Jönköpings kommun, april 2019

”Rättighetsbärare eller 
problembärare – barns 

rätt att komma till tals och 
socialtjänstens insatser”. 

Allmänna Barnhuset 2017



Hur har det påverkat vårt arbetssätt?

 Värdegrund

 Perspektivbyte

 Ordens betydelse

 Tydlighet och transparens 

 SMART mål

 Samverkan (privat och professionellt)

Utredningsteamet, Jönköpings kommun, april 2019



Synliggöra barnet och dess behov

Utredningsteamet, Jönköpings kommun, april 2019

???
tid för frågor

Vad vi har 
läst att 

barnet har 
berättat

Journaler 
från BVC, 
tandvård 

m.m.

Mönster i 
familjen

Förskolans 
beskrivning

Förälderns 
beskrivning

Vad  
andra 

har sagt

Vad vi sett



Tack för oss!

Utredningsteamet i Jönköpings kommun

Jenny Olofsson jenny.olofsson@jonkoping.se

AC Nilsson ann-charlotte.nilsson2@jonkoping.se

Lotta Palmqvist Lust charlotte.palmqvist-lust@jonkoping.se

Ida Källner ida.kallner@jonkoping.se

Utredningsteamet, Jönköpings kommun, april 2019
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