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Barnet	förmås	
genomföra	

sexuell	handling	
på	sig	själv	via	

nätet	



•  Nätet	≠	verkliga	livet	
•  Yrkesverksamma	anser	ibland	att	det	inte	

är	lika	stor	anledning	till	oro	
(Hamilton-Giachritsis,	Hanson,	Whittle,	&	Beech,	2017)	

•  Utsatta	upplever	att	deras	erfarenheter	
förminskas	
(Hamilton-Giachritsis,	Hanson,	Whittle,	&	Beech,	2017)	



Svea	hovrätt	Mål	nr	B	11734-17	



Barnkonventionen	artikel	34	
Konventionsstaterna	åtar	sig	att	skydda	barnet	mot	alla	former	av	sexuellt	
utnyttjande	och	sexuella	övergrepp.	För	detta	ändamål	ska	konventionsstaterna	
särskilt	vidta	alla	lämpliga	nationella,	bilaterala	och	multilaterala	åtgärder	för	
att	förhindra;	
(a)	att	ett	barn	förmås	eller	tvingas	att	delta	i	en	olaglig	sexuell	handling.	
(b)	att	barn	utnyttjas	för	prostitution	eller	annan	olaglig	sexuell	verksamhet.	
(c)	att	barn	utnyttjas	i	pornografiska	föreställningar	och	i	pornografiskt	
material.	
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(Joleby,	Landström,	Lunde	&	Jonsson,	2019)	
PRELIMINÄRA	RESULTAT	
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(Joleby,	Landström,	Lunde	&	Jonsson,	2019)	
PRELIMINÄRA	RESULTAT	



•  Det	var	en	hotfull	situation	

•  Jag	var	rädd	att	någon	skulle	få	veta	

•  Jag	hade	inget	val	

(Joleby,	Landström,	Lunde	&	Jonsson,	2019)	
PRELIMINÄRA	RESULTAT	



"Det	kändes	konstigt,	
obehagligt	i	magen".	

”Målsäganden	säger	”it	
hurts”	när	hon	första	gången	
penetrerar	sig	själv	och	vid	
det	andra	tillfället	”I	am	

bleeding”."	

”Medan	hon	penetrerar	sig	själv	börjar	
hon	gråta.	Hon	fortsätter	dock	

penetrationen,	trots	att	gråten	tilltar	
och	att	hon	säger	”I	don’t	feel	good”."	

"Det	kändes	både	spännande	
och	obehagligt.”	

	

(Joleby,	Landström,	Lunde	&	Jonsson,	2019)	
PRELIMINÄRA	RESULTAT	



•  Psykologiskt	lidande	
•  Självskadebeteende	
•  Sömnproblem	
•  Internaliserat	självhat	

•  Svårt	att	lita	på	andra	
•  Försämrade	relationer	
•  Isolerade	sig	
•  Rädsla	för	att	vara	själv	

•  Koncentrations-	
svårigheter	

•  Skolfrånvaro	

(Joleby,	Landström,	Lunde	&	Jonsson,	2019)	
PRELIMINÄRA	RESULTAT	



• Rollförvirring		
(Leonard,	2010)	

	
• Skam	och	skuld		

(Hamilton-Giachritsis,	Hanson,	Whittle,	&	Beech,	2017:	Martin,	2015)	
	
	

•  ’Okända	förövare’		
(Leonard,	2010)	

	

• Ständigt	pågående		
(Svedin	&	Back,	2003)	

	

	





Vad	spelar	brottsrubricering	för	roll?	

•  Rätt	till	tvångsmedel	vid	utredning	
•  Juridisk	upprättelse	
•  Signalvärde	
•  Skadestånd	
•  Stöd	



•  Personer som varit utsatta för sexualbrott 
på nätet innan 18 års ålder (där händelsen 
anmälts till polisen) 



TACK FÖR ATT NI LYSSNAT! 
Hör gärna av er! 

malin.joleby@psy.gu.se 


