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"Finns i fickan, under kudden, i skolan, pa
jobbet, i bilen, pa toaletten....”



Natet, precis som allt annat, bade bra och
daligt
e Nastan alla barn mellan 9-17 ar har tillgang till natet.

* Barns och ungdomars anvandning av mobiltelefoner, internet och sociala medier
okar. En integrerad del av deras vardag.

 Skiljer inte sa mycket pa kontakter pa natet vs irl.

* 39% av internetanvandande 7-aringar i Sverige skickar bilder.

Svenskarna och Internet 2018



Sexting

e Sexting = att lagga ut eller skicka avkladda bilder pa sig sjalv.
e Sexting dkar.

* Vanligast att de skickar till partner eller kompis eller nagon de lart kdnna via
natet. Fa rakar illa ut.

Fordelar: Bra for forhallandet, sjalvfortroendet, ett satt att kommunicera o.s.v.

Nackdelar: Kan angra sig. Kan spridas utan samtycke (och vetskap). Man kan
tappa kontrollen pa en bild.
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Kallas “egenproducerat materia

Finns ocksa egenproducerat material som ar taget under tvang, hot eller
utpressning. Gar inte att se pa bilden om det ar frivilligt eller inte.

Spirto studien 2015



Porr, barn & ungdomar

e Barn ser pornografi fran 7-8 ars alder.

* Inte olagligt men skapat av vuxna for vuxna.

* 96% av pojkar och 54% av flickor (16 ar) uppger att de konsumerar porr.

 Ju oftare pojkarna konsumerar porr, desto mer avancerad blir porren de tittar pa.
* Hogkonsumenter soker sig mer till valdsporr.

 Hogkonsumenter visade hogre alkoholkonsumtion, fetma och problem med
vanskapsrelationer MEN man vet inte vad som ar honan och vad som ar agget.



En hel del asikter

”Sve rige bor ta stéllning mot valdsam porr.” Per Anders Sunesson, Sveriges ambassaddr mot médnniskohandel,

"Hog pornografikonsumtion associeras med manga negativa halsoeffekter sasom
depression, oro, angest, tidig sexual debut och valdsamt beteende.” american college of Pediatrics

”Pornography is what the end of the world looks like” prof robert sensen
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”Amatorporr ar inte farlig” ”De flesta tittar pa porr och det ar inte skadligt” ”Man kan lara

sig nya grejer” "Krydda i sexlivet” ”Ett satt att fa lust” o.s.v.
Visuell Drog och Mitt ibland oss, Ahlin & Stigberg



 Stor industri, men “osynlig”. Stérre an McD.
* Ett globalt problem.

 Var tids sexualkunskap?

* Ger ensidig beskrivning av sex.

e Skev bild av kroppsideal, jamstalldhet och samtycke.



Hur porr kan se ut idag

Ibland vald. Aldrig kondom.
Kvinnor vill jamt. Man kan jamt.

Vanligt med asfyxisex. Stryp och kvavning. Haller huvud under vatten.
Waterboarding. Haller for nasan vid oral sex.

En hel del avvikande beteenden: Elektricitet pa blygdlappar och brostvartor.
Gagging. Fisting. ATM (ass to mouth).

Olika inriktingar som sex med djur, doéda och barn.

Ofta sex med flera personer samtidigt.



Mina tankar kring barns sexualitet och
porr

* Barn ar nyfikna.

* Naket ar spannande.

» SOoker pa natet (fa vuxna pratar sex med barn).
e Barn har ingen egen referensram av sex.

e Tanker inte kritiskt.

e Barn harmar vad de ser. Barn som sett porr blir ibland radda, ibland leker/testar
det de sett.



Mina tankar kring barns sexualitet och
porr

* Paverkar deras sexualitet. Har inga egna referenser vid 7-8 ars alder.

* Paverkar det sexuella ”scriptet”.

* Porren hjalper ocksa forovaren. “Pregroomar” barnen. Finns ofta en handling.
Overgrepp, tvang och vald normaliseras.



Att fundera vidare over

* Porren rimmar inte med barnkonventionen. (T.ex. artikel 17 Barn ska skyddas
fran massmedia med skadligt innehall

e Hur skyddar vi barn fran porr?

* Vad kan jag/vi gora?



Vad kan man gora?

e Sexualundervisning x flera.

* Borde inga i larar- forskolelararprogrammen.

Natkunskap. Alla i ak 4 far boken ”Basta Varsta Natet” av Maria Dufva
* Prata om sex, karlek, porr.



Tack! Fragor?

@asakastbom
asa.kastbom@regionostergotland.se



