1c Umgangesstod och samtalsmodell for barn i
separationer/vardnadstvister

Barn i umgangesstodets hander

1: Gallande vem som har ratt till umgénge — om barnet inte vill, men foraldern vill tréffa
barnet- vem har ratt har?

Svar: Vi undersoker varfor inte barnet vill och forsoker om det &r mojligt utifran barnets svar
att ordna ett umgéange som blir bra for barnet. Vi har en 6verenskommelse med tingsratten
om att gbra tre forsok. Ibland blir det farre forsék om barnet totalt vagrar. | vissa fall gor vi
inskolning dvs kortare umgangen dar barnet forst skapar en trygghet till
umgangespersonalen. Darefter sen kortare umgangen med umgéangesforaldern. Ibland &r
boendeforaldern med som trygghet for barnen.

Men vart forhallningssatt &r att vi inte kan tvinga barn till umgange. Aterigen behover vi
utforska vad barnets nej star for.

2: Hej! Barnets rost baserat pa delaktighet, alder och mognad. Hur forhaller ni er till det? Jag
menar barnets svar kan ju tolkas godtyckligt utifran hur man véljer att tolka barnets mognad
och barnets basta. Hur vet man om barnet kanske sdger ”“ja”’men egentligen menar “ nej” och
tvartom. Min erfarenhet ar tyvarr att om barnet ar positiv till att traffa, exempel sin
missbrukande mamma, sa kan anda professionella tolka att vad barnet egentligen menar
“mellan raderna” ar ett nej, daremot om barnet sager nej sa ifragasatts inte en negativ
installning alls vad som ar underliggande. Kanner ni igen detta och hur tycker ni man kan
arbeta med dessa fragor?

Svar: Var uppfattning ar att barnet oftast inte lyssnas pa nar de sdger nej. Att beslutsfattare pa
exempelvis tingsratten har ett foraldraperspektiv. Nar vi vuxna pratar med barn och traffar
barn behover vi vara nyfikna och forsoka forsta vad barnet menar. Vi behover stélla
foljdfragor och forsoka utforska vad de sdager bade nar de sager ”“ja” och néar de sager "nej”.

Har staller sig “barns delaktighet” pa sin spets dvs vi behover vara valdigt mana om att aktivt i
alla fall forsoka att fa fram vad barnet vill. Vi behover ocksd komma ihag att dven om vi
generellt lagger stor tillit till barns formaga att veta vad de vill sa ar det inte sa alltid beroende
av att barnet fatt olika budskap och har svart att sortera.
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