ER stoomaterial r hur skolan
kan aroets mot hedersrelaterat
Wdid och Drtryck och med
skolans Vardegrund

20m Vereyg
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Syfte — framjande och forebyggande insatser

- Att motverka hedersrelaterat vald och fortryck
- Att Oka och starka barn och ungas resurser —-empowerment

- Malgruppsanpassat innehall: Barn och unga som lever i granslandet
mellan olika kulturtraditioner

- Att stimulera utvecklingen av malgruppsanpassade metoder.
« Att testa och utveckla stodmaterialet

-« Malgrupp: blivande tonaringar 11-13 ar
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|dentifierade individer med allvarliga
problem/utsatthet — redan kontakt med e
socialtjanst

prevention

Selektiv
prevention

Grupper som exponeras for
riskfaktorer-fornindra en
negativ utveckling

- y | Universell prevention
Framja positiv utveckling

starka friskfaktorer-6ka
individers skydd/resurser
mot svarigheter

Preventionsbegrepp inom det sociala omradet




Bakgrund — Varfor?

 Fortryck och vald i hederns namn bérs upp av oskulds- och
kyskhetsnormer och den kollektiva kontrollen av flickors och kvinnors
kroppar och sexualitet.

- Vi har sett att utsatta barn och unga som far akuta insatser fran
samhallet ofta saknar information och kunskap om kroppen, om
pubertetsutvecklingen och hur den kan paverka dem, samt om Barns
rattigheter.

Vi har ocksa sett att myten om modomshinnan lever kvar.

- Barn uppfattade att de rattigheter som de hort talas om, endast galler
de "andra”




Barn har olika livserfarenheter — olika
livsvillkor

- Skolans huvudsakliga uppdrag:

« - Framja larande och utveckling: Kunskap

« - Fo6rmedla normer och varden: jamstalldhet

- Barnen moter skolan/vuxensamhéllet dagligen

« Se, upptacka och stodja i ett tidigt stadium
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Utgangspunkten: empowerment
Mobilsera egna resurser genom:
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Hosttermin — 6 lektioner Amnesintegrering

Introduktion
Film
NO

Lara kanna
varandra

NO/SO

Underlivet
NO/SO/SV ...

Barns Pubertetsutveck
rattigheter lingen

SV SO
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Vartermin- 6 lektioner &mnesintegrering

NO/SO/Bild

Studie-
besok
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i

Alla férandras olika fort

Alla har funderingar kring sin kropp och vad det ar som
sker

Kroppen vaxer
Det mesta ar normalt

Prata om det!
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Slidkransen

Myten om moédomshinnan!
Oskulden!
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Siv-GOran — underlivet
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Om Barns rattigheter

- Alla barn ar lika mycket varda.
- Vuxna ska lyssna pa barn.

- En foralder far inte flytta till ett annat land med barnen utan att den
andra foraldern vill det.

- Barnet har ratt att tanka fritt, uttrycka sina asikter, tro pa vilken gud
det vill eller inte tro pa nagon gud alls.

- Barnet har ratt till privatliv.

- Det kan till exempel vara att foraldrar inte ska lasa sina barns brev
och dagbdcker.

- Foraldrar ska alltid tanka pa vad som ar bast for barnet.
- Barn ska skyddas fran vald
- Barn far inte utsattas for fortryck och vald




Barn- och tvangséaktenskap

Ur FN:s deklaration om de manskliga rattigheterna, Artikel 16

1. Fullvuxna méan och kvinnor har ratt att utan nagon inskrankning

med avseende pa ras, nationalitet eller religion inga aktenskap och
bilda familj. Man och kvinnor skall ha samma rattigheter i fraga om
aktenskaps ingaende, under aktenskapet och vid dess upplésning.

- 2. Aktenskap far endast ingas med de blivande makarnas fria och fulla
samtycke.

- Barn- och tvangsaktenskap ar olagligt i Sverige

A
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Reflektioner fran larare - arskurs 5 och 6

- En del elever haft svart att reflektera framfor klassen.
-« En del har varit faordiga och forsiktiga
- Uppfatta lektionerna som spannande och de vill bara veta mer.

- En aterkommande reflektion, framforallt, av tjejer - “ackligt”, "jobbigt
och ”icke tillaten”.

7

« En del visat oro infor lektionerna och undrade om varfor man pratar
om kroppar och visar nakna bilder.

- Nagra har uttryckt oro 6ver hur skulle deras foraldrar reagera om de
fick veta om lektionernas innehdll?

RS

A
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Nyanlanda arskurs 7-9 - Vad vill
eleverna veta mer om:

- Jag vill veta mer om Socialtjansten.
- Maste man gifta sig?

- Maste man ha sex?

« Vem tar barnen vid en skilsméssa?

- Far muslimer och kristna gifta sig med varandra?
« Om jag vill gifta mig, vem bestammer?
- Varfor far man inte gifta sig under 18 ar?
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Maste man vara tuff?

- Varfor kan man vara sambo i Sverige? Det & manga som inte gillar
det.

- Varfor ar tjejer och killar ihop utan att vara gifta?

- Om kroppen ar fardigutvecklad for att géra barn redan vid 14, varfor
far man inte ha sex och gifta sig redan da?

« Varfor har du inte sjal? hur har dina foraldrar forandrats?

A
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Forts.

- Varfor har killarna mer har pa kroppen an tjejerna?
- Vilket ar slutar min mens?

- Jag vill veta mer om médomshinnan.

- Varfor bloder kvinnorna en gang i manaden?

- Jag vill veta mer om flickans kropp.

- Vilka mediciner ska jag anvanda till finnar eller acne?
- Varfor far tiejer mens?

Om mensen inte kommer, vad hander?

 Hur blir kvinnan gravid?

- Varfor far bara tjejer mens?

- Varfor har jag ingen aptit?

RS
il

Ve

S OSTERGOTLAND

LANSSTYRELSEN ﬁ




Fanga fragan i farten — vaga fraga mer

- Om kroppen ar fardigutvecklad for att géra barn redan vid 14 varfor
far man inte ha sex och gifta sig redan da?

« Varfor har du inte sjal? hur har dina foréldrar forandrats?

- Varfor kan man inte gifta sig nar man vill och med den man vill?
Varfér maste man gifta sig vid éver 18?
Kan man / kvinnor gifta sig med samma kon?

- | var kultur far vi tjejer inte vara fria.

- kan du beratta mer om det?
- Vad tycker du sjalv?

RS

A
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Larare — kurator — skolskoterska — arskurs 7-9
nyanlanda

ett skonsamt och lattanvant stodmaterial
Detta borde alla barn ta del av

Det har varit larorikt

En dgondppnare om behoven

Jag visste att kunskapen var lag, men blev 6verraskad att hos en
del var den mycket lag

Barn och unga vill veta mer om lagar, kroppen, underlivet.

Det har lett till 6kad samverkan mellan larare och elevhélsa pa
skolan

Okade besdk hos skolskoterskan
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* Ny kunskap for eleverna.

- Vi Oppnade en ny varld for barnen. Det gar att se pa saker pa ett
annat satt an vad de ar vana vid.

- Battre relation mellan barn o personal

- | bérjan var det obekvamt att prata om amnet. Efter lektionerna var
det manga som gick till skolskodterskan/kuratorn for att fa mer
information.

« Roligt tillsammans
- Manga ville veta mer om frageladan.

A
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Materialet - webben

- 1- Mognad och livsutrymme - Puberteten
« 2- Mognad och livsutrymme - Barns rattigheter

e |llustrationer
 Dilemmafall

- Materialet och PDF-dokumentet finns att ladda ner pa
Lansstyrelsens webbsida:

www.hedersfortryck.se
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Maha Eichoue — Utvecklingssamordnare

Méans vald mot kvinnor — hedersrelaterat vald och
fortryck

maha.eichoue@lansstyrelsen.se
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Mognad och livsutrymme

« http://www.lansstyrelsen.se/Ostergotland/Sv/mannis
ka-och-samhalle/jamstalldhet/hedersrelaterat-vald-
och-fortryck---regionalt-arbete/Pages/mognad-och-
livsutrymme.aspx
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Vardprocessprogram kdnsstympning

« http://www.lansstyrelsen.se/Ostergotland/Sv/mannis
ka-och-samhalle/jamstalldhet/hedersrelaterat-vald-
och-fortryck---regionalt-
arbete/Pages/konsstympning.aspx

LANSSTYRELSEN é? OSTERGOTLAND




