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WHO

Female genital mutilation (FGM) comprises all 
procedures involving partial or total removal of 
the external female genitalia or other injury to the 
female genital organs for non-medical reasons. It 
has no health benefits and harms girls and women 
in many ways. 
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Country 
Prevalen
ce 

Country 
Prevalen
ce 

Country 
Prevalen
ce

Somalia 98% Ethiopia 74% Yemen 23%

Guinea 96% Mauritania 69% Tanzania 15%

Djibouti 93% Liberia 66% Benin 13%

Egypt 87%
Guinea-
Bissau

50% Iraq 8%

Eritrea 83%
Chad 44%

Ghana 4%

Mali 89%
Ivory 
Coast

36% Togo 4%

Sierra 
Leone

90% Kenya 27% Niger 2%

Sudan* 87% Nigeria 27% Cameroon 1%

Burkina 
Faso

76% Senegal 26% Uganda 1%

Gambia 76%
Central 
African 
Republic

24%

Note: Data from the Republic of the Sudan only. Data not collected from 
South Sudan. Source: Unicef
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Lagen i Sverige

- 1982: Förbud mot könsstympande

ingrepp

- 1999: Skärpning av lagen

En person kan dömas i Sverige för brott mot lagen, även 
som brottet begåtts utomlands.

- Socialtjänstlagen §14
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Anmälningar/fällande domar

• 89 anmälningar i Sverige

• 3 fällande domar

• 50 fällande domar inom EU.
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Incidens

>200 miljoner kvinnor

30 länder

3 miljoner flickor årligen
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Internationella lagar

• Human Rights, Right to Health (1948)

• Convention of Women's Rights (1994)

• The Right to Life and Physical Integrity (1989)

• International convention on Children's Rights (1989) 

• Antidiscrimination convention (1999) 
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Organisationer i Afrika
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Afrikanska länder som förbjuder FGM

• Benin (2003)

• Burkina Faso (1996)

• Central African Republic 
(1996, 2006)

• Chad (2003)

• Cote d'Ivoire (1998)

• Djibouti (1994, 2009)

• Egypt (2008)

• Eritrea (2007)

• Ethiopia (2004)

• Ghana (1994, 2007)

• Sudan (2009)

• Tanzania (1998) 

• Togo (1998)

• Uganda (2010)

• Zambia (2005, 2011)

• Gambia (2015)

• Liberia (2018)

• Guinea (1965, 2000)

• Guinea Bissau (2011)

• Kenya (2001, 2011) 

• Mauritania (2005)

• Niger (2003)

• Nigeria (1999-2002)

• Senegal (1999)

• Somalia (2012)

• South Africa (2000)
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Sverige

• 38 000 kvinnor

• 7000 under 18 år

• 19 000 i riskzon

*Socialstyrelsen (2015) Flickor och kvinnor i Sverige som kan ha varit utsatta 
för könsstympning – en uppskattning av antalet; 
www.socialstyrelsen.se/publikationer2015/2015-1-32
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Prevalens/capita

Land Population Total FGM / 100 
000

Sverige 10 m 38.000 380

Norge 5.1 m 17.500 343

England 60.8 m 120.000 197

Frankrike 66.6 m 65.000 97

Tyskland 80.7 m 60.000 74
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WHO klassifikationer
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När?

• I hälften av länderna
stympas majoriteten av
flickorna innan 5 års
ålder.

• I resterande länder sker
det mellan 5-14 års ålder
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Hur?

• Avsaknad av:

- Medicinsk utbildning

- Bedövning

- Sterilitet

• Enkla instrument

• Enskilt eller i grupp
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Medikalisering i Egypten

193 Läkare

19% utförde könsstympning

Hälften ansåg att proceduren har 
positiva hälsoeffekter

30% ekonomiska skäl

19% ansåg att det orsakade 
mindre negativa hälsoeffekter.

*Refaat, 2009
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Omskärelse av pojkar under 18 år är tillåtet 

enligt lag (1,2) om det utförs av legitimerad 

läkare med smärtlindring och betryggande 

hygien.
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Varför?

• Ej religöst påbjudet

• Kulturellt

• Kontrollera kvinnans sexualitet

• Hygien

• Kvinnlighet

• Vackert underliv
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Social acceptans



Svensk kultur

• 1864: Mannen förlorar sin rätt att aga sin hustru.

• 1884: Första motionen om kvinnlig rösträtt i riksdagen. 
Avslås med motiveringen “ kvinnors kjolar är för breda”

• 1919: Kvinnor får allmän rösträtt.

• 1927: Rätt att gå på gymnasiet.

• 1928: Preventivmedel tillåts

• 1962: Straffbart i Sverige för en man att våldta sin hustru

• 1975: Fri abort

• 1983: Alla yrken i Sverige blir öppna för kvinnor.
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Intimkirurgi

På en privat klinik i Stockholm

• Förminskning inre blygdläppar ( lokalbedövning) 
18.000

• Förminskning inre blygdläppar + förminskning av
klitoriskappa (lokalbedövning) 23.000-25.000 

• Förminskning inre blygdläppar + förminskning av
klitoriskappa (lokalbedövning + sedering) 28.000-
32.000

• Förminskning av yttre blygdläppar (lokalbedövning) 
18.000-24.000 
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Lag (1982:316) med förbud mot 
könsstympning av kvinnor

"Ingrepp i de kvinnliga yttre könsorganen i syfte
att stympa dessa eller åstadkomma andra

bestående förändringar av dem (könsstympning) 
får inte utföras, oavsett om samtycke har

lämnats till ingreppet eller inte."
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Foto: Bita Eshraghi
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Akuta komplikationer

• Smärta

• Blödning

• Infektion

• Dödsfall
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• Blödningsbesvär

• Urinbesvär

- UVI

• Dyspareuni/Apareun

- Vaginism

• Komplikationer vid läkning

• - Ofullständig, abscessbildning, keloid, cystbildning

Långsiktiga komplikationer
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Psykiska effekter

• PTSD

• Ångest/depression

• Psykosexuella besvär

*Vloeberghs E et al, Behrendt A et al
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Förlossningskomplikationer

• Förlängd förlossning

• Ökad risk för postpartum blödning

• Ökad risk för förlossningskador/instrumentell förlossning

*Rigmor C.Berg and Vigdis Underland. The Obstetric Consequences of Female 
Mutilation/Cutting: A systemic Review and Meta-Analysis. 2013

Bita Eshraghi 20180425



Amel-mottagningen/Amelprojektet

• Dr Meri Liljegren 2003

• Förfrågan från HSN

• Ca 1600 patienter

• Ej remisskrav

• Medicinsk/kirurgisk behandling

• Samtalsbehandling

• Intyg
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Våga fråga!

• Det är lättare än du tror! 

• Diskriminerande?

• När ska jag fråga?

• Vem ska jag fråga?

• Vad ska jag fråga?

• Hur ska jag fråga? “Jag vet att omskärelse av kvinnor är vanligt i ditt
hemland, och eftersom jag vet att sådana här problem kan uppstå efter
omskärelse funderar jag på...”

• Vad gör jag med svaret?
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Lästips

• Socialstyrelsen – Webbutbildning

• Hedersfortryck.se

• Origostockholm.se
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En behöver avdramatisera
frågan om könsstympning

utan att för den skull 
bagatellisera den
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Amelmottagningen.sodersjukhuset@sll.se
Instagram: amelmottagningensos
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