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Rädda Barnens arbete mot barnfattigdom, 
socioekonomisk utsatthet och strukturell 

diskriminering
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© Erik Westling 

Du är 13 år. 
Du bor i ett socioekonomiskt 

utsatt område i 2018 års 
Sverige.
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© Erik Westling 

• Det område som du bor i har dåligt rykte
• Mediebilden av ditt område är negativ
• Den skola du går i har dåligt rykte och är nedläggningshotad
• Dina lärare har låga förväntningar på dig p.g.a. din bakgrund 

och det område du bor i
• Du får höra att ditt namn kan bli ett hinder för dig i framtiden
• Alla vuxna runt omkring dig arbetar i bästa fall i lågstatus- eller 

i serviceyrken
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© Erik Westling 

• Dina föräldrars situation debatteras som ett problem
• Din kultur och religion debatteras som ett problem
• Det sitter rasister i riksdagen och du upplever starkt 

normaliserad rasism i din vardag
• Du är född i Sverige men kallas invandrare
• Du ser skillnaderna mellan ditt och andra områden
• Du ser få eller inga som du kan identifiera dig med i 

maktens korridorer eller i medievärlden
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© Erik Westling 

• Vilka framtidsdrömmar har du som 13 åring?
• Vilka möjligheter ser du framför dig?
• Känner du att det finns plats för dig i samhället?
• Känner du att du hör hemma i det offentliga utrymmet? 
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”...eleverna ses mer som 
behövande barn […] när de 
kommer till Rosengårdsskolan, 
än som potentiellt kompetenta 
blivande samhällsmedborgare.” 
Skolinspektionen 2011

”Det här är inte ditt land. 
Det här är mitt land.”
SD:s Erik Almqvist till 

Soran Ismail
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På Lika Villkor är ett program inom Rädda Barnen som 
arbetar med långsiktigt hållbar samhällsförändring i 
några av Sveriges mest utsatta områden. Programmet 
startades 2010 med utgångspunkten att stärka barn och 
ungdomars inflytande och möjligheter att påverka sin 
närmiljö, sin framtid och samhället i stort.
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Rätt att inte vara fattig

FN:s konvention om barnets rättigheter säger:

• varje barns rätt till den levnadsstandard 
som krävs för barnets utveckling (artikel 27)

• varje barns rätt skall säkerställas till det yttersta 
av landets tillgängliga resurser (artikel 4)

• detta skall ske utan diskriminering (artikel 2)
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Rädda Barnens arbete mot barnfattigdom

• Bygga upp kunskap

• Lyssna in barn

• Sprida kunskap

• Påverkansarbete
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barn lever i fattigdom i Sverige (12%)
barn vars familjers inkomster är bidrag eller så låga att de enbart täcker det allra 

mest nödvändig för att klara tillvaron
(Barnfattigdomsrapport 2015)
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Snitt i Sverige 12%
Borlänge 20%

Jakobsgårdarna ca 65%
Tjärna Ängar 83%

=skillnader i livslängd
= sämre möjligheter på arbetsmarknaden

= sämre kvalité på skolan



SKILLNADER STADSDELAR (Barnfattigdomsrapport 2015)  
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Vision och mål

På Lika Villkors vision är att alla barn oavsett, bakgrund eller 

uppväxtmiljö, ska ha samma möjligheter att delta och lyckas i samhället

Det övergripande målet är att inga barn ska diskrimineras på grund av 

att de växer upp i miljöer med socioekonomisk utsatthet. 

Alla barn ska ges möjligheten att förverkliga sina drömmar

• Vi bidrar till att stärka engagemang, delaktighet och inflytande 

bland barn och unga.

• I partnerskap med näringslivet, den offentliga sektorn och 

barnen själva arbetar vi för ett mer inkluderande samhälle. 
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Vad är På Lika Villkor?
5 fokusområden

Demokrati 
och 

inflytande 

Hälsa

Utbildning

Hållbar 
försörjning

Bostad

Innehåll i 3 delar

Direktstöds-
verksamhet

• Forumarbete

• Stöd till lokala 
aktörer

• Individstöd

Politisk påverkan

• Jobbar med  
fokusområden 
lokalt 

• Hämtar in 
underlag från 
våra områden

Partnerskap

• Kring en fråga

• Lokalt och 
nationellt

• Offentlighet, 
näringsliv, civila 
samhället

Grundprinciper

Lokalt ägandeskap –
målgruppen styr allt

Social mobilisering – en 
självorganiserande 
förändringsprocess som de 
boende själva driver. 

Lokal förankring – vi kan 
våra områden och förstår 
förutsättningarna

Egenmakt– stärkt aktörsskap, 
självkänsla och självtilltro i de vi 
möter. Kunskap, redskap, 
förmåga. 



På Lika Villkors verksamhet på fältet lokalt
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FORUM

KUNSKAP
…och insikt om sina rättigheter och 

möjligheter

REDSKAP
…att kunna påverka sin 
situation och framtid

FÖRMÅGA
…att driva påverkan som ger 

förändring

1 2 3

Varje år deltar minst 5 000 barn, 
ungdomar och föräldrar i våra 
verksamheter i Stockholm, 
Göteborg, Malmö och Borlänge. 
Vår ambition är att lyfta 
hela bostadsområden och påverka 
barns uppväxtvillkor. Därför 
samverkar vi med skola,
fritidsgårdar socialtjänst, nätverk, 
föreningar etc.. i varje område. 



Verksamheter i Borlänge

• Tjejforum (2 kvällar i veckan, Tjärna Ängar och 
Jakobsgårdarna)

• Killforum (1 kväll i veckan, Tjärna Ängar)
• Harakat/Ungdomsforum (3ggr/termin)
• Föräldraforum (Tjärna Ängar)
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Khulud Omar, 15 år

Tjejforum är som en stor dagbok typ, man pratar ner alla 
sina problem

Tjejforum bryter mot normer, vi har såna normer i Borlänge 
att tjejer inte går ut men här är ett ställe tjejer kan komma 
och träffa varandra bara.

Systerskapet vi skapar är unikt.

TJEJFORUM
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Temakväll: Smink 
och beauty
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Utmaningar

• Situationen i ’våra områden’ – ökat 
våld,  klyftor ökar och internalisering 
bland våra ungdomar

• ”Projekttrötthet” och resursbrist 
kombinerat blir halvdana kortsiktiga 
insatser med samma deltagare

• Svår arbetsmiljö för våra kollegor –
vi bor och verkar i områden, är 
personer som många förlitar sig på. 

• Upplev ökad stigmatisering och 
utestängning skapar frustration

• Svårt att få offentligheten med på 
tåget
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”Rädda Barnen driver utvecklingen 
lokalt genom att vara relevanta och 
medvetna om utgångsläge och behov. 
Känner in och lyssnar på människornas 
behov. Agerar och gör konkreta saker 
som ger effekt nu och i framtiden.”

Tjänsteperson på Borlänge 
kommun, 2018
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Vi kan förändra, och förändrar redan, bilden av våra områden.

Det handlar om att göra det på rätt sätt, långsiktigt och med boende längst fram i 
leden.

Alla behöver ta sitt ansvar – segregation och social utestängning är något som berör 
alla i samhället, inte endast de som utestängs. 
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