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Om Friends

Grundades 1997 av Sara Damber - eldsjalen
med egen erfarenhet av mobbning.

Icke-vinstdrivande organisation vars uppdrag
ar att stoppa mobbning i forskolor, skolor
och idrottsforeningar.

Langsiktigt arbete med utbildning,
radgivning och uppfoljning.

Opinionsbildning for att oka
kunskap och engagemang.
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friends

international center against bullying

Forskning

For narvarande tillsammans med Barn och
ungdomsvetenskapliga institutionen vid Stockholms
universitet och Psykologiska institutionen, Goteborgs
universitet.

Utbildnin
Centret star vard for konferenser och haller
utbildningar kring mobbning.

Radgivning

Skolor, forskolor och idrottsforeningar kan vanda sig
till Friends international center against bullying for
radgivning och stdod fran Friends experter.

www.friendsinternationalcenter.com



Utbildningsverksamhet

Vara kartlaggningsenkater; ca 35’000 svar
fran vuxna och elever

Utbildat ca 30’000 barn och unga 2014
Utbildat 10’000 vuxna 2014

Rapporter
Friendsrapporten 2014
Natrapporten 2014




Friends verksamhetsanalys
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TRYGGHET & VUXENNARVARO
g

Sager skolans personal till om de far
veta att en elev behandlats illa?

3-6:72% av eleverna svarar JA

5-9: 58% av eleverna svarar alltid eller oftast

Vet du nagon i personalen som du kan prata
med om du behandlas illa i skolan?

2-6: 84% av eleverna svarar JA

5-9: 70% av eleverna svarar alltid eller oftast
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TRYGGHET & VUXENNARVARO

elever upplever att personal bara l
ibland eller aldrig agerar nar de ser
eller far veta att nagon har blivit utsatt

av de anstallda i skolan upplever sjalva
att de i ganska eller mycket hog
utstrackning vet hur de ska gora om
de marker att en elev blir utsatt

86%

av de anstallda i skolan upplever att
deras kollegor i ganska eller mycket
hog utstrackning vet hur de ska gora
om de marker att en elev blir utsatt




Upplevelsen av stod

En gdng sa jag till var
vikarie, men d& blev

han arg pd mig och sa
att det inte var jobbigt,
‘men jag tycker det.

de sa att de, skulle
férsbka hjélpa mig
men det sa dem fér
ungefdr en ménad

sen




33% av eleverna svarar JA, en vuxen pa skolan.

29% av eleverna svarar JA, en vuxen pa skolan.

84% av eleverna svarar JA

70% av eleverna svarar alltid eller oftast




Barn om vuxnas natstod

B Tiei n=535)
Vad tycker du att vuxna i skolan ar bra pa? " Kile (n=508)

0% 33%

Aft prata om vad  Att beratta vad Att vara bra Att vara Att prova de Inget av
som ar viktigt jag kan géra forebilder nar  intresserade och  saker jag gor via alternativen
att tanka pa om jag upplever de pratar och  frAgavad jag goér mobil, dator eller
nér man pratar mig krankt via umgés med nér jag anvander surfplatta
och umgas mobil, dator eller  andra via mobil, maobil, dator eller
med andra via surfplatta dator eller surfplatta _
mobil, dator eller surfplatta Flervalsalternativ

surfplatta



Varannan hade pratat med en vuxen hemma

Bara 9% hade pratat med en vuxen i skolan

N /1 N

som pratade med en vuxen, antingen
hemma eller i skolan, upplevde dock
att det hjalpte.
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Bristande kunskap i
hantera krankningar som
sker




Brist pa samsyn
och gemensamt
forhallningssatt
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ndividcentrerat
forhallningssatt




Uppmaningar till vuxna!




Uppmaning till vuxenvarlden!

Vaga ta stallning
Ta pa allvar

Prioriteral
Ta tid att synas
Ta tid att lyssna

Aterkoppla och
folj upp!






Ett trygghetslyft fér skolan

* En nationell satsning

for att forebygga

mobbning, diskriminering och krankningar

i skolan

e Utgangspunkt i barnkonventionen
* Matematiklyftet som inspiration

e Syftar till att starka s
trygghetsfragor som

colvarldens kunskap kring
tex forebyggande arbete

mot mobbning & dis

Kriminering, normkritisk

pedagogik och likabehandlingsarbete
» Satsa 650 miljoner pa ett trygghetslyft




Darfér behdvs ett trygghetslyft

* 60 000 barn ar utsatta for mobbning. Siffran har
inte forandrats pa tjugo ar

* Mobbning leder till psykisk ohalsa, lag sjalvkansla
och 6kad risk for sjalvmordstankar

* Mobbning ar den vanligaste orsaken till avhopp
e 2 av 3 skolor brister i sitt trygghetsarbete

* FN:s barnrattskommitté rekommenderar att
Sverige starker insatser mot mobbning

* Tidigare satsningar otillrackliga. Satsa pa trygghet i
samma omfattning som kunskap
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Tack for oss!
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