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Stiftelsen Allménna Barnhuset har av regeringen, i samverkan med Statistiska
Centralbyran, fatt i uppdrag att genomfora en kartliggning av barns
erfarenheter av kroppslig bestraffning. Barn i missbruksmiljoer ska sérskilt
studeras liksom forildrars attityder till och erfarenhet av kroppslig bestraffning
av barn.

Det dr angelédget att det regelbundet genomfors kartliggningar av vald mot barn
for att kunna f6lja utvecklingen 6ver tid. Senast detta gjordes var ar 2000.
Samma fragor som da stilldes till fordldrar och skolbarn har nu stillts till
samma grupper. Det dr viktigt att i god tid uppmirksamma fordndringar och
kunna anpassa forebyggande insatser till indrade misshandelsmonster. Barn
och fordldrars egna uppgifter 4r de enda négorlunda sikra indikatorerna pé
forekomsten av misshandel, medan sekundér rapportering som
polisanmilningar och socialrapporter vanligtvis ger en betydande
underrapportering.

I foréldrastudien kan vi se att fa vuxna &r positiva till kroppslig bestraffning.
Det har skett en kraftig och kontinuerlig nedgang nir det giller positiva
attityder till kroppslig bestraffning. Overlag uppger dock en storre andel barn
an vuxna att de dr positiva till kroppslig bestraffning. Nar det géller fysiskt vald
framkommer dock en bild som tyder pa att férekomsten av kroppslig
bestraffning inte ldangre fortsitter att minska. Man kan se en liten minskning av
barn som blivit slagna enstaka ganger och samtidigt en liten 6kning av barn
som valt att inte svara pa fragan. I studierna framkom ocksa ett starkt samband
mellan alkoholbruk och kroppslig bestraffning.

Undersokningar fran ar 2006 och 2000 ger en likvirdig bild 6ver vilka
bakgrundsfaktorer som okar risken for att barn utsitts for kroppslig
bestraffning. Bland annat dr svag familjeekonomi den faktor som har starkast
samband med kroppslig bestraffning. Det &r viktigt att papeka att de flesta
familjer med sma resurser dock klarar av att uppfostra sina barn utan vald.



I rapporten redovisas tva studier som genomforts av SCB pa Barnhusets
uppdrag samt ett antal andra studier som utforts i Sverige under de senaste
aren.

Ett varmt tack till docent Dagmar Lagerberg och professor Claes Sundelin for
deras synpunkter och kommentarer under arbetets gang. Rapporten har tagits
fram 1 ett ndra samarbete mellan Karlstads universitet, Staffan Janson,
barnlikare, professor i folkhidlsovetenskap och Birgitta Svensson, magister i
folkhilsovetenskap samt Barnhuset, Bodil Langberg, kanslichef.

Staffan Janson och Bodil Langberg ansvarade ocksa for studierna ar 2000, vilka
gjordes inom uppdraget for Kommittén mot Barnmisshandel.

Bodil Langberg
Stiftelsen Allméinna Barnhuset



Det dr mycket viktigt att férekomsten av barnmisshandel i Sverige f6ljs upp
med regelbundna undersékningar. De frimsta anledningarna till detta é&r, att i
god tid uppmérksamma fordndringar och anpassa férebyggande insatser till det
dndrade misshandelsmonstret. Barn och foréldrars egna uppgifter om
barnuppfostran och fysisk bestraffning dr de enda nagorlunda sékra
indikatorerna pa forekomsten av misshandel, medan sekundir rapportering som
polisanmilningar och socialrapporter vanligtvis ger en betydande
underrapportering. Som uppfoljning av de senast gjorda nationella
undersokningarna av barnmisshandel i Sverige ar 2000 (Kommittén mot
barnmisshandel; Janson, 2001) genomfordes under senhosten 2006 en
motsvarande studie med syftet att besvara bland annat foljande fragor:

1. Har férekomsten av vuxnas fysiska bestraffning av barn fortsatt att minska i
Sverige?

2. Har attityderna till fysisk bestraffning av barn blivit mer negativa bland barn
och vuxna?

3. Finns det ett tydligt samband mellan barnmisshandel och foréldrars bruk av
alkohol och droger?

Studien bestod av:

— En Foraldraenkit (postenkit) till fordldrar till 1692 barn (svarsfrekvens 77
%) i hela landet rorande deras syn pa barnuppfostran liksom attityder till och
anvindandet av kroppslig bestraffning mot barn.

— En Elevenkit (klassrumsenkit) besvarad av 2510 elever i arskurs 4, 6 och 9 i
hela landet om deras erfarenheter av och attityder till kroppslig bestraftning
och mobbing.

Den sammanlagda bilden av 2006 ars studier och jaimforelser med de studier
som genomfordes av Kommittén mot barnmisshandel varen 2000 redovisas hér
i korthet.

Attt uppfostra till drlighet och diskutera dr centralt i
barnuppfostran

Oavsett ursprungsland och barnets alder, svarade majoriteten av bade mén och
kvinnor att det var viktigast att uppfostra sitt barn till att vara &rlig. Detta
ansags viktigare #n att uppfostra till att passa tider, rittvisa och artighet. Den
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samlade bilden av synen pa barnuppfostran visade att fordldrarna dverfor sina
viarderingar i 6kande grad med barnets alder och sldpper inte detta grepp forran
under senare delen av barnens tondrstid.

Det vanligaste sittet att 16sa konflikter var att diskutera med barnet eller att
distrahera det. Drygt fyra av fem forildrar hanterade konflikter med barnet pa
dessa sitt, beroende pa barnets alder och mognad. Utlindska mén tycks i
mindre utstrackning dn ovriga fordldrar hantera konflikter genom att diskutera
med barnen. I 6vrigt var skillnaderna mellan mén och kvinnor, oavsett
ursprungsland sma eller mycket sma. Det var ddremot ett starkt samband
mellan utbildningsgrad och hur ofta diskussion anvints for att hantera
konflikter, dir andelen som diskuterat med barnet i samband med konflikt
okade i takt med utbildningsgraden.

Hilften av fordldrarna svarade att de tagit avstand fran barnet (d.v.s. skjutit
barnet ifran sig) i samband med konflikt. De fordldrar som ofta tog avstand fran
barnet hade ocksé betydligt oftare slagit sina barn jamfort med 6vriga foréldrar.

Tritthet och stress mest vanligt hos svenskfodda och

vilutbildade mammor

Mer 4n hilften av fordldrarna svarade att de antingen ként sig trotta, stressade
eller ledsna i samband med den senaste konflikten med barnet. Kvinnor angav
betydligt oftare 4n min att de kint sig trotta eller stressade. Allra storst var
skillnaderna mellan svenskfédda mén och kvinnor. Samtidigt angav de
utlindska ménnen i minst utstrickning att de varit trétta eller stressade. Av
Elevenkiten framgick samma forhallande mellan kon och ursprungsland. De
svenskfodda flickorna upplevde i betydligt hogre grad dn 6vriga elever att
forédldern varit trott eller stressad i samband med konflikt.

Forildraenkiten visade ocksa att det var ett starkt samband mellan stress och
utbildningsniva. De hogutbildade kvinnorna upplevde sig betydligt mer
stressade vid konflikter med barnet &n 6vriga fordldrar. De hogutbildade
kvinnorna angav ocksé mer trotthet i samband med konflikter &n 6vriga.

Fa iir positiva till kroppslig bestraffning
Enligt de studier som gjorts i Sverige under 1900-talet har det skett en kraftig
och kontinuerlig nedgéng nér det giller positiva attityder till kroppslig



bestraffning. Overlag uppger en storre andel barn 4n vuxna att de #r positiva
till kroppslig bestraffning. I undersdkningarna ar 2006 svarade var tionde elev
att de &r positiva till kroppslig bestraffning medan sju procent av forédldrarna
svarade detsamma. Elevenkiten och Forildraenkédten 2006 gav en mycket
samstdmmig bild 6ver vilka som dr mest positiva till kroppslig bestraffning:

— Min och pojkar dr 6verlag mer positiva till kroppslig bestraffning dn
kvinnor och flickor.

— Foréldrar i familjer dir nagon eller bada dr fodda utomlands liksom
utlandsfodda elever &r betydligt mer positiva till bestraffning &n fordldrar i
familjer dir bada &r fodda i Sverige liksom svenskfodda elever.

— Forildrar och elever som sjdlva blivit slagna 4r betydligt mer positiva till
bestraffning &n forildrar och elever som inte blivit slagna.

Forildraenkiten visade ocksa att lagutbildade forédldrar var betydligt mer
positiva till kroppslig bestraffning &n 6vriga foréldrar.

Jamfort med undersokningarna ar 2000 som genomfordes av Kommittén mot
barnmisshandel har det inte skett nagra stora fordndringar, men resultaten tyder
anda pa en fortsatt minskning av positiva attityder till kroppslig bestraffning
bland bade vuxna och barn.

Ingen ytterligare minskning av vdld mot svenska barn

Enligt elevundersokningarna ar 2000 och 2006 har det under 2000-talet inte
skett nigra stora fordndringar nir det giller andelen elever som uppger att de
blivit slagna av sina fordldrar. Man kan se en liten minskning av barn som
blivit slagna enstaka ganger och samtidigt en liten 6kning av barn som valt att
inte svara pa fragan. I fordldraundersokningen ar 2006 framkommer dock en
bild som tyder pa att forekomsten av kroppslig bestraffning inte lingre fortsatt
att minska. I vissa avseenden finns en rapporterad 6kning jamfort med
undersokningarna ar 2000. Detta giller savil andelen foréldrar som knuffat,
huggit tag i eller ruskat om sitt barn som andelen foréldrar som slagit sitt barn.
Skillnaderna dr for bada beteendena sa stora att de &r statistiskt signifikanta.
Okningen av andelen forildrar som slagit sitt barn #r oberoende av
bakgrundsfaktorer som kon, ursprungsland eller barnets alder. Nir det giller att
hugga tag i och ruska om barnet, har det framfor allt skett en 6kning bland
svenskfodda smébarnsforildrar.



Mellan 1980 och 2000 var det en betydande nedgang i antalet barn som ofta
blev fysiskt bestraffade. Mellan aren 2000 och 2006 finns ingen uppenbar
skillnad. Barn som uppger att de blivit slagna ménga ganger av sina forildrar
under ett ar dr mellan en och tva procent vid bada undersdkningstillfillena.
Andelen barn som nagon gang (d.v.s. Over ldngre tid) utsatts for allvarlig
kroppslig bestraffning tycks dock ha legat stabilt runt tre till fyra procent sedan
1980-talet. Detta kan mojligen forklaras av att de svara bestraffningarna inte i
forsta hand &r en del av uppfostran utan troligen har samband med svara sociala
familjeomsténdigheter.

Viktiga bakgrundsfaktorer

Undersokningarna fran ar 2006 och 2000 ger en likvirdig bild 6ver vilka
bakgrundsfaktorer som okar risken for att barn utsitts for kroppslig
bestraffning. Dessa faktorer stimmer ocksa vil 6verens med vad internationella
studier visar.

— Bland bakgrundsfaktorerna framstéar svag familjeekonomi som den faktor
som har starkast samband med kroppslig bestraffning. Samtidigt méaste
papekas att de flesta familjer med sma resurser klarar av att uppfostra sina
barn utan att anvinda vald.

— Barn under sex ar dr mer utsatta for kroppslig bestraffning jaimfort med
ildre barn.

— Utlandsfodda barn agas mer dn svenskfédda barn och utlandsfodda pojkar ar
den mest utsatta gruppen.

— Barn med langvarig sjukdom &r mer utsatta for kroppslig bestraffning &n
andra barn. Sarskilt utsatta tycks barn vara som vet att de har ndgon av
diagnoserna ADHD, psykiska problem-, eller akommor som rorelsehinder
eller 6vervikt.

— Konsskillnaderna ér inte sa stora nir det géller kroppslig bestraffning, men
flickor anger oftare @n pojkar att de bevittnat vdld mellan de vuxna i
hemmet.

— Vald mellan de vuxna i hemmet forekommer betydligt oftare i familjer dér
de biologiska forildrarna infe bor tillsammans, jamfort med ovriga familjer.

— Vid sidan om de strukturella bakgrundsfaktorer som okar risken for
kroppslig bestraffning dr dock den i sirklass storsta riskfaktorn vald i
hemmet mellan de vuxna. Det &r sex ganger 6kad risk att ett barn utsitts for
kroppslig bestraffning i ett hem dér vald forekommer mellan foréldrarna
jamfort med familjer utan fordldravald.



Tritthet, stress och alkobolens betydelse for forildrars
bruk av vild

Enligt Fordldraenkéten 2006 var stress och trotthet mycket vanligt i samband
med att foridldern huggit tag och ruskat om barnet men didremot inte i samband
med att barnet blivit slaget. I Elevenkiten framkommer en annan bild dir
kopplingarna var starka mellan forekomsten av slag och trotthet/stress/
nedstdmdhet hos fordldern. Gemensamt for bade Fordldraenkéten och
Elevenkiten var att sambanden framfor allt géllde svenskfodda fordldrar.

Det var ocksa starka samband mellan alkoholbruk och kroppslig bestraffning.
Alkoholbruket var vanligare i laginkomstgrupper, men nér det forekom visade
det sig vara en stark oberoende riskfaktor for barn i hoginkomstomraden. I
vilsituerade omraden dir ménga andra riskfaktorer saknas blir séledes
alkoholbruket hos fordldrarna en pataglig riskfaktor for barnmisshandel.
Resultaten bygger dock pa ett relativt fatal elever dir dessutom drygt en
fjardedel av dem, som uppgett att de blivit slagna, valde att inte besvara fragan.
Detta jamforelsevis stora interna bortfall visar formodligen pa kénsligheten i
fragor om just alkohol, droger och likemedel. Sambandet mellan vald mot barn
och paverkade forédldrar kan i sjdlva verket vara starkare 4n vad
undersokningen visar.

Vild mellan barn och ungdomar i skolan och pa
[ritiden

Till skillnad fran kroppslig bestraffning av barn i hemmen har mobbning inom
skolan och pa fritiden inte haft ndgon tendens att sjunka de sista tjugo aren. I
Elevundersokningen 2006 svarade var fjirde elev att de ndgon gang varit med
om att mobba andra barn i skolan eller pa fritiden, vilket var exakt lika ménga
som i Mellanstadieenkiten 2000. Andelen barn som i Elevundersokningen
2006 svarade att de blivit mobbade (knappt var tredje elev) var dock nagot
ligre 4n i undersokningen frin ar 2000. Aven andelen barn som utsatts for
mobbning ofta var nagot ldgre ar 2006 jaimfort med tidigare undersokningar.

Elevenkiten 2006 bekriftar den tidigare bilden av att barn som utsitts for vald
i hemmet ocksé dr mer inblandade i mobbning, detta giller framfor allt nir
mobbning férekommit ofta. I likhet med tidigare undersdkningar visade
Elevenkiten 2006 att:
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— Det dr ovanligt att barn som aldrig mobbats sjédlva deltar i mobbing.

— Det dr vanligt att barn som sjdlva mobbats deltar i mobbning av andra.

— Barn med langvarig sjukdom eller funktionshinder mobbas oftare dn andra
barn.

Elevenkiten ar 2006 visade dock inte att flickor var mer utsatta for mobbing
jamfort med pojkar, vilket framkom i Mellanstadieenkiten ar 2000.

Upptiickt och stod

I Elevenkiten 2006 svarade en fjirdedel av de elever som blivit slagna att de
inte kint att de hade ndgon vuxen att anfortro sig at, vilket dr en 6kning jamfort
med ar 2000. D4 svarade knappt var femte av dem som blivit slagna att de inte
hade nigon vuxen att anfortro sig at. Okningen beror huvudsakligen pa att
niondeklassare, som ej var med i undersokningen &r 2000, har sdmre fortroende
for vuxna dn mellanstadieeleverna.

Bada undersokningarna visar att det dr vanligast att fordldrar, syskon eller en
kompis kint till valdet. Samtidigt angav nistan tre ganger sa manga ar 2006
jamfort med ar 2000 att ingen annan dn den som slagit vetat om vad som hént.
Denna kraftiga fordndring forklaras av en stor minskning av andelen pappor
och kompisar som ként till vad som hént, men framfor allt av att betydligt firre
vuxna inom ex skola eller féreningslivet ként till att barnet blivit slaget.
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Sverige var forst i virlden med att ar 1979 infora en s.k. anti-aga lag i
fordldrabalken. Dir star det i kapitel 6 § 1 att ”Barnet har ritt till omvardnad,
trygghet och en god fostran. Barn skall behandlas med aktning for sin person
och egenart och fér inte utséttas for kroppslig bestraffning eller annan
krinkande behandling”. Lagen forstéirktes ar 1982 da barnmisshandel lades
under allmént atal.

Under 1980- och 1990-talet flerdubblades antalet polisanmélningar av
barnmisshandel, vilket ledde till att Socialdepartementet tillsatte en Kommitté
mot Barnmisshandel. Kommittén mot Barnmisshandel arbetade aren 1998 -
2001. Genom att utfora tre separata studier riktade till ett nationellt urval av

2 000 foradldrar, 2 250 mellanstadiebarn och 2 000 20-aringar samt en
genomgang av journaler pd misshandelsanmilda barn, kunde man visa att den
okade anmilningsfrekvensen inte motsvarades av en reell 6kning av
barnmisshandeln. Tvirtom var det sa, att misshandeln av barn i Sverige
minskat successivt under de sista 40 aren (vilket dr den tid som det finns
tillgdngliga data om barnmisshandel i Sverige). Resultaten av Kommitténs
studier finns redovisade i detalj i SOU 2001:18 Barn och misshandel, en
rapport om kroppslig bestraffning och annan misshandel i Sverige vid slutet av
1900-talet. Utredningarna ledde till ett antal lagéndringar, med bl.a. krav pa
utokat myndighetssamarbete. Till den 1 januari 2008 foreslas dven inférandet
av en lag (Prop. 2006/07:18) om skyddsutredningar av barnamord i Sverige,
med avsikten att 6ka kunskapen om hur barnamord skall kunna forebyggas.

Det dr mycket viktigt att forekomsten av barnmisshandel i Sverige f6ljs upp
med regelbundna undersokningar. De frimsta anledningarna till detta é&r, att i
god tid uppmirksamma fordndringar och anpassa forebyggande insatser till ett
dndrat misshandelsmonster. Under senhdsten 2006 genomfordes darfor en
nationell fordldraenkit och en nationell elevenkit i syfte att besvara bland
annat foljande fragor:

1. Har férekomsten av vuxnas fysiska bestraffning av barn fortsatt att minska i
Sverige?

2. Har attityderna till fysisk bestraffning av barn blivit mer negativa bland
barn och vuxna?

3. Finns det ett samband mellan barnmisshandel och forildrars bruk av alkohol
och droger?
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Forildraenkiiten bygger ursprungligen pa en amerikansk studie som
genomfordes i slutet av 1970-talet av Richard Gelles och medarbetare (Gelles,
1978). Ar 1980 genomfordes en liknande svensk studie (Edfeldt, 1985) som till
stora delar upprepades ar 2000 av Kommittén mot barnmisshandel (Janson,
2001). I samtliga dessa studier anvéndes den sé kallade Conflict Tactics Scale
(CTS) som mitmetod. CTS utvecklades av ett amerikanskt forskarteam pa 70-
talet (Straus, 1979) och har sedan dess anvénts virlden o6ver for att kartlagga
forekomsten av kroppslig bestraffning mot barn. Idén med CTS ir, att utifrén
ett konfliktperspektiv successivt nirma sig de svara fragor om vald mot barn
dér starka tabun foreligger. Tack vare att samma studiedesign anvénts i de
svenska studierna 1980, 2000 och 2006 &r huvudparten av resultaten
jamforbara.

Elevenkiiten i nuvarande studie var till stora delar identisk med den som
genomfordes ar 2000 av Kommittén mot barnmisshandel. Ar 2000 vinde sig
studien till elever i arskurs fyra och sex. Ar 2006 deltog dven elever i arskurs
nio. I enkéten stilldes fragor om attityder till vuxnas vald mot barn och egen
erfarenhet av vald i hemmet. Vissa delar av studien anvindes redan 1994/1995 i
samband med en enkitundersdkning som genomférdes av SCB, vilket
mojliggor vissa jamforelser over perioden 1994-2000-2006.

I det nuvarande regeringsuppdraget (Socialdepartementet 2006/5573/ST) fran
2006-07-06 ingick dven att kartldgga forekomst av vald mot barn i samband
med vuxnas bruk eller missbruk av alkohol och droger. For att kunna ge en bild
av detta kompletterades enkiterna med ett antal fradgor om hur fordldern sjalv
kint sig och hur foridldern upplevts av barnet vid den senaste konflikten med
barnet, om alkohol eller droger forekommit i samband med konflikten med
barnet samt om alkohol eller droger forekommit i samband med vald mellan de
vuxna i familjen.
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2.1 Forildraenkiten 2006
Urval

Enkitenheten vid Statistiska centralbyran (SCB) genomftrde under perioden
november 2006 till februari 2007 en enkétundersokning till férdldrar om synen
pa barnuppfostran och forekomsten av vald mot barn. Undersékningen
genomfordes som en postenkit med en paminnelse per post och en
telefonuppfoljning. Populationen utgjordes av fordldrar till barn 0-17 ar fran
hela Sverige. Fran urvalsramen drogs ett obundet slumpmaéssigt urval om 2 200
individer med hjilp av SCB:s urvalsprogram. Ett obundet slumpmissigt urval
innebdr att alla objekt i ramen (barn i Sverige) har lika stor sannolikhet att
komma med i urvalet.

Innan frageblanketten sindes ut genomfordes en identifikationskontroll av
personerna i urvalet mot befolkningsdata for att fa fram aktuella
adressuppgifter. Vid kontrollen visade det sig att en person inte ldngre tillhérde
populationen utan utgjorde s.k. dvertickning. Den personen hade emigrerat
sedan urvalet drogs. Ytterligare dvertdckning kom till SCB:s kinnedom under
insamlingsfasen (en person). I bada dessa fall rérde det sig om att
undersokningspersonerna inte lingre fanns kvar i Sverige. Se tabell 1.

Tabell 1 Population och urval

Population 1 880 108
Bruttourval 2200
Overtickning 2
Nettourval® 2 1981

Y Nettourval dr det som kvarstar efter det att vertickningen har tagits bort fran bruttourvalet.

Sekretess och utlimnande

Frageblankettens framsida bestod av ett informationsbrev dir uppgiftslimnarna
kunde ldsa om undersdkningens bakgrund, syfte och att undersdkningen
genomfordes i samarbete mellan SCB, Socialstyrelsen, Stiftelsen Allménna
Barnhuset och Karlstads universitet. Brevet informerade ocksa om att uppgifter
hamtats fran registret 6ver totalbefolkningen (RTB). Samtliga uppgifter dr
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skyddade av personuppgiftslagen och sekretesslagen och det var frivilligt att
delta. Nir datainsamlingen var genomford sidndes en avidentifierad fil och
avidentifierade frageblanketter till Karlstad universitet.

Studien &r godkind av Regionala etikprovningsndmnden i Uppsala (Dnr 2006/
277).

Datainsamling och svarsfrekvens

Frageblanketterna skickades ut till urvalspersonerna med post. Via
informationsbrevet ombads de (vardnadshavarna) besvara fragorna och skicka
tillbaka frageblanketten till SCB. Det forsta utskicket genomfordes den 16
november ar 2006. En enkitpaminnelse skickades ut per post den 27 november.
Direfter gjordes insamling via telefonintervjuer med dem som 4nnu inte svarat.
Telefonintervjuerna pagick under perioden 13 december 2006 till 14 januari
2007.

Totalt deltog 1692 forildrar i enkitundersokningen 2006, vilket motsvarar en
svarsfrekvens pa 77 procent. Av de svarande var:

* 74 procent biologiska mammor till barnet och 22 procent biologiska pappor.
Ovriga svarande (4 procent) var styvforildrar, adoptivforildrar eller
fosterforildrar.

¢ 89 procent anstillda, studerande eller foridldralediga fran arbete.

e 32 procent fordldrar med eftergymnasial utbildning som var ldngre &n tre ar.

» 86 procent av forildrarna var sammanboende.

* 19 procent var utlandsfodda.

Enligt jamforelser med nationell officiell statistik (SCB, 2007) dr andelen
utlandsfodda, andelen sammanboende samt andelen anstéllda, studerande eller
forildralediga fran arbete som deltagit i studien representativt med
befolkningen i 6vrigt. Daremot dr det fler hogutbildade som deltagit i studien
jamfort med hela befolkningen. Av de svarande har var tredje (32 procent) en
eftergymnasial utbildning som &r ldngre dn tre ar, jamfort med var fjarde i
totalbefolkningen. Detta kan tala for ett 6kat bortfall bland de med lagre
utbildning men det kan ocksé vara sd att de som har barn 4r yngre och ddrmed
mer vélutbildade jaimfort med den vuxna befolkningen i dvrigt.

Det interna bortfallet for enskilda fragor ror sig inte i nagot fall om mer #n fem
procent varfor detta inte anges i varje enskild tabell.
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2.2 Elevenkiten 2006
Urval

Undersokningspopulationen utgjordes i den hér undersékningen av elever i
arskurs 4, 6 och 9. For att skapa en urvalsram av skolor anvindes det
Geografiska Informations Systemet (GIS) som matchades med skolregistret.
Runt skolorna pa GIS-kartan slogs en ring som motsvarar ett normalstort
upptagningsomrade for en mellan-/hogstadieskola. De hushall som fanns
innanfor ringen matchades med disponibel inkomst och nationalitet. Skolorna
kunde direfter rangordnas i tre sé kallade strata; de med en disponibel inkomst
som lag hogre dn medel, de med medelinkomst samt de med en disponibel
inkomst som 1ag ldgre 4n medel. Ur varje stratum valdes sedan 15 skolor ut,
sammanlagt 45 skolor.

Datainsamling och svarsfrekvens

Datainsamlingen genomfordes under perioden 2006-11-24 t.o.m. 2007-02-08.
Intervjuerna genomfordes av SCB:s filtintervjuare. Forst skickades ett
informationsbrev till rektorn. Efter ett par dagar ringde SCB:s intervjuare
rektorn for att fa tillstdnd till undersokningen (som naturligtvis var frivillig).
Han/hon bestimde vilka klasser som enkiten skulle delas ut till, en arskurs 4,
en arskurs 6 och en drskurs 9. I samrad bestamdes vilken dag och vilken tid
som passade bist for att genomféra undersokningen. Direfter formedlade
rektorn ett informationsbrev till férildrarna.

P4 undersokningsdagen var det intervjuarens uppgift att kort tala om bakgrund
och syfte med undersokningen for klassen. Det angavs ocksa att
undersokningen var frivillig och att man kunde hoppa 6ver en fraga om man
inte ville svara pa just den. Det papekades ocksa, att for att undersokningen ska
ge en bra bild av verkligheten, s maste s manga som mojligt av de utvalda
klassernas elever svara. Darefter delades enkéterna ut och eleverna fick fylla i
dem. Intervjuaren fanns tillgénglig i klassrummet under tiden barnen fyllde i
enkdten for att svara pa eventuella fragor och tog hand om enkiterna efterét.
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Totalt svarade 2510 elever pa enkiten.

* Lika manga flickor som pojkar deltog i studien.

* Antalet svarande var jaimnt fordelade dver de tre arskurserna fyra, sex och
nio.

e Tre av fyra elever bodde tillsammans med bada sina fordldrar

* Av de svarande var 89 procent fodda i Sverige.

Enligt jamforelser med nationell officiell statistik (SCB, 2007) &r andelen
deltagande elever som bor tillsammans med béada sina fordldrar liksom andelen
svenskfodda elever representativt med befolkningen i dvrigt.

Bortfall

Av de 45 utvalda skolorna visade det sig att totalt atta skolor av praktiska skl
inte kunde delta i studien. Sddana skil var huvudsakligen att man redan deltog i
nagon form av studie eller att man i invandrartita omraden inte hade
tillrdckliga resurser for att hantera sprakproblematiken. I samtliga fall ersattes
dessa med andra skolor i motsvarande strata genom slumpmaéssigt urval.

Samtliga barn som var hemma pa grund av sjukdom eller annan anledning
besvarade enkéten. Av tidigare erfarenheter vet vi att gruppen kroniskt sjuka
och elever som skolkar &r nagot 6verrepresenterade bland de franvarande
eleverna.

Det interna bortfallet for enskilda fragor ror sig sdllan om mer #n fem procent,
varfor detta inte anges nidrmare for varje enskild tabell. Aven for de mest
kansliga fragorna, som om barnet har blivit slaget s& &r det interna bortfallet
inte storre dn sju eller atta procent. Ett av de fa undantagen dr fragan om
alkohol i samband med vald, dér det interna bortfallet var cirka 30 procent. Det
betyder att resultatet for denna fraga dr nagot osikert.
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3.1 Forildrars syn pa barnuppfostran

Oavsett utbildningsniva, ursprungsland och barnets alder, svarade majoriteten
av bade min och kvinnor (70 procent) att det var viktigast att uppfostra sitt
barn till drlighet. Detta ansags viktigare dn att uppfostra till att passa tider,
rittvisa och artighet.

Foridldrar 6ver 30 ar angav i hogre utstrackning én yngre forédldrar (16-29 ar)
att artighet, réttvisa och drlighet var sirskilt viktigt i barnuppfostran. Storst
skillnad mellan aldersgrupperna géllde for betydelsen att uppfostra till drlighet,
dér fordldrar over 30 angav detta i nédra 80 procent jamfort med 49 procent av
de yngre. Denna skillnad kan troligen forklaras med att drlighet inte 4r det mest
prioriterade omradet for forildrar med yngre forskolebarn. Overlag var det
annars inga stora skillnader mellan foréldrar i olika aldersgrupper, se figur 1.
Diremot tycks vissa uppfostringsinslag vara mer knutna till barnets alder dn
andra;

— Att uppfostra till drlighet angavs som sarskilt viktigt framfor allt av
fordldrar till barn 6ver 6 ar (76 procent).

— Att uppfostra till att passa tider angavs oftast som sirskilt viktigt (52
procent) av fordldrar till 15-&ringar jamfort med endast en tredjedel (32
procent) av fordldrarna till 17-aringar.

— Att uppfostra till artighet och réttvisa angavs som viktigt framfor allt av
fordldrar (66 %) till barn i 10-arsaldern.

Den samlade bilden av fordldrarnas syn pa uppfostran visade att andelen
angivna uppfostringsinslag (drlighet, artighet, rittvisa och/eller tider) som
ansags sirskilt viktiga 6kade fran totalt cirka sjuttio procent for det lilla barnet
till totalt drygt nittio procent for 10-aringar. For barn mellan 10 och 16 ars
alder 14g andelen angivna uppfostringsinslag nagorlunda stabilt, for att sedan
sjunka igen vid 17-ars alder (78 procent). Svenska fordldrar 6verfor saledes
varderingar till sina barn i 6kande grad med barnens élder och sldpper inte
detta grepp forrdn under senare delen av barnens tonarstid.
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Figur 1: Andelen angivna uppfostringsinslag érlighet, artighet, tider och/eller rittvisa i forhallande
till barnets alder, som forildrar anser vara sérskilt viktigt i barnuppfostran.

3.2 Konfliktlosning utan fysiskt vald eller hot om
fysiskt vald

De olika sitten att 16sa konflikter utan att anvinda fysiskt vald eller hot om
fysiskt véld kan i stort delas in i fyra huvudgrupper; diskussion, distraktion,
avstandstagande och inférande av sanktioner. Ovriga sitt var om forildern
svurit at barnet eller gratit infor barnet. Tabell 2 visar att de vanligaste sétten att
hantera konflikter var genom diskussion och distraktion. Hélften av forildrarna
svarade ocksa att de hanterat konflikterna genom att ta avstand fran barnet. Tva
av tre fordldrar hade nagon gang svurit at barnet, vilket troligtvis i flera fall
skulle kunna betecknas som verbalt véld. Minst forekommande var inférandet
av sanktioner (som att ex.vis stanna pa rummet) och att fordldern gratit infor
barnet.
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Tabell 2. Forildraenkiten 2006. Konfliktlosning utan att man brukar fysiskt vald. Andel i procent
utifran kon, ursprungsland och barnets alder.

Tagit Infort Svurit Gratit
Diskuterat Distraheratavstaind  sanktioner at infor
Alla foraldrar 88 78 51 32 67 32
Svenskfodda kvinnor 90 80 52 30 69 39
Svenskfodda min 89 74 50 32 71 13
Utlandsfodda kvinnor 88 80 51 36 60 33
Utlandsfodda min 75 70 34 32 39 14
Grundskoleutb. 84 75 41 39 63 35
Gymnasieutb. 87 78 47 35 67 33
Hogskola/universitet 91 80 56 28 67 30
0-1 ar 38 78 36 6 40 27
2-5 ar 93 95 64 14 73 36
6-12 ér 95 82 51 45 70 30
13-17 ar 91 63 47 33 67 33

Den enda statistiskt sédkerstillda skillnaden mellan mén och kvinnor oavsett
ursprungsland var om man som forélder gratit infor barnet. Detta hade bade
svenska och utldndska kvinnor gjort betydligt oftare &n ménnen. Kvinnor
anvinde ocksa i storre utstrickning dn minnen distraktion (avledning av
barnets uppmérksamhet) i samband med konflikt. I 6vrigt var det framfor allt
de utlindska minnen som skiljde sig fran 6vriga fordldrar genom att i mindre
utstrickning hantera konflikter genom att diskutera, ta avstand fran eller svira
at barnet.

Barnets alder paverkade till stor del fordldrarnas sitt att 16sa konflikter. For
fordldrar med riktigt sma barn var det vanligaste sittet att 16sa konflikter
avledning av uppmirksamhet. Fyra av fem foridldrar hade anvént sig av detta.
Fran tva ars alder borjade fordldrarna oftare att diskutera med barnet i samband
med konflikt. Samtidigt var det i forskolealdern vanligare att fordldern tagit
avstand fran barnet jamfort med 6vriga aldrar. Anvidndandet av olika sanktioner
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(som att stanna kvar pa rummet) var mest vanligt for forzldrar till barn i
aldrarna 6-12 medan diskussion var det vanligaste sittet att hantera konflikter
med barn i dldrarna 6-12 och 13-18 ar.

Det visade sig ocksé vara ett starkt samband mellan utbildningsniva och
andelen foréldrar som 16st konflikter genom att diskutera, ta avstand eller
infora sanktioner. Dessa samband ir alla av s.k. dos-respons-typ. For varje steg
av O0kad utbildning 6kade andelen forédldrar som hanterat konflikter genom att
diskutera med eller ta avstand fran barnet. Nér det géller inférandet av
sanktioner var ddremot sambandet det omvinda. Lagutbildade fordldrar inforde
i storre utstrickning dn dvriga fordldrar sanktioner som ett sitt att 16sa
konflikter med barnet.

Fordldrar som angav att de ndgon géng slagit sitt barn svarade lika ofta som de
foridldrar som inte slagit sitt barn att de 16st konflikter genom att diskutera med
barnet och/eller distrahera barnet. Daremot svarade en betydligt storre andel
fordldrar som slagit sitt barn att de ofta tagit avstdnd fran barnet i samband med
konflikt jamfort med fordldrar som inte slagit sitt barn (18 procent jimfort med
fem procent, p<0.001). Foréldrar som slagit sitt barn angav ocksa i hogre
utstrackning dn Ovriga foréldrar att de anvént sig av sanktioner for att hantera
konflikter (50 procent jaimfort med 30 procent, p<0.05).

3.3 Trotthet, stress och nedstimdhet i samband
med konflikter

I bade Forildraenkiten och Elevenkiten 2006 stélldes fragor om hur férdldern
kint sig eller upplevts vid den senaste konflikten med barnet. Mer #n hilften av
foridldrarna hade antingen kint sig trotta, stressade eller ledsna. Néagot firre
elever svarade att de upplevt att forédldern varit trott, stressad eller ledsen,
vilket forklaras av att betydligt fler elever #@n fordldrar inte kom ihag hur
foridldern varit vid den senaste konflikten (22 procent av eleverna jamfort med
nio procent av fordldrarna).

I tabell 3 kan vi se att det var tydliga samband mellan hur fordldern ként sig vid
den senaste konflikten med barnet och barnets alder. Fordldrar till barn i aldern
2-5 ar angav i storre utstrackning dn ovriga fordldrar att de kint sig trétta och/
eller stressade. Samtidigt angav forildrar till barn i dldern 13-18 ar oftare dn
Ovriga forildrar att de varit ledsna.
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Familjer dér bada forildrarna var svenskfodda upplevde i hogre grad &n 6vriga
att de varit trotta eller stressade i samband med den senaste konflikten med
barnet. Jamforelser mellan Fordldraenkiten och Elevenkiten visar pa
intressanta likheter utifran kon och ursprungsland (tabell 3). Enligt
Forildraenkiten angav kvinnor betydligt oftare in mén att de ként sig trotta
eller stressade. Allra storst var skillnaderna mellan svenska mén och kvinnor.
Samtidigt angav de utldindska ménnen i minst utstrackning att de varit trotta
eller stressade. Av Elevenkiten framgick samma forhallande mellan kdn och
ursprungsland. De svenskfodda flickorna upplevde i betydligt hogre grad én
svenskfodda pojkar att fordldern varit trott eller stressad (p<0.01 resp.
p<0.001). De utlandsfodda pojkarna var de som i minst utstrickning upplevt att
forédldern varit stressad.
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Tabell 3. Foraldraenkéten och Elevenkiten 2006. Hur foréildern sjilv kinde sig samt hur eleverna

upplevde forildrarna i samband med den senaste konflikten. Andel i procent utifran olika

bakgrundsfaktorer.

Trott Stressad Ledsen
Alla foraldrar 39 30 12
Svenskfodda kvinnor 43 34 12
Svenskfodda mén 34 24 9
Utlandsfodda kvinnor 29 26 20
Utlandsfodda man 15 14 12
Bada foridldrarna svenskfodda 41 32 11
En forilder svenskfodd 30 26 18
Bada fordldrarna utlandsfodda 23 21 15
Grundskoleutb. 30 22 14
Gymnasieutb. 39 28 13
Hogskola/universitet 40 34 11
Barnet 0-1 ar 35 22 6
Barnet 2-5 ar 48 39 9
Barnet 6-12 ar 39 35 10
Barnet 13-17 ar 34 22 18
Alla elever 26 25 8
Svenskfodda flickor 30 31 9
Svenskfédda pojkar 24 22 8
Utlandsfodda flickor 20 18 11
Utlandsfodda pojkar 19 16 10
Laginkomstomrade 28 27 9
Medelinkomstomrade 25 24 8
Hoginkomstomrade 25 24 8
Foraldrarna bor tillsammans 25 23 7
Forildrarna bor ej tillsammans 30 31 13
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Tabell 3 visar ocksa att det enligt Forildraenkiten var ett starkt samband
mellan utbildningsniva och stress. Detta samband #r av dos-respons-typ, dér
andelen stressade forédldrar okar i takt med allt hogre utbildningsgrad (p<0.01).
De hogutbildade kvinnor dr den grupp som upplevt sig mest stressade vid
konflikter med barnet jamfort med dvriga fordldrar. De hdgutbildade kvinnorna
var ocksa oftare trotta jamfort med Ovriga fordldrar. Samtidigt angav de
fordldrar som inte fullfoljt grundskolan i betydligt hogre grad @n dvriga att de
kint sig ledsna vid konflikterna.

Utifran sambanden mellan utbildningsniva och hur fordldern ként sig skulle
man kunna forvinta sig att Elevenkéten skulle visa pa skillnader utifran
skolomradets inkomstniva, vilket dock inte framkom. Déaremot var det enligt
Elevenkiiten stora skillnader mellan de elever som bodde med bada sina
fordldrar och de elever vars forildrar inte bodde tillsammans. Ensamstiende
fordldrar beskrivs som trottare, mer stressade och framfor allt mer ledsna
(tabell 3).

Samband med kroppslig bestrafning

Trotthet, stress och nedstimdhet visade sig vara starkt kopplat till férekomsten
av kroppslig bestraftning, framfor allt nér det géller svenskfodda foréldrar.
Enligt Elevenkéten (tabell 4) var sambandet mellan att ha blivit slagen och
fordlderns sinnesstdmning tydlig for de svenskfodda eleverna medan det for de
utlandsfodda eleverna inte mérktes sa tydliga skillnader.

Tabell 4. Elevenkiiten 2006. Samband mellan kroppslig bestraffning och hur fordldern upplevts av
barnet vid den senaste konflikten (andel sinnesstimningar i procent).

Svenskfodda elever Utlandsfodda elever

Ej slagen Slagen Ej slagen Slagen
Forialdern var trott 26 34 21 18
Forialdern var stressad 25 36 16 21
Foraldern var ledsen 7 15 9 16

Forildraenkiten ger en nagot annorlunda bild @n Elevenkiten. Enligt
fordldrarnas svar finns det inga samband mellan fordldrarnas nedstamdhet och
om barnet blivit slaget. Ddremot visade det sig vara starka kopplingar mellan
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trotthet och stress till om fordldern knuffat, huggit tag i och ruskat om barnet
(tabell 5). Precis som i Elevenkiiten sa dr detta samband betydligt mer patagligt
for de svenskfodda fordldrarna dn for de utlandsfodda.

Tabell 5. Foraldraenkéten 2006. Samband mellan andelen forildrar som knuffat, huggit tag i och
ruskat om barnet i forhallande till hur fordldern ként sig i samband med konflikt med barnet.
(Andel sinnesstamningar i procent).

Svenskfodda forildrar Utlandsfodda foréildrar
Ej knuffat, huggit Knuffat, huggit  Ej knuffat Knuffat, huggit
tag i, ruskat om tag i ruskat om huggit tag tag i ruskat om
i ruskat om
Var trott 38 52 25 24
Var stressad 28 44 20 43
Var ledsen 12 11 17 21
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4 Attityder till kroppslig bestraffning mot barn

4.1 Forildraenkiten 2006
Attityder till att ta tag i och ruska om barn

Majoriteten av fordldrarna tyckte inte att det var ritt att ta tag i och ruska om
barnet oavsett vad barnet gjort. Foréldrar till barn under 2 ar var mest negativa
till detta. Av dessa ansag 73 procent att det aldrig var ritt att hugga tag i och
ruska om barnet. Noterbart dr dock att mer &n var fjiarde fordlder (27 procent)
till barn under 1 ar anséag att det var rimligt att hugga tag i och ruska barnet.

Mest positiva var foridldrarna till att hugga tag i och ruska om barnet, om det
trots tillsdgning utsatt sig for fara och om barnet trots tillsdgning forstort eller
skadat nagot materiellt. Oavsett angiven orsak var svenskfodda mén mer
positiva till att ta tag i och ruska om barnet jamfort med 6vriga fordldrar, vilket
framgar av tabell 6. Samtidigt visade det sig att #ven de svenskfodda kvinnorna
Overlag var mer positiva till att ruska barnet @n bade utlandsfodda min och
kvinnor. Storst var skillnaderna for om barnet trots tillsdgning forstort eller
skadat ndgot materiellt samt om barnet uppfort sig daligt hemma. Dessa
skillnader paverkades inte av den svarandes utbildningsgrad.

Tabell 6. Foraldraenkéten 2006. Forildrars attityder till att ta tag i och ruska barnet. ’Om man
blir arg pa ett barn, ir det da okej att ta tag i och ruska om barnet?”” Andel i procent utifran kon,
fodelseland och barnets alder.

Om barnet uppfor Om barnet Om nagot Om barnet Aldrig

sig daligt hemma uppfor sig  materiellt utsiitter sig ok
daligt borta forstors for fara

Alla foraldrar 5 3 12 28 64
Svenskfodda kvinnor 4 3 10 27 66
Svenskfodda min 9 6 18 34 55
Utlandsfodda kvinnor 3 1 8 20 68
Utlandsfodda min 7 5 8 22 64
Barnet 0-1 ar 3 1 9 16 73
Barnet 2-5 ar 4 3 13 31 63
Barnet 6-12 ar 6 4 30 61
Barnet 13-18 ar 5 4 27 65

26



Attityder till att ge barn orfilar eller till att sld barn

De allra flesta forildrar (93 procent) tyckte inte att det var ritt att vare sig sla
eller ge barnet en 6rfil om barnet gor fordldern arg. Tabell 7 visar att det inte
var nagra stora skillnader utifran fordldrarnas eller barnets alder. Ddaremot hade
lagutbildade fordldrar en betydligt mer positiv instdllning nér det géller att ge
barnet en oOrfil jimfort med hogutbildade. Utlandsfodda fordldrar var mer
positiva dn svenskfodda forédldrar bade till att ge en 6rfil och att slé barnet.
Minnen var 6verlag mer positiva till detta dn kvinnorna.

Tabell 7. Forildraenkiten 2006. Forildrars attityder till att ge en orfil och sla barn om barnet gor
forildern arg. Andel i procent utifran kon, fodelseland, utbildning och barnets alder.

Alla foridldrar
Svenskfodda kvinnor
Svenskfodda min
Utlandsfodda kvinnor
Utlandsfodda min

Grundskoleutbildning
Gymnasieutbildning
Hogskola/universitet

Barnet 0-1 ar
Barnet 2-5 ar
Barnet 6-12 ar
Barnet 13-18 ar

Okej med orfil Okej med slag

5 3
4 2
8 5
9 5
15 14
10 3
7 4
3 2
4 4
6 5
5 3
7 3

Det visade sig ocksa att familjekonstellationen paverkade forzldrarnas
attityder. I familjer dir bada fordldrarna var svenskfodda ansag sex procent att
det var ritt att ge barn en orfil eller att sl& barn jamfort med elva procent av de
familjer dir ndgon av fordldrarna var fédda utomlands och 21 procent av de
familjer dir bada fordldrarna var fodda utomlands (p<0.001).

Dessutom var de fordldrar som sjéilva blivit slagna under sin uppvixt mer
positivt instéllda till att sl& dn fordldrar som inte blivit slagna. Fordldrar som
blivit slagna som barn eller som tonaringar av sin mamma var fyra gdnger mer
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positivt instéllda till att sla &n foréldrar som inte blivit slagna av sin mamma
under sin uppvixt (tio procent jamfort med 2,5 procent). Forildrar som blivit
slagna som barn eller som tonaringar av sin pappa var ca 2,5 ganger mer
positiva till att sl& dn fordldrar som inte blivit slagna av sin pappa under sin
uppvixt (6,5 procent jamfort med 2,6 procent). Skillnaderna var lika stora for
min och kvinnor om de blivit slagna under smabarnsaren av mamman eller
pappan. Diremot var skillnaderna nagot mindre for mén &n for kvinnor om de
blivit slagna som tonaringar.

4.2 Elevenkiten 2006

Attityder till att ta tag i och ruska om barn

Majoriteten av eleverna (64 procent) tyckte inte att det var ritt att fordldern
ruskade sitt barn hart, oavsett vad barnet gjort. Orsaken till varfér man skulle
ruska sitt barn paverkade elevernas instéllning till vad som ansags vara rétt och
fel. Mest positiva var eleverna till att ruska barn hart om barnet utsatt sig for
fara. Det var inga stora skillnader i attityder beroende pa boendesituation eller
inkomstniva i skolomradet. Diremot hade de éldre eleverna och pojkarna
overlag en betydligt mer positiv attityd att man tar tag i och ruskar barn jaimfort
med Ovriga elever. Storst var skillnaden mellan svenskfddda pojkar och flickor.
Av tabell 8 kan man ocksa se att svenska pojkar anser att denna form av
bestraffning &r mest rimlig om man uppfor sig illa hemma medan de
utlandsfodda pojkarna accepterar detta i betydligt hdgra utstrickning for
olydnad borta.
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Tabell 8. Elevenkiten 2006. Elevers attityder till att ta tag i och ruska barnet. ’Om en mamma eller
pappa blir arg pa sitt barn, far de da ta tag i och ruska det hart?” Andel i procent utifran kon,

fodelseland och alder.

Om barnet Om barnet Om nagot Om barnet Aldrig

uppfor sig uppfor sig materiellt utstter sig ok
daligt hemma daligt borta forstors for fara

Alla elever 12 6 8 20 64
Svenskfodda flickor 7 3 6 19 72
Svenskfodda pojkar 16 8 10 21 57
Utlandsfodda flickor 12 2 4 20 65
Utlandsfédda pojkar 18 12 12 17 57
Arskurs 4 9 4 5 10 75
Arskurs 6 11 5 7 20 63
Arskurs 9 15 7 10 28 55

Attityder till att ge barn orfilar eller till att sia barn

Majoriteten av eleverna (82 procent) tyckte inte att det var rétt att fordldern
vare sig gav sitt barn en Orfil eller slog sitt barn. Endast 1,3 procent tyckte att
det var ritt att de sjdlva fick en orfil eller blev slagna av sina forildrar.

I tabell 9 kan vi se att de édldsta eleverna och de utlandsfodda eleverna overlag
hade en mer positiv attityd till kroppslig bestraffning jimfort med dvriga elever.
Bland de svenskftdda eleverna var pojkarna betydligt mer positiva dn
flickorna. Daremot var det endast sma skillnader mellan elever som bodde
tillsammans med bada sina fordldrar och elever som inte gjorde det. Nar det
giller attityder till att ge barn en 6rfil var det ocksa skillnader beroende pa
inkomstnivan i skolomradet, dir elever i ldginkomstomraden hade en mer
positiv instédllning jimfort med ovriga elever. Skillnaderna mellan svenskfédda
och utlandsfodda visade sig vara beroende av just inkomstnivén i skolomradet.
I laginkomst- och medelinkomstomradena var det en klar skillnad mellan
utlandsfodda och svenskfodda medan det i hoginkomstomradena inte var ndgon
statistiskt sdkerstélld skillnad.
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Tabell 9. Elevernas attityder ar 2006 till vald mot barn i forhallande till elevernas kon, alder
(skolklass) och fodelseland

Okej med orfil Okej med slag
Alla elever 21 11
Svenskfodda flickor 4 6
Svenskfédda pojkar 22 13
Utlandsfodda flickor 39 14
Utlandsfodda pojkar 34 28
Forildrarna bor tillsammans 20 11
Forildrarna bor ej tillsammans 24 11
Arskurs 4 15 10
Arskurs 6 11 8
Arskurs 9 31 13
Laginkomstomrade 27 12
Medelinkomstomrade 14 10
Hoginkomstomrade 19 9

Elever som sjilva blivit slagna och elever som kénde till att forédldrarna slagit
varandra hade en betydligt mer positiv attityd till att ruska sitt barn hart, ge sitt
barn en 6rfil och/eller att sla sitt barn. Se figur 2 och 3.
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10 +—

20 +

Ok att ruska Ok med orfil Ok med slag

O Aldrig slagen
H Slagen en - fiera ggr
B Slagen manga ggr

Figur 2. Elevers attityder till att fordldrar anvinder vald mot barn i forhallande till barnets egen

erfarenhet av vald.

Ok att ruska Ok med orfil

Figur 3. Elevers attityder till att fordldrar anvinder vald mot barn i forhallande till egen
erfarenhet av vald mellan de vuxna i hemmet.

T

Ok med slag

O Har inte hant att de
vuxna slagits

B Har hant atf de vuxna
slagits
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4.3 Jimforelser over tid och mellan forildrar och
barn ar 2006

Enligt en gallupundersokning fran ar 1965 ansag 53 procent av svenska folket
att kroppslig aga var ett omistligt redskap i barnuppfostran. Denna positiva
instéllning till kroppslig bestraffning av barn har sedan successivt sjunkit
(tabell 10).

Tabell 10. Andelen vuxna och andelen elever som ar positiva till att anvinda aga i barnuppfostran.

Artal Procentandel vuxna Procentandel elever
1965 53

1968 42

1971 35

1981 26

1994 11 32

2000 10 12

2006 7 10

Killor: SIFO/SCB

Ar 2000 bedomdes andelen forildrar som var positiva till kroppslig
bestraffning ligga kvar pa ungefir samma niva som 1994 (Janson, 2001). Enligt
Foridldraenkiten 2006 var andelen vuxna med positiv instillning till kroppslig
bestraffning sju procent, vilket alltsa tyder pa ytterligare en minskning jamfort
med tidigare studier.

Aven elevundersokningarna fran &r 1994-95, ar 2000 och &r 2006 visar att
andelen elever som siger sig vara positiva till att fordldrar far sla sitt barn
minskade kraftigt mellan dren 1994 och 2000. Skillnaderna mellan ar 2000 och
2006 var ddaremot sma. I undersékningen 1994-95 svarade 32 procent av
eleverna att de tyckte att det var ritt att som forélder sla sitt barn jamfort med
12 procent ar 2000 och tio procent ar 2006 (tabell 10).

Forildraenkiten 2006 och Elevenkiten 2006 ger en mycket enig bild av vilka
som dr mest positiva till kroppslig bestraffning:
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— Min och pojkar var 6verlag mer positiva till kroppslig bestraffning &n
kvinnor och flickor.

— Foréldrar ddr nagon eller bada 4r fodda utomlands och utlandsfédda elever
var betydligt mer positiva dn fordldrar dér bada dr fodda i Sverige och
svenskfodda elever.

— Forildrar och elever som sjdlva blivit slagna var betydligt mer positiva dn
fordldrar och elever som inte blivit slagna.

Tabell 11 visar att exakt lika stor andel elever och foréldrar ansag att det inte
var ritt att ta tag i barnet och ruska det hart. Bade elever och fordldrar var mest
positiva till att ruska barn om barnet utsatt sig for fara och minst positiva till att
ruska barn om barnet uppfort sig daligt. Daremot svarade fler elever dn
fordldrar att de tyckte att en mamma eller pappa som blir arg pa sitt barn far ge
det en orfil eller sla det.

Tabell 11. Procentandel elever och forildrar som inte anser att en mamma eller pappa som blir arg
pa sitt barn far ta tag i barnet och ruska det hart, ge det en orfil eller sla det. Jimforelse mellan
Elevundersokningarna 2000 och 2006 samt Foraldraenkéten 2006.

Elevenkiit 2006 Foraldraenkiit 2006
Nej, fordldrar far aldrig ruska sina barn hart 64 64
Nej, forildrar far aldrig ge barn en o6rfil 78 93
Nej, fordldrar far aldrig sla sitt barn 81 95

Liknande forhallande mellan elever och forildrar visade dven
undersokningarna fran 1994-95, dir eleverna var mer positiva till aga jamfort
med de vuxna. Samtidigt maste man komma ihag att det i undersokningarna
1994-95 inte stdlldes exakt samma fragor i elevundersokningen som i
fordldraundersokningen, varfor uppgifterna inte dr helt jamforbara med
varandra
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5.1 Forildraenkiten 2006

Néstan var fjirde fordlder uppgav att de vid konflikter med barnet knuffat,
huggit tag i eller ruskat om barnet. Betydligt mer séllan uppgav fordldrarna att
de hanterat konflikter genom att regelritt sla barnet (tre procent). Slag med
knytnivar, slag med foremal eller att barnet fatt ett rejdlt “kok stryk” uppgavs
nistan aldrig som ett sétt att hantera konflikter med barnet (knytnévar 0,2
procent, slag med féremal 0,4 procent och ett “kok stryk™ 0,2 procent). Inte
nagon forilder i studien angav att de slagit sitt barn mer 4n tio ganger under det
senaste aret.

I tabell 12 kan man utlésa att ett flertal faktorer okar risken for kroppslig

bestraffning;

— Barn under 6 ar dr mest utsatta for vald. Fyra procent av fordldrarna till barn
under ett ar angav att de ndgon gang hade slagit sitt barn jaimfort med
knappt tva procent av fordldrarna till barn i aldern 13-18 ar, vilket var den
aldersgrupp dér man slog barnet minst. Fordldrar till barn i dldern 2-5 ar
angav i storst utstrickning (33 procent) att de knuffat, huggit tag i eller
ruskat om barnet.

— Svenskfodda min uppgav betydligt oftare att de knuffat, huggit tag i eller
ruskat om barnet jimfort med dvriga forildrar. Overhuvudtaget forekom
denna typ av kroppslig bestraffning mer i familjer dér bada forédldrarna var
fodda i Sverige dn i familjer dir ndgon eller bada forédldrarna var fodda
utomlands (25 procent av familjerna dir bada var fodda i Sverige jamfort
med 15 procent av familjerna dér nagon eller bada var fédda utomlands,
p<0.001). Samtidigt uppgav familjer dir bada fordldrarna var fodda
utomlands oftare att de slagit barnet dn familjer dir ndgon eller bada
fordldrarna var fodda i Sverige (sex procent respektive tva procent p<0.05).
De utlandsfodda kvinnorna var de som i storst utstrickning slagit sina barn.
Slag med tillhygge var ocksa betydligt vanligare bland familjer dir bada
fordldrarna var fodda utomlands #n hos familjer dér ndgon eller bada var
fodda i Sverige (2,6 procent respektive 0,3 procent, p<0.001). Dessa
skillnader gillde oavsett barnets alder.
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— Undersokningen visade ocksa att fordldrar som bor i hyresldgenhet oftare
hade slagit sitt barn dn fordldrar som bor i villa. Det var ocksa ett tydligt

samband mellan forekomsten av vald mot barnet och foridlderns
utbildningsniva. Diremot var det inga skillnader i férekomsten av vald

beroende pa om forildern arbetade eller var arbetslos.

Tabell 12. Forildraenkiten 2006. Forildrars bruk av kroppslig bestraffning under det senaste aret
angivet i procent. Andel i procent utifran kon, ursprungsland, barnets alder, utbildningsniva samt

boendeform.
Knuffat, huggit tag i, ruskat om Slagit barnet
1-10 ggr Mer éin 10 ggr 1-10 ger Mer éin 10 ggr

Alla foraldrar 22 1 24 0
Svenskfodda kvinnor 22 1 2,3 0
Svenskfodda méan 28 2,2 1,3 0
Utlandsfodda kvinnor 15 1,4 5,5 0
Utlandsfodda méan 7 3,4 0
Barnet 0-1 ar 17 1 3,6 0
Barnet 2-5 ar 33 5 3 0
Barnet 6-12 ar 25 0,5 2.4 0
Barnet 13-18 ar 13 0,2 2 0
Grundskola 17 3,4 0
Gymnasium 22 2,5 0
Hogskola/universitet 22 1,5 2 0
Hyreslidgenhet 20 1,6 4.4 0
Bostadsritt, radhus, villa 22 2 0
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Nir de olika bakgrundsfaktorerna analyseras i forhallande till varandra visar
det sig att skillnaden mellan utlandsfodda och svenskfodda fordldrar ndr det
giller barnaga forsvinner nédr hénsyn tas till boendesituationen. Det #r alltsa av
storre betydelse vilket boende familjen har #n vilket land man kommer ifran.
Med stor sannolikhet avspeglar detta hur vl integrerade de utlandsfédda
fordldrarna har hunnit bli i det svenska sambhillet, dir alltsd boendet ses som en
indikator for integration. Skillnaden kvarstar niar man tar hiansyn till
fordldrarnas utbildningsgrad och barnets alder. Pa grund av for fa utlandsfodda
i studien var det inte mojligt att analysera skillnader i forekomsten av véald mot
barn beroende pa om nagon eller bada foridldrarna kom fran Norden, Europa
eller utanfér Europa.

5.2 Elevenkiiten 2006

Av samtliga elever hade tretton procent blivit slagna av sina forildrar eller
nagon annan vuxen i hemmet, varav 1,4 procent hade blivit slagna manga
ganger. Av dem som hade blivit slagna angav 19 procent att de fatt kraftigare
slag med handen eller blivit slagna med nagot tillhygge, vilket utgjorde tre
procent av det totala antalet elever i undersokningen.

Tabell 13 visar att elever i 1aginkomstomraden i mycket hogre grad &n Gvriga
elever var utsatta for kroppslig bestraffning bade av mamman och av pappan.
Detta samband &r av dos-respons-typ, dér utsattheten dkar i takt med en allt
simre ekonomi. Aven de utlandsfédda barnen har blivit slagna i betydligt hogre
utstrickning dn svenskfodda elever. Utlandsfodda pojkar dr den klart mest
utsatta gruppen men dven svenskfodda pojkar har blivit mer slagna én
svenskfodda flickor, vilket giller oavsett om det 4r mamman eller pappan som
slagit. Barn till fordldrar som inte bor tillsammans har oftare blivit slagna
jamfort med barn till ssmmanboende fordldrar. Denna skillnad forklaras
framfor allt av att barnen vars forédldrar inte bor tillsammans betydligt oftare
blivit slagna av mamman jaimfort med 6vriga barn.
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Tabell 13. Elevenkiiten 2006. Forekomst av kroppslig bestraffning. Andel i procent utifran kon,
ursprungsland, foridldrarnas boendeférhallande samt skolomradets inkomstniva.

Slagen av Slagen av Slagen av Slagen av
mamma mamma pappa pappa
nagon till manga nagon till manga
flera ganger ganger flera ganger ganger
Alla elever 5,6 0,9 5.8 0,8
Svenska flickor 3,9 0,6 4,8 0,4
Svenska pojkar 6,2 0,8 6,2 0,6
Utlandska flickor 9.4 1,6 8,7 0,8
Utldndska pojkar 9,1 3,8 9,2 5,3
Foraldrarna bor tillsammans 4,5 0,5 5,6 0,5
Foraldrarna bor inte tillsammans 8,7 2,2 6,6 1,6
Laginkomstomrade 10,6 1,9 12,3 1,7
Medelinkomstomrade 3,7 0,4 2.5 0,4
Hoginkomstomrade 2,0 0,3 2.2 0,1

Nir de olika faktorerna, som okar risken for kroppslig bestraffning, analyseras i
forhéllande till varandra visar det sig att samtliga har starka forklaringsvirden
var och en for sig. Overrisken for att utsittas for kroppslig bestraffning var
dock som storst (tre ganger) for elever i omraden med 1ag inkomstniva. Tabell
14. Elever i laginkomstomraden var ocksa betydligt mer utsatta for allvarlig
kroppslig bestraffning (kraftiga slag med handen eller slag med tillhygge)
jamfort med ovriga elever (sex procent jamfort med knappt tva procent
p<0.001).

Tabell 14. Elevenkiten 2006. Samband mellan kroppslig bestraffning och sinsemellan oberoende
bakgrundsvariabler.

Overrisk (OR) p-virde
Lag inkomstniva 3,1 <0.001
Utlandsfodd 2,1 <0.001
Foréldrar bor ej tillsammans 1,9 <0.001
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Vid sidan om dessa strukturella bakgrundsfaktorer som okar risken for
kroppslig bestraffning dr dock den i sérklass storsta riskfaktorn vald i hemmet
mellan de vuxna. Sambandet mellan vuxnas véld och kroppslig bestraffning
mot barnet dr mycket starkt signifikant med en dverrisk (OR) pa hela sex
ganger. Sambandet dr av dos-respons-typ, dir risken okar i takt med hur ofta
det forekommit vald mellan de vuxna.

I Elevenkiten 2006 svarade fem procent av eleverna att de vuxna i familjen
slagit varandra en eller tva génger och tva procent angav att de vuxna i
familjen slagit varandra flera gdnger. Majoriteten (81 procent) av eleverna som
visste att de vuxna slagit varandra hade sjdlva sett det. Dessa resultat stimmer
vil med vad som framkom i Mellanstadieenkiten ar 2000, da totalt atta procent
av eleverna angav att de vuxna i familjen slagit varandra. Av dessa elever var
det ndgot firre som sjilva bevittnat valdet jamfort med ar 2006 (70 procent
jamfort med 81 procent).

Totalt sett var det inga skillnader mellan pojkar och flickor eller mellan
svenskfodda och utlandsfodda barn nér det géller om man ként till eller sett att
de vuxna i familjen slagit varandra. Dock var det sa att de utlandsfodda
flickorna i hogre grad &n 6vriga elever angav att de vuxna i familjen slagit
varandra. Denna skillnad var inte sa stor att den r statistiskt sdkerstilld.
Diremot var det betydligt fler elever vars fordldrar inte bodde tillsammans som
angav att de vuxna slagit varandra jaimfort med 6vriga elever (14 procent
respektive fem procent, p<0.001). Elever i arskurs nio angav i betydligt storre
utstrickning dn Ovriga elever att de vuxna slagit varandra (elva procent for
niondeklassare jamfort med fem procent for de ldgre skolklasserna, p<0.001).
Dessutom var det stora skillnader mellan elever i 1dginkomstomraden och
Ovriga elever (tio procent for laginkomstomraden jamfort med fem procent for
medel- och hoginkomstomraden, p<0.001). Det visade sig att de olika
bakgrundfaktorerna &r statistiskt signifikanta var och en for sig men dér
fordldrasituationen 4r den mest avgorande faktorn, med en overrisk pa mer dn
tre ganger. Tabell 15.

Tabell 15. Elevenkiiten 2006. Samband mellan vald mellan de vuxna och sinsemellan oberoende
bakgrundsvariabler.

Overrisk (OR) p-virde
Forildrarna bor inte tillsammans 3,3 <0.001
Barnets alder 1,6 <0.001
Lag inkomstniva 1,4 <0.001
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5.3 Jamforelser over tid.

Anda sedan 1954 har det i Sverige genomforts olika typer av undersckningar
for att kartlidgga forekomsten av kroppslig bestraffning mot barn. En jamforelse
over tid visar att det skett en mycket positiv fordndring under de senaste femtio
aren. Figur 4 visar en skattning 6ver de fordndringar som skett bade vad géller
attityder till och forekomsten av kroppslig bestraftning, baserat pa resultaten
frén de undersokningar som finns tillgéingliga. Skattningarna av kroppslig
bestraftning fran 1960 — 1980 bygger huvudsakligen pa forildrauppgifter,
medan skattningarna fran 1990- 2006 huvudsakligen bygger pa elevuppgifter.

Procent
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70
60
50 4+
40

O Positiva till aga
H Agade férskolebarn

30
50 41

10 -
4 1T

60-tal 70-tal 80-tal 90-tal 20060

Figur 4. Utvecklingen over tid avseende positiva attityder till och forekomsten av kroppslig
bestraffning av forskolebarn.

Under 2000-talet har det enligt elevundersokningarna inte skett nagra stora
fordandringar nér det géller andelen elever som blivit slagna av sina forildrar.
Man kan se en liten minskning av barn som blivit slagna enstaka ganger och
samtidigt en liten 6kning av barn som valt att inte svara pa fragan, vilket
framgér av tabell 16.
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Tabell 16. Erfarenhet av kroppslig bestraffning (procent). Jimforelse mellan SCB:s
hogstadieundersokning 1994-1995, Mellanstadieenkéiten 2000 och Elevundersokningen 2006
arskurs 4 och 6.

Kroppslig bestraffning Aldrig Enstaka ganger Ofta Ej svarat
Av mamman i studien 1994-1995 66 25 5 4
Av mamman i studien 2000 86 8 1 5
Av mamman i studien 2006 88 5 1 6
Av pappan i studien 1994-1995 65 25 5 5
Av pappan i studien 2000 86 7 2 5
Av pappan i studien 2006 87 5 1 7

En jimforelse mellan fordldraundersokningarna ar 2000 och 2006 ger dock en
annorlunda bild @n den som framkom av elevundersokningarna. Att hugga tag
i, knuffa och ruska barn har sedan artionden varit det mer patagliga sittet for
svenska forildrar, att pa ett mer bryskt fysiskt sitt ta itu med barnets beteende
eller for att fa dess uppmérksamhet. Av tabell 17 nedan kan vi se att detta var
mycket vanligt for 25 ar sedan liksom att klappa till barnen, medan det hade
minskat kraftigt och parallellt med allvarligare fysisk bestraffning enligt svaren
frén fordldrarna i intervjun &r 2000. Tyvérr ser man nu en parallell uppgang i
bada dessa beteenden ar 2006. Skillnaderna dr for bada beteendena sa stora att
de ir statistiskt signifikanta (p<0.01). Det dr svart att uttala sig om det har skett
nagon direkt fordndring nir det géller andelen fordldrar som utsatt sitt barn for
de mest allvarliga formerna av vald eftersom det ror sig om vildigt f4 fall.

Tabell 17. Forekomst (i procent) av specifika kroppsliga bestraffningar av barnet NN under sista
aret. Jamforelse mellan SUSA 1980, Forildraintervju 2000 och Forildraenkit 2006.

Typ av bestraffning SUSA 1980 Intervju 2000 Enkit 2006
Kastat saker pa barnet 3,6 0,6 1,3

Knuffat, huggit tag i, ruskat om 49.4 12,0 22,9

Slagit eller klappat till barnet 27,5 1,1 2,3

Sparkat, bitit, slagit med knytnidvarna 3,2 0,2 0,2

Slagit barnet med nagot foremal 2.4 0,1 0,4

Spoat barnet 3,0 0,2 0,2
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Undersokningen ar 2006 visar att familjer dir bada fordldrarna var fodda i
Sverige betydligt oftare uppgav att de knuffat, huggit tag i eller ruskat om
barnet jamfort med familjer ddr nagon eller bada fordldrarna var fodda
utomlands. Denna skillnad framkom inte i undersékningen fran ar 2000.
Okningen visar sig vara nigot storre bland smabarnsforildrar och framfor allt
bland fordldrar till barn i aldern O-1 ar, se tabell 18.

Tabell 18. Andelen foraldrar (i procent) som knuffat, huggit tag i och ruskat om barnet. Jimforelse
mellan forildraintervjun ar 2000 och forildraenkiten 2006 utifran barnets alder.

0-1 ar 2-5 ar 6-12 ar 13-18 ar
Forildraintervju 2000 34 18 14 6,3
Forildraenkit 2006 18 37 25 13

Det finns alltsé skil att tro att skillnaderna mellan ar 2000 och ar 2006 nir det
giller att hugga tag i och ruska om barnet framfor allt beror pa en 6kning bland
svenskfodda smébarnsforildrar. En indikator som man kan reflektera 6ver &r
den mycket patagliga skillnaden mellan hur svenskfodda och utlandsfodda
fordldrar ként sig i samband med konflikt med barnet. Bade trotthet och stress
hos svenskfodda fordldrar hade ett mycket starkt signifikant samband med om
man huggit tag i och ruskat om barnet.

Andelen fordldrar som rapporterade att de slagit sitt barn var ocksa hogre 2006
jamfort med 2000. Trots att det ror sig om relativt fa barn dr 6kningen frén 1,1
procent till 2,3 procent statistiskt signifikant (p<0.01). Till skillnad fran
okningen av andelen fordldrar som rapporterat att de huggit tag i och ruskat om
barnet, ir 6kningen av andelen forildrar som slagit sitt barn generell. Okningen
dr densamma for alla aldrar av barn och den géller bade for svenska och
utlandsfodda foréldrar.

Samtidigt dr 6kningen for utlandsfodda i absoluta tal storre. Det dr alltsa
uppenbart att utlandsfodda fordldrar slar sina barn mer dn svenskfodda
fordldrar, vilket framgar i bade elev- och fordldraundersokningarna fran ar
2000 och 2006. Bade Elevenkiten 2006 och Fordldraenkédten 2006 visar dock
att skillnaden mellan utlandsfodda och svenskfédda inte enbart kan forklaras av
varifran man kommer utan framfor allt av andra faktorer, som boende och
inkomstniva.
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6.1 Barn med langvarig sjukdom eller
funktionshinder

Knappt hilften (47 procent) av samtliga elever angav att de hade nidgon form
av langvarig sjukdom eller funktionshinder. Denna siffra stimmer vil Gverens
med vad som framkom i Mellanstadieenkéten 2000 och kan uppfattas som
orimligt hog. Den forklaras bland annat av en hog andel synskadade, vilket
troligen beror pa att manga med glasdgon kryssat for. Den hoga siffran kan
ocksa forklaras av att barn i vissa fall uppger symtom samtidigt som de kan
uppleva sig som friska. Samma fenomen upptrider i WHO:s europeiska studier
om skolbarns hilsa (Danielson, 2006). Under forutsittning att vi accepterar att
barnen sjdlva kan ge en nagorlunda riktig bild av sina langdragna
sjukdomsbesvir blir sambandet mellan 1dngvarig sjukdom och kroppslig
bestraffning viktig att analysera.

Vanligaste &komman som uppgavs i Elevenkiten 2006 var astma, allergi och/
eller eksem (25 procent). Det var ocksa vanligt med magbesvér (elva procent)
eller synskada (4tta procent). Betydligt firre angav att de hade sjukdomar eller
besvir som overvikt (fyra procent), horselskada (3,4 procent), psykiska besvér
(tre procent), talfel (1,5 procent), ADHD (1 procent), diabetes (0,8 procent),
epilepsi (0,6 procent) eller rorelsehinder (0,6 procent).

Av eleverna som angett nagon form av sjukdom eller funktionshinder svarade
16 procent att de blivit slagna jamfort med atta procent av de friska eleverna
(p<0.001). Langvarig sjukdom eller funktionshinder kvarstar som statistiskt
sakerstélld bakgrundsfaktor (OR 1,7) ndr man korrigerar for andra faktorer som
ekonomi, att vara f6dd utomlands och att inte bo tillsammans med bada sina
fordldrar. De kroniskt sjuka eller funktionshindrade eleverna hade ocksé
betydligt oftare @n de friska upplevt att de vuxna i hemmet slagit varandra (tio
procent jamfort med 5 procent, p<0.001).

Viktigt att notera #r att skillnaderna i valdsutsatthet mellan barn med langvarig
sjukdom och friska barn inte gillde for alla former av sjukdomar eller kroniska
besvir, vilket framgar av tabell 19. Det var inte nagra statistiskt sékerstéllda
skillnader nir det géller valdsutsatthet bland de elever som angav att de hade
astma, allergi, diabetes eller synskada jamfort med de besvérsfria/friska
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eleverna. Diaremot hade de elever som angav eksem, magbesvir, overvikt,
horselskada, talfel, ADHD, epilepsi eller rorelsehinder, i betydligt hogre grad
an dvriga elever blivit slagna och/eller bevittnat vald i hemmet. Av eleverna
som hade epilepsi, psykiska besvir, rorelsehinder eller ADHD svarade ca fem
till sex ganger sa manga att de sjédlva blivit slagna eller att det hént att de vuxna
slagit varandra jaimfort med de helt friska/besvirsfria eleverna. I tabell 19 har
vi inte tagit hdnsyn till om vissa barn har kombinationer av flera kroniska
sjukdomar/funktionshinder.

Tabell 19. Elevenkiiten 2006. Andel elever med nagon form av kronisk sjukdom/funktionshinder
som varit utsatta for vald och den relativa riskokningen (RR) jamfort med helt friska elever.

Sjukdom/funktionshinder n Hiint att de vaxnai RR Sjélv blivit RR
familjen slagit slagen
varandra
ADHD 22 27 % 5,4 52 % 6,5
Rorelsehinder 14 29 % 5,8 43 % 5,4
Psykiska besvir 72 25 % 5,0 36 % 4,5
Talfel 34 21 % 5,0 33 % 4,1
Epilepsi 13 31 % 6,2 33 % 4,1
Overvikt 98 17 % 3,4 30 % 3,8
Horselskada 78 19 % 3,8 24 % 3,0
Magbesvir 251 12 % 2.4 21 % 2,6
Eksem 220 10 % 2,0 19 % 2,4

Ingen sjukdom

1187 5 % 1,0 8 % 1,0

Jamforelser mellan Elevenkiten 2006 och Mellanstadieenkéten 2000 visar att
skillnaderna i valdsutsatthet mellan kroniskt sjuka/ funktionshindrade barn och
friska barn har 6kat sedan ar 2000. Mellanstadieenkiten 2000 visade endast pa
en liten och ej statistisk sdkerstdlld skillnad av férekomsten av kroppslig
bestraffning mellan barn med langvarig sjukdom och friska barn. Nér svaren
fran de bada studierna delas upp mellan pojkar och flickor framkommer dock
en liknande bild, ddr man ser att pojkar med langvarig sjukdom &r speciellt
utsatta, framfor allt om man jamfor med friska flickor. Tabell 20. Den extra
utsattheten bland pojkarna forklaras till stor del av en Overrepresentation av
pojkar med psykiska besvir, rorelsehinder eller ADHD.
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Tabell 20. Procentandel barn slagna av forildrarna uppdelat efter kon och langvarig sjukdom.
Jamforelse mellan Mellanstadieenkiten 2000 och Elevundersokningen 2006.

Mellanstadieenkiten 2000  Elevundersokningen 2006

Pojkar med langvarig sjukdom 8,7 8,0
Pojkar utan langvarig sjukdom 7,5 5,0
Flickor med langvarig sjukdom 6,4 1,7
Flickor utan langvarig sjukdom 3,5 3,6

Ett mindre antal internationella studier har gjorts kring sambandet mellan
langvarig sjukdom/funktionshinder hos barn och forekomsten av kroppslig
bestraffning. Aktuella studier frin USA (Hibbard & Desch, 2007; Sullivan &
Knutson, 2000) visar pa liknande monster som framkommer i Elevenkiten
2006. Enligt de amerikanska studierna &r 6verrisken tre till fyra ganger for ett
funktionshindrat barn eller ett barn med langvarig sjukdom att utsittas for
nagon form av misshandel (fysisk misshandel, psykisk misshandel,
forsummelse, vanvard, sexuella 6vergrepp). Overrisken for enbart fysisk
misshandel var 3.8. Barn med ndgon form av beteendestérning var enligt
studien den mest utsatta gruppen for alla former av misshandel. Det finns
saledes anledning att vara uppmirksam pa att dven barn med beteende-
storningar &r en riskgrupp for misshandel.

6.2 Besvir och skolprestationer

Av det totala antalet elever angav 65 procent att de hade haft ndgon form av
besvir, som magont, huvudvirk, somnproblem, yrsel, ryggont eller dalig
matlust, minst tva ganger den senaste manaden. For samtliga av dessa elever
var huvudvirk och somnproblem aterkommande besvir. Dessa elever angav
ocksa i betydligt hogre grad #n de helt besvirsfria eleverna att det hént att de
sjdlva blivit slagna och/eller att de vuxna i familjen slagit varandra. Av elever
med besvir svarade femton procent att de sjédlva blivit slagna och nio procent
att det hént att de vuxna slagit varandra, jaimfort med fem procent respektive
fyra procent av de helt besvérsfria eleverna (p<0.001).

Det visade sig ocksé vara stora skillnader i hur eleverna sag pa sin
skolprestation beroende pa om de blivit slagna eller inte. I tabell 21 kan vi se
att lika stor andel véldsutsatta elever, som Ovriga elever, ansag sig vara
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duktigare dn sina klasskamrater. Ddremot svarade en betydligt mindre andel av
de véldsutsatta elever jamfort med 6vriga elever att de inte tyckte att de var lika
duktiga som sina klasskamrater. Sambandet har en mycket stark signifikans av
dos-respons-typ, vilket i det hér fallet innebir att den egna upplevda
skolprestationen bedéomts som sdmre ju mer man blivit slagen. De elever som
blivit slagna manga génger svarade ocksa i hogre grad dn Gvriga elever att de
inte visste hur de 1ag till i forhallande till sina klasskamrater. De duktigaste
eleverna &r troligen medvetna om sina kunskaper oavsett hur de har det i
hemmet, medan 6vriga elevers sjalvfortroende minskar om de lever i en
valdsutsatt hemmiljo.

Tabell 21. Elevenkiiten 2006. Elevers uppfattning om sin skolprestation. Jimforelse mellan slagna
och icke slagna elever i procent.

Duktigare éin Lika duktig  Inte lika Vet ej

klasskam- som klass- duktig som

raterna kamraterna  klasskamraterna
Aldrig slagen 20 60 8 12
Slagen en till ndgra ganger 21 52 14 13
Slagen méanga ganger 22 33 26 19

6.3 Vald och mobbning

Tidigare studier (Weinehall, 1999) har visat att det finns ett samband mellan
véldsutsatthet i hemmet och mobbning, varfor frdgor om detta stélldes dven i
elevundersokningarna 2000 och 2006.

Var fjarde elev svarade att de nagon géng varit med om att mobba andra barn i
skolan eller ndgon annanstans, vilket var exakt lika manga som i
Mellanstadieenkiten 2000. Néstan var tredje elev angav att de sjélva blivit
mobbade, vilket var nagot ldgre dn i undersokningen 2000 (37 procent). Fem
procent svarade att det hiant manga ganger, vilket var ldgre 4n i undersokningen
ar 2000 da atta procent svarade att de mobbats manga ganger.

Forekomsten av mobbning var dverlag storre bland pojkar och utlandsfédda
elever och tkade i takt med elevernas alder. Nir de olika bakgrundsfaktorerna
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analyseras i forhallande till varandra visar det sig dock att skillnaderna
beroende pa kon, ursprungsland och élder inte ldngre kvarstar. Istillet framgar
det ur tabell 22 att den klart storsta riskfaktorn for att utsittas f6r mobbning &r
kronisk sjukdom/handikapp. Aven elever vars forildrar inte bor tillsammans
samt elever i laginkomstomraden 16per en 6kad risk att utsittas for mobbning.

Tabell 22. Elevenkit 2006. Sambandet mellan att ha blivit mobbad och sinsemellan oberoende
bakgrundsvariabler.

Overrisk (OR) p-virde
Kronisk sjukdom / handikapp 2,0 0, 001
Forildrarna bor ej tillsammans 1,6 0, 001
Laginkomstomrade 1,2 0, 002

Samtidigt finns det ett samband mellan att ha blivit mobbad och att man
mobbar sjilv, vilket dven framkom i Mellanstadieenkiten 2000. Ju oftare man
blivit mobbad desto vanligare &r det att man sjédlv deltagit i mobbning. Det dr
ocksa tydligt att den som sjdlv aldrig mobbats séllan deltagit i mobbning.
(Tabell 23).

Tabell 23. Elevenkit 2006. Varit mobbad sjilv kontra mobbat andra elever.

Sjialv mobbat
Ofta (%) Overhuvudtaget (%)
Varit mobbad:
Manga génger (n=118) 6 34
Nagra ganger (n=211) 2 45
Enstaka (n=422) 3 36
Aldrig (n=1685) 1,2 16
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Det var starka samband mellan frekvensen av kroppslig bestraffning av
foridldrarna och frekvensen av mobbing. Se figur 5. Majoriteten (62 procent) av
de elever som hade varit med och mobbat andra barn manga génger hade ocksa
sjélva blivit slagna av sina fordldrar eller andra vuxna i hemmet. Av de elever
som sjilva hade blivit mobbade manga ganger hade nésta var tredje (30
procent) blivit slagna av sina forédldrar eller andra vuxna i hemmet.

100 100
90 T} 90 —}
80 80 4
OAldrig mobbat OAldrig blivit
70 4 70 +— mobbad
g0 B Mobbat 1-2 gagr 60 41— H Blivit mobbad 1-2
50 - 50 ggr
40 U B Mobbat nagra - @ Blivit mobbad
M ganger T - nagra ganger
30 : O Mobbat manga ggr 30 +— O Blivit mobbad
20 20 L . manga ganger
0 : 10 4 :
0 L1 4 u A " r —:J—I
Aldrig Slagen1- Slagen Aldrig Slagen1-2 Slagen
slagen 2 ggr manga slagen ggr manga
ganger . ganger

Figur 5. Sambandet mellan valdsutsatthet och mobbing. Elevenkit 2006.

Det var ocksa samband mellan frekvensen av mobbning och om det hént att de
vuxna i hemmet slagit varandra. Av dem som mobbat andra barn manga ganger
svarade 32 procent att de vuxna i familjen slagit varandra jimfort med fem
procent av de elever som aldrig mobbat andra barn (p<0.001). Av dem som
sjédlva blivit mobbade méanga ganger svarade sexton procent att de vuxna i
familjen slagit varandra jimfort med fyra procent av de elever som aldrig sjédlva
blivit mobbade (p<0.001).

Elevenkiten 2006 bekriftar alltsé den tidigare bilden av att barn som utsétts for
véld i hemmet ocksa &r mer inblandade i mobbning. Detta géller framfor allt
nir mobbning forekommit ofta. Resultatet stimmer med resultaten fran
undersokningen éar 2000.
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6.4 Vald och olyckor

Av de elever som sjdlva blivit slagna hade 67 procent rakat ut for ndgon form
av skada eller olycka under det senaste aret jamfort med 16 procent av dem
som inte blivit slagna. Aven bland de elever som kiinde till att de vuxna slagit
varandra var olycksfallen fler dn bland ovriga elever (26 procent jamfort med
18 procent). I Elevenkiten 2006 finns alltsa ett klart samband mellan fysisk
bestraffning i hemmet och de antal olyckor eller forgiftningar som man varit
med om sista aret. Detta samband var ocksa mycket tydligt i
Mellanstadieenkiten ar 2000. Tabell 24.

Tabell 24. Samband mellan olyckor/forgiftningar och kroppslig bestraffning i hemmet. Jimforelse
mellan Mellanstadieenkéiten 2000 och Elevenkiiten 2006. (Andel barn med olyckor/forgiftningar
anges i procent).

Olyckor och forgiftningar under det senaste aret

Aldrig En till flera ganger Manga ganger
Slagen av pappan ar 2006 17 23 44
Slagen av pappan ar 2000 17 24 39
Slagen av mamman ar 2006 17 23 48
Slagen av mamman ar 2000 17 27 42

Observera att tabellen inte anger antalet gdnger man blivit slagen, utan andelen
barn i varje avdelning som rakat ut for en olycka. Det man kan utlédsa r att ju
oftare man blivit slagen, oberoende av om det 4r mamma eller pappa, desto
oftare har man ocksa rakat ut for olyckor. Sambandet dr mycket starkt och av
dos-respons-typ. Det vill sdga, for varje steg av 6kad misshandel 6kar ocksa
antalet barn med olycksfall. Mellanstadieenkéten ar 2000 och Elevenkiten
2006 visar till stor del identiska resultat. Exakt lika manga barn (17 procent)
som aldrig blivit slagna av sin mamma eller pappa hade rakat ut fér en olycka
eller forgiftning under det senast dret. Ddremot var det en viss 6kning ar 2006
av andelen elever som rakat ut for olyckor/forgiftningar manga génger som
ocksa blivit slagna. Denna 6kning géller bade f6r ndr mamman och pappan
slagit.
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For att se om det finns en relation mellan barns valdsutsatthet och foréldrars
bruk av alkohol och droger stilldes det i Foridldraenkédten 2006 och
Elevenkiten 2006 ett antal fragor om alkohol eller droger forekommit i
samband med konflikten med barnet samt om alkohol eller droger forekommit i
samband med vald mellan de vuxna i familjen.

I endast 0,2 procent av fallen svarade fordldrarna att de hade varit paverkade av
alkohol, droger eller likemedel vid den senaste konflikten med barnet.
Samtidigt hade 1,7 procent av de svarande och/eller den svarandes sambo varit
paverkad under det senaste aret i samband med att man haft konflikter med
barnet. Detta &r totalt sett lika stor andel som framkom i Elevenkéten, dér tva
procent av eleverna svarade att forildern varit paverkad av alkohol, droger
eller likemedel i samband med den senaste konflikten. Av eleverna i
laginkomstomraden angav tre procent att fordldern varit paverkad i samband
med konflikt jamfort med en procent i medelinkomstomraden och tva procent i
hoginkomstomraden.

Barnen till de fordldrar som varit paverkade under det senaste aret i samband
med konflikt hade betydligt oftare blivit slagna jamfort med 6vriga barn (sju
procent respektive tva procent). Aven de barn som sjilva varit paverkade och
som genom det orsakat konflikt med fordlder hade oftare blivit slagna jimfort
med Ovriga barn (sex procent respektive tva procent). Bada dessa samband &r
starkt statistiskt signifikanta (p<0.001).

Av de elever som blivit slagna hade 17 procent (39 av 227 elever) blivit det i
samband med att ndgon eller bada foridldrarna varit paverkade. Av dessa angav
17 elever, det vill sdga néstan hilften att det hade hént flera ganger. Viktigt att
notera &r att risken for att bli slagen om foréldern varit paverkad okade markant
for barn 1 hoginkomstomraden, vilket framgar av tabell 25.

Tabell 25. Elevenkiten 2006. Andel slagna elever i procent som ocksa blivit slagna i samband med
att fordldern varit paverkad av alkohol eller droger. Fordelning i forhallande till skolomradets

inkomstniva.

Andel som blivit slagna nir forildern varit paverkad

Totalt antal slagna

Alla elever som blivit slagna 17
Elever i laginkomstomrade 17
Elever i medelinkomstomrade 14
Elever i hoginkomstomrade 33
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Samtidigt maste man komma ihag att dessa resultat bygger pa ett relativt sett
litet antal elever, dédr dessutom drygt en fjdrdedel (29 procent) av dem som
uppgett att de blivit slagna valde att inte besvara frigan om de blivit slagna i
samband med att fordldern varit paverkad. Detta stora interna bortfall visar
formodligen pa kinsligheten i att stidlla fragor om just alkohol, droger och
likemedel.
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Precis som i Mellanstadieenkiten 2000 stélldes det dven i Elevenkédten 2006
fragor till de elever som uppgett att de blivit slagna om de haft ndgon vuxen att
anfortro sig at. I Elevenkéten 2006 svarade en fjirdedel att de inte hade nagon
vuxen att anfortro sig at, vilket dr en 6kning jamfort med ar 2000 da knappt var
femte elev (18 procent) var i samma situation. Okningen beror huvudsakligen
pa att niondeklassare, som ej var med i undersékningen ar 2000, har sdmre
fortroende for vuxna dn mellanstadieeleverna.

I undersokningen ar 2006 angav svenskfodda och utlandsfodda elever i lika
hog grad att de inte hade ndgon vuxen att anfortro sig at och det var endast smé
skillnader mellan flickor och pojkar. Nagot fler flickor 4n pojkar svarade att de
inte kénde nagon vuxen som de litade pa och kunde beriitta fér. Ddremot
svarade fler barn vars foréldrar inte bodde tillsammans att de inte kdinde nagon
vuxen som de litade pa och kunde beritta for jamfort med barn vars fordldrar
bodde tillsammans (30 procent jamfort med 23 procent, p<0.05). Andelen
elever som inte ansag att de hade nagon vuxen att anfortro sig at kade med
stigande alder. Av eleverna i arskurs fyra som blivit slagna svarade 12 procent
att de inte hade nagon att anfortro sig at jamfort med 23 procent av eleverna i
arskurs sex och 33 procent i arskurs nio (p<0.05).

I Mellanstadieenkéten 2000 och Elevenkiten 2006 stélldes ocksa fragor till de
elever som blivit slagna om nagon mer 4n den som slagit barnet vetat om det.
Svaren fordelade sig enligt tabell 26.

Tabell 26. Om du blivit slagen, har nagon annan #n den som slagit vetat om det? Jamforelse i
procent mellan Elevundersokningen ar 2000 och ar 2006.

Elevundersok Elevundersok-
ningen 2000 (n=318) ningen 2006 (n=302)

Nej, ingen annan har vetat om det 6 17

Ja, mamma 36 33

Ja, pappa 33 24

Ja, ett syskon 26 31

Ja, en kompis 30 22

Ja, en vuxen slikting 11 8

Ja, en annan vuxen (ex ldrare, idrottsledare) 14 8

Nagon annan 8 7
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Bada undersokningarna visar att det dr vanligast att fordldrar, syskon eller en
kompis ként till valdet. Samtidigt angav néstan tre ganger s manga elever ar
2006 jamfort med ar 2000 att ingen annan #n den som slagit vetat om vad som
hint. Denna kraftiga foridndring kan forklaras av en stor minskning av andelen
pappor och kompisar som vetat om vad som hént, men dven av att farre vuxna
inom ex skola eller foreningslivet ként till att barnet blivit slaget.

Att sa fa utsatta elever vagar anfortro sig a4t vuxna inom skolan #r orovickande,
inte minst med tanke pa att det &r just dessa vuxna som har skyldighet att agera
till barnens skydd. Samtidigt som vi ser detta forklaras den fortsatt kraftiga
uppgéangen av antalet polisanmilningar om barnmisshandel for barn i aldern 7-
14 ar av att manga skolor numera har som policy att anméla vald mellan elever
till polisen (Brottsforebygganderadet, 2007). Med tanke pa det tydliga samband
som bade Mellanstadieenkiten 2000 och Elevenkiten 2006 visat mellan
mobbning och valdsutsatthet i hemmet #r skolornas agerande kanske inte
enbart av godo for det enskilda barnet. Samtidigt som skolornas
polisanmélningar i samband med vald mellan elever tkar anger
misshandelsutsatta elever att de inte kan anfortro sig till de vuxna
professionella. Kan det vara sa olyckligt att den 6kande
anmilningsbendgenheten inte bygger pa en tillréickligt stor lyhordhet for
barnens situation och dirmed minskar de professionellas mojligheter att vinna
de utsatta elevernas fortroende?
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9.1 De allt mer negativa attityderna motsvaras
inte av en minskning av fysisk bestraffning i

praktiken

Trots att vi under de senaste aren ser en fortsatt nedgang av positiva attityder
till att sla barn tycks dessa inte motsvaras av en minskning av kroppslig
bestraffning i praktiken. Istéllet visar férdldraundersdokningen 2006 att det skett
en statistiskt sékerstilld rapporterad 6kning av andelen fordldrar som slar sina
barn jamfort med ar 2000. Detta kan vara en forsta signal pa ett trendbrott nir
det giller forekomsten av kroppslig bestraffning men 6kningen kan ocksa
tankas ha andra forklaringar.

Mer sanningsenliga svar

Att mita forekomsten av vald och framfor allt grovre vald mot barn dr forenat
med manga svarigheter, dir den storsta handlar om osékerheten i hur
sanningsenliga svaren 4r (Finkelhor, Moore, Hamby, & Straus, 1997; Straus,
Hamby, Finkelhor, Moore, & Runyan, 1998). Conflict Tactic Scales som
anvints som mitmetod i nidstan samtliga svenska kartldggningar pa senare tid
har visat sig ha hog reliabilitet (medeltal >.80), vilket innebér en god
upprepbarhet i resultatet. Samtidigt behover inte hog reliabilitet nodvindigtvis
innebira en hog validitet, det vill sdga att man méter det som &r avsett att mita.
CTS-skalans interna validitet dr oséker framfor allt av tva anledningar; 1)
risken for minnesfel eftersom férekomsten av kroppslig bestraffning miits
under det senaste aret samt 2) osdkerheten i hur sanningsenliga svaren ir,
framfor allt nér det géller frigorna om de svaraste formerna av bestraffning
(Finkelhor et al., 1997; Straus et al., 1998). Okningen av andelen fordldrar som
slagit sitt barn skulle kunna bero pa att fordldrarna dverlag svarade mer
sanningsenligt pa fragorna ar 2006 da undersokningen bestod av en postenkiit
jamfort med ar 2000 da telefonintervjuer genomfordes. Det som talar for detta
dr att 0kningen var generell och inte paverkades av bakgrundsfaktorer som kon,
ursprungsland eller utbildning. Samtidigt ska vi komma ihag att denna typ av
undersokningar som behandlar kénsliga fragor snarare riskerar att ge en
underrapportering 4n en dverrapportering av det faktiska laget.
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Tillfallig variation

De senaste tio aren har det i ett flertal 1ander runt om i virlden gjorts liknande
studier som de svenska i syfte att mita forekomsten av kroppslig bestraffning.
Mitningarna visar att omfattningen av kroppslig bestraffning varierar stort
vérlden Over. Enligt en dansk studie utsitts tretton procent av Danmarks
trearingar for kroppslig bestraftning (Christensen, 2001), vilket kan jamforas
med néstan hundra procent av barnen i Sydkorea och USA (Lee et al., 1997;
Straus & Stewart, 1999). Aven i Italien 4r omfattningen av kroppslig
bestraffning stor (85 %) (Bardi & Borgognini-Tarli, 2001). Férekomsten av
allvarlig kroppslig bestraffning varierar ocksa kraftigt, fran drygt fyra procent i
USA (Theodore et al., 2005) till cirka fyrtio procent i Egypten (Youssef, Attia,
& Kamel, 1998) och nistan attio procent i Sydkorea (Lee et al., 1997). Sverige
hor till ett av de lander i virlden som har ldgst forekomst av kroppslig fysisk
bestraffning mot barn och har s& gjort sen lang tid tillbaka. Den rapporterade
Okning som skett av andelen foréldrar som slagit sitt barn under aren 2000 till
2006 skulle darfor kunna bero pé en tillfdllig variation runt relativt sma
procentandelar. I sa fall borde det innebéra att vi dven fortséittningsvis kommer
att kunna se tillfélliga upp- och nedgéngar i métningarna.

Huruvida 6kningen av andelen foréldrar som slagit sitt barn beror pa
metodologiska svarigheter, sma variationer eller pa ett faktiskt trendbrott 4dr det
for tidigt att uttala sig om. Det som dock dr besvidrande och som bor poédngteras
ar att det sedan 1980-talet inte har skett ndgon nedgéng av rapporterad allvarlig
kroppslig bestraffning. Andelen barn som utsatts for allvarlig kroppslig
bestraffning har enligt de svenska undersokningarna legat i stort sett stabilt pa
ca tre till fyra procent, vilket 4r lika stor andel barn som enligt samma
definition, utsitts for allvarlig kroppslig bestraffning i USA (Gelles & Edfeldt,
1986; Theodore et al., 2005). Forklaringen till den uteblivna nedgangen av
allvarlig bestraffning skulle kunna vara att denna form av bestraffning inte i
forsta hand anviénds i uppfostringssyfte, utan mer ir ett uttryck for en familj i
svara sociala omstindigheter. Om det &r s, dr det inte heller troligt att vi nar
dessa vardnadshavare med konventionella utbildningar i fordldraskap och om
barns rittigheter. De familjerna kriver sannolikt anpassad och mer kvalificerad
hjilp.
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9.2 Att knuffa och ruska smabarn tycks ha okat

Fran ar 2000 till 2006 har andelen fordldrar som rapporterat att de knuffat,
huggit tag i eller ruskat om sitt barn néstintill fordubblats. For barn i dldern 0-1
ar dr okningen hela fem ganger. Totalt sett dr 6kningen klart storst bland
svenskfodda foréldrar. Till skillnad fran den rapporterade 6kningen av andelen
fordldrar som slagit sitt barn &r alltsa denna 6kning inte generell. Det dr darfor
inte sdrskilt troligt att forklaringen till 6kningen ligger i metodologiska
svagheter. Med tanke pa omfattningen dr det inte heller sirskilt troligt att det
ror sig om en slumpmissig uppgéng. En svarighet dr att knuffa, hugga tag i och
ruska ingér i samma fraga. Vi vet dirfor inte om hela eller stora delar av
okningen kan bero pa att man oftare enbart hugger tag i barnen. I framtida
studier bor denna fraga delas upp med tydligare alternativ. Men dven om vi
utgar fran att bara en viss del av 6kningen beror pa knuffar och ruskning sa &r
det alarmerande, sirskilt som 6kningen ir storst for spaddbarnsgruppen.

Det finns naturligtvis tillfdllen nér fordldrar maste ta tag i sina barn i syfte att
forhindra att de skadar sig sjdlva eller ndgon annan. I en del fall kan det ocksé
handla om att lyfta bort ett barn for att avleda ett aggressivt eller upprort
beteende. Sa langt dr det acceptabelt, men att ruska barn dr forbjudet. Har finns
ndmligen en risk for att man skadar barnet och i virsta fall orsakar inre
blodningar i hjdrnan, s.k. shaken baby syndrom (SBS), vilket kan leda till dod
eller invaliditet (Tung, Kumar, Richardson, Jenny, & Brown, 2007). Risken for
detta &r stor vare sig barnet ruskas i luften eller mot ett fast underlag. Det ir
storst risk att skada spadbarn, men skador pd hjérnan efter skakning har
rapporterats dnda upp i fyradrsaldern. Riskerna &r sdrskilt stora om barnet
skulle ha ett oproportionellt stort huvud eller en muskelsvaghet, om barnet &r
funktionshindrat pa annat sitt, dr prematurt eller har ett svarbehérskat
temperament. Fran utldndska studier vet vi ocksa att SBS dr mer
forekommande i familjer med unga fordldrar, 1ag utbildningsgrad, ekonomiska
bekymmer eller annan stress (Walls, 2006).

Det finns en mojlighet att unga fordldrar kan ha tagit intryck av de diskussioner
om barnuppfostran fran senare ar, som i hogre grad &n tidigare handlat om att
visa en fast hand och om att sitta tydliga grinser. Vad som egentligen handlar
om en trygg och forutsigbar milj6 for beteendestorda barn, kan ha missforstatts
att handla om tuffa tag gentemot alla barn. All erfarenhet talar for att fordldrar
som sjdlva har tydliga grinser for vad som &r acceptabelt beteende ocksa kan
ge sina barn detta pa ett autentiskt sitt utan att ta i med hardhandskarna.
Diremot finns en risk att osékra forédldrar uppfattar s.k. grinsséttning som
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hardare tag dven gentemot sma barn (Killén, 2000). Det vore mycket olyckligt
om diskussionerna om grinssittning lett till sénkta trosklar for att bestraffa
barn.

9.3 Utlandsfodda och svenskfédda — en fraga om

marginalisering snarare in fodelseland?

De faktorer som i féridldraundersdkningen och elevundersokningen 2006 visade
sig oka risken for kroppslig bestraffning stimmer vil 6verens med dem som
framkom ar 2000 och som ocksa visats i ett flertal internationella studier
(Christensen, 2001; Straus & Stewart, 1999; Tang, 1998, 2006; Theodore et al.,
2005). Barn i socioekonomiskt svaga omraden, utlandsfodda barn och barn till
fordldrar med 14g utbildning 4r nagra av de aterkommande riskfaktorerna.
Dessa barn 16per ocksa storre risk att utsittas for den psykiska misshandel som
det innebdr att bevittna vald mellan vuxna i hemmet. Vid sidan om dessa
riskfaktorer finns det samtidigt en tydlig koppling till det s.k. sociala arvet.
Forildrar som sjédlva upplevt vald som barn dr mer positiva och mer benégna att
sjdlva anvinda vald mot sitt eget barn 4n 6vriga forildrar. Aven elever som
sjdlva blivit slagna dr mer positiva till att fordldrar far anvinda vald 4n de
elever som inte blivit slagna.

Det ar alltsa tydligt att ett flertal faktorer okar risken for savél kroppslig
bestraffning som vald mellan vuxna i hemmet. Det som dock fatt storst
uppmirksamhet i den svenska debatten pa senare tid dr skillnaden nir det géller
forekomsten av kroppslig bestraffning mellan utlandsfodda och svenskfodda
barn. Utlandsfodda barn blir 6verlag mer slagna dn svenskfodda barn. De blir
ocksa oftare och mer allvarligt slagna jaimfort med svenskfodda barn.
Fordldraundersokningen visade dock att skillnaden mellan utlandsfodda och
svenskfodda inte langre kvarstod nér hdnsyn togs till boendesituationen och
elevundersokningen visade att inkomstnivan i skolomradet var en starkare
riskfaktor #n att vara fodd utomlands. Detta indikerar att fodelselandet inte pa
sikt dr avgorande for vilka uppfostringsmetoder som anvinds. Snarare tycks det
handla om de invandrade familjernas liksom de utsatta svenska familjernas
mojlighet och forméaga att etablera sig i samhillet. Darfor dr det sérskilt viktigt
med information och stod till fordldrar som nyss invandrat och som dnnu inte
hunnit etablera sig vél i det svenska samhillet. Detsamma géller for
svenskfodda fordldrar med svag anknytning till arbetsliv och sambhiille.
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9.4 Samband mellan barnaga och alkohol — en
kinslig metodfraga

I regeringsuppdraget for den nuvarande studien ingick att undersdoka sambandet
mellan forédldrars alkoholbruk och forekomsten av kroppslig bestraffning. Niar
enkiterna skulle konstrueras kontaktades flera erfarna svenska forskare och ett
flertal internationella studier studerades. Det visade sig dock vara svart att
finna tidigare studier som kunde vara anvéndbara for den aktuella studien.
Istédllet formulerades helt nya och tidigare ej anvinda fragor om forekomsten
av alkohol i samband med konflikt med barnet och i samband med vald mot
barnet. Utifran dessa fragor framkom att alkoholbruk mycket tydligt 6kade
risken for kroppslig bestraffning. Alkoholbruket dr vanligare i
laginkomstgrupper, men nir det forekom visade det sig vara en stark oberoende
riskfaktor for barn i hoginkomstomraden. I vilsituerade omraden dir manga
andra riskfaktorer saknas blir séledes alkoholbruket hos fordldrarna en pataglig
riskfaktor for barnmisshandel. En faktor som gor detta samband nagot mindre
sdkert dr att drygt en fjdrdedel av dem som i elevenkéten uppgav att de blivit
slagna av sina fordldrar valde att inte svara pa fragan om de blivit slagna i
samband med att fordldern varit paverkad.

Vetskapen om fragornas kéinslighet gor det givetvis dn viktigare att dven andra
studier om alkohol- och drogbruk utgér fran ett familj- och barnperspektiv. Den
senast gjorda berdkningen av hur ménga barn i Sverige som lever med
missbrukande fordldrar gjordes i borjan av 1990-talet. Da bedomdes ca

200 000 barn leva med missbrukande fordldrar. Hur stor den siffran &r idag vet
vi inte. Trots att ett stort antal nationella undersokningar om
alkoholkonsumtion och dess konsekvenser kontinuerligt genomforts i Sverige
under 2000-talet har inte ndgon av dessa ndrmare studerat férhallandena bland
barnfamiljerna. Samtliga undersdkningar visar dock att alkoholkonsumtionen
bland svenskar har okat kraftigt sedan mitten av 1990-talet, bland savil kvinnor
som maén.

Enligt SCB:s senaste undersokning (Alkohol och tobaksbruk,
Levnadsforhallanden rapport 114, 2007) dr andelen hogkonsumenter storst
bland min i aldern 20-34 ar (20 procent). Aven bland kvinnorna ir hog
konsumtion vanligast i denna aldersgrupp (11 procent). Bland mén sjunker
andelen som har hog konsumtion med stigande alder men ligger fortfarande
kvar pa en niva 6ver 15 procent for mén i aldern 35-54 ar. For kvinnor ligger
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andelen hogkonsumenter kvar pa cirka sju procent i alla aldrar mellan 35 och
74 ar.

Enligt en aktuell rapport fran Centrum for socialvetenskaplig alkohol och
drogforskning (Boman, Engdahl, Gustavsson, Hradilova Selin, & Ramstedt,
2006) framkommer att de vanligaste negativa konsekvenserna av alkoholbruk
for bade mén och kvinnor &r gril (atta procent av ménnen och fem procent av
kvinnorna) och negativ inverkan pa ekonomin (sju procent av médnnen och fyra
procent av kvinnorna). Negativ inverkan pa familjelivet anges endast av en
procent av ménnen och 0,8 procent av kvinnorna. Dessa uppgifter baseras dock
pa hela undersokningsgruppen och man har alltsa inte tagit hansyn till hur
manga som dr sammanboende och inte heller hur ménga som har barn. Utifran
undersokningarna kan man dérfor inte uttala sig om vilka konsekvenser som
alkoholbruk har for barnfamiljer, vilket skulle ha varit intressant i jimforelse
med resultaten fran Elev- och Foréldraenkiten 2006. Det som dock kan
konstateras dr att i en tid dir samtliga aktuella undersokningar visar att
alkoholbruket okar i Sverige och dir mer dn var tionde man och nistan var
tionde kvinna dr hogkonsumenter, sé dr det oerhort viktigt att man ocksa tar
reda pa hur méanga barn det finns i familjer med hog alkoholkonsumtion, da
detta uppenbart &r en riskfaktor for barnen.

Bristen pa undersokningar med fokus pa barn till missbrukande fordldrar har
nyligen uppmérksammats av regeringen (pressmeddelande 10 september 2007,
Socialdepartementet). Inom kort kommer darfor Folkhilsoinstitutet i
samverkan med Socialstyrelsen att fa i uppdrag att gora en kartliggning av
antalet barn till fordldrar med missbruk. Denna kartliggning utgor en del av
den satsning som nu planeras bade vad giller kommunernas arbete,
kompetensutveckling och forbittrad samverkan for att bittre kunna hjilpa barn
till missbrukande forildrar.
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Sverige som foregangsland?

Internationellt anses Sverige vara ledande nir det géller att arbeta med barns
ritt och arbetet mot barnmisshandel. Som redan nimnts i inledningen inférde
Sverige som forsta land i virlden ar 1979 ett generellt forbud mot kroppslig
bestraffning och annan krinkande behandling i fordldrabalken och ar 1982
lades misshandel i hemmet under allmint atal. Sverige ratificerade ocksa, som
ett av de forsta linderna i virlden barnkonventionen ar 1990, ett ar efter dess
tillkomst. Vi har en Barnombudsman sedan 1993, som bevakar barnens
rittigheter och 4r 2007 inriittades Barnrittsakademin vid Orebro universitet,
med uppgift att arbeta for 6kad kunskap om barnets rittigheter inom
hogskoleutbildningar och inom forvaltningar och institutioner som ur nagot
perspektiv arbetar med barn.

Sverige har varit relativt aktivt med att genomfora nationella kartliggningar om
véld mot barn och var, — vad vi vet — forst med att genomfora nationella
kartldggningar med sérskilt fokus pa barn som bevittnar vald i hemmet (SOU
2001:18). De tre nationella kartldggningar som genomférdes av Kommittén
mot Barnmisshandel &r 2000 visade inte bara att den 6kade frekvensen av
polisanmilningar for barnmisshandel inte motsvarades av en reell 6kning av
barnmisshandeln. Studierna visade ocksa att fysisk bestraffning av barn i
Sverige minskat successivt under de sista 40 aren och att det dven var en
nedgang i upprepade och allvarliga 6vergrepp.

Resultatet fran kartliggningen ar 2000 visade ocksa att bade vuxnas och
skolelevers attityder till kroppslig bestraffning av barn har fordndrats kraftigt
(SOU 2001:18). Procentandelen svenska vuxna som var positivt instéllda till
kroppslig bestraffning av barn var 53 procent ar 1965 och 11 procent &r 1994.
Andelen elever som kan acceptera ett slag fran fordldrarna minskade fran
hilften till en femtedel under perioden 1995-2000. Resultaten fran de nu
foreliggande studierna visar en dnnu nagot mer negativ instédllning till fysisk
bestraffning bade bland barn och vuxna och att den faktiska misshandeln ligger
kvar pa ungefiar samma ldga niva som tidigare. I en Oversikt i ldkartidningen
2007 (Janson, Moniruzzaman, & Hjern, 2007) finns ocksa beskrivet att Sverige
kanske har den ldgst kinda frekvensen av barnamord i virlden och att
barnamorden huvudsakligen beror pa s.k. utvidgade sjialvmord och inte varit en
konsekvens av svar barnmisshandel.
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Det 4r svart att med sidkerhet avgora vad anledningen till dessa kraftiga attityd-
och beteendeforindringar under senare delen av 1990-talet beror pa. Ténkbara
forklaringar kan vara en uttalad gemensam politisk vilja att forhindra
misshandel, en successivt 6kad vélfird och dkad jamlikhet mellan konen, 6kat
fokus pd kombinationen kvinno- och barnmisshandel, 6kat fokus pa barns
rittigheter och att mindre barn &r under allmén bevakning da de alltmer vistas i
det offentliga rummet, d.v.s. pa forskolor och daghem. Det dr ocksé klart att
barn i Sverige idag 4r betydligt mer medvetna om sina réttigheter dn tidigare,
bl.a. genom den kunskap man fatt om FN:s konvention om barnets rittigheter
och om den svenska s.k. anti-aga lagen (Janson, 2004).

Det 4r ingen tvekan om att Sverige uppfattas som ett féredome i ménga andra
lander, diar man ligger langt efter i kampen for barnens rittigheter. Men det
finns ocksa en internationell diskussion, frimst i USA, Canada och England,
dédr man ifragasitter de svenska resultaten och dven forsoker fora i bevis att
barnmisshandeln i Sverige skulle ha okat till f6ljd av ett minskat fordldraansvar
och en ”blaogd -1at -ga -politik” fran de svenska myndigheternas sida.
Kritikerna har da stott sig mot de 6kade polisanmilningarna av barnmisshandel
och inte forstétt att detta varit en avsedd effekt av utbildning och 6kad
uppmirksamhet pa barns utsatta situation (Durrant & Janson, 2005; Janson,
2005). Med tanke pa de aterkommande internationella ifragasittandena, kianns
det mycket tillfredsstidllande att ater ha kunnat konstatera att fysisk bestraffning
av barn i Sverige fortfarande &r pa en internationellt mycket 1ag niva. Detta
betyder forstés inte att vi kan sla oss till ro. All erfarenhet av férebyggande
verksambhet talar for att man stindigt méste vara aktiv for att behalla de
framsteg man gjort. Uthallighet &r ett nyckelord i arbetet. Fortfarande finns det
alltfor manga barn som far illa bade i sina hem, i skolan och pa fritiden.
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STirTELSEN Allminna Barnhuset &r en statlig stiftelse med uppdrag
att sprida och stodja metod- och kunskapsutvecklingen inom den
sociala barnavarden.

Barnhuset ger anslag till socialt inriktad barn- och ungdoms-
forskning samt initierar och anordnar konferenser och seminarier
for berdrda yrkesgrupper.

Barnhuset ger ut 4-5 skrifter per ar med anknytning till aktuella
fragor.

Barnhuset ar ocksa svensk huvudman for den Nordiska
Barnavardskongressen som halls vart tredje ar med syfte att
framja kunskaps- och erfarenhetsutbyte mellan de nordiska
landerna.



I Barnhusets skriftserie har tidigare utgivits

Att intervjua barn — vigledning for socialsekreterare (2005:1)

Flickor och pojkar i patriarkala familjer — teori och praktik (2005:3)

Flickor och pojkar pa institution — ett konsperspektiv pa varden av ungdomar
(2005:4)

Jag finns ocksa! Om att vara syskon till en bror eller syster med svar sjukdom
eller funktionshinder (2005:5)

Familjecentralen — integrerad verksamhet for barnens bista (2006:1)
Barnet mellan tva fordldrar — insatsen kontaktperson i umgéngestvister
(2006:2)

Satsa pa barnens vardagsmiljéer — mottagande och introduktion av
flyktingbarn och ungdomar (2006:3)

Sexuell exploatering av barn i Sverige (2006:4)

Mangsidiga intensiva insatser for smé barn med autism (2006:5)

Barn i kldim — hur uppmirksammas barn i mal om verkstillighet av umginge
(2007:1)

Forildrars roster — hur dr det att ha sina barn placerade i fosterhem? Brukare
och forskare samverkar (2007:2)

Grinsoverskridande ledarskap. Prevention, grinser och resurser i arbetet med
barn och ungdomar (2007:3)

Barnhuset har gett ut foljande rapporter (Kan laddas ner fran Barnhusets
hemsida)

Barnhilsovardens kvalitetsindikatorer (2005)

Barns psykosociala utveckling — riskbeddmningar i asyldarenden (2006)
Internetrelaterat sexuellt utnyttjande av barn och ungdomar. Utmaningar for
forskning, forebyggande arbete och behandling (2007) Finns dven pé engelska.

Skrifter utgivna fore 2005 se var hemsida www.barnhuset.com

Utformning/original 4xZ-Gruppen
Omslagsfoto Luzzi Herzog
Tryckning Tabrintryck/Trydells, Laholm 2007
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